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ལྡེབ ༡ 165-- 166 ས་དོ་་ོ་ཤཔསོཐགསྤམབ་མབསཔ་ཡོ་ཤོས་ ལམ་བཟང་ཝེེབ 


༦ མདོད་བླས་བུརྱཆུབཡེཤེས་རབྲ་སངྦ་ལབ ༧ ཊོ ཨཿ ནིར ཏིག་གི ད་ལེ ༤ 201-208 ལྕེ་བཙུན་ 

4, དཔེག བ། བ་ 214 ལུ གཏརྦ་པིནའ ཕྲིན་ལས་བོག ས་མེ མེད་ཝེབ། །༤ 215-222 བྲི, 
ཧོ ནེ་བགནི་སྲན་བབ ཅུ གིསཇོགས་པུཆན་པ། ང་གས འ་མེད་པ་སྤྱི་ 
་ ༡༣༥ འི འིདཡིག་ སའ ཆེནཔ་མན་ མནངགུ་ ཁི་བྱཅུདྲ་པུར་མ ན་ངག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རྒྱལ་བྱ་ཀློང པེ 
ཟབ་ཏིག་གི་བཤ ལིབམེ་ས་འིག་ལྡེ་ཝེལ། ༧༢ 599 --754 ངཨྡཾོམས ” 


་ཛམ་ ༦༣ 229 24 
པའི་དར་འབབས་ཅམ་ཀོད་པ་སཔཔི་བྱརད 





167 -184 བུམ་སྒྲབ་ལྡེབ། ༡ 






པོ་བིཨ་ མ་ལའི་ཟབཏིག་གིཏེ་བ དྲ་གངབ་ 


185 -186 ྣཾད་བགི་ིགོང་བ གས་ ་ 















ཁོ་ར ཁའ 

༢༣ ཧཱུ འོར [ 
© དད ས་པ ་ོས་བགསས 
འོོ ཡཿ ྕེ་བཅུནཆནཔོའིབིས་ལའེ་བབ་ཏི་ ཏག ཆུ 







འེ ° 
` ཞེས་དྲིས་པ་ལ༔ སྲོབ་མ་ མསྦུཅིས་ཆུང་ལེ ས་པརབ ལ་ཁསྭ་དང་ ་བནི༔ ཨམྨ་མདནཔོཆོ༔ ཟེག་མཆོགྱརལ་པོའ་རཞུ སག་ལ་བདསྤྲ་ཀརརམཆོག་ལུང་ 
' སྙིང་པོའི ་སྡུབ་ (ས་སུ ཱཔལ་གས་བཏད བརྡས་མ་ཡ་ཨ་ པོཏཌ་ཿཿཿ ཞེས་ པས་ རཱམ་ཚིག་ ག་ཅན ཛོ བརྲོར།་ ནུས མོག རཱ གུར གྲོ་བ 
¦ གོ༔ དེནས་ཟཱམསཿ་ མགསནམ འདྲི་ཞུའ་འྱུས་ཆུས་ཐམསཅད་ནི་མིཏུགཔ་སྟེ དའི་ཟུ་བ་ལ་བུའོ འཾ ཁར་བའི་བདེ་བཟམས་ཅད་ནིའཝལ་བའེ་ ང་མན་ 

ལྗ་ཐག་བྲསལ དུག་གི་འཐམ་བུ་ནིནཔ རེནསྣ་ཚོགས་པ་ པ་ཐམས་རངནིཟནཔའིརུམ་མེ་འ་ཝ་ ་སི་གློརུའི་ཆུ་ལ་སེ་གས་ པ་ལྟ་བུའོ༔ ཚའརིའི་ འེ ྱ༅བ་ཟམསཅར་ནྲ་ནམཔ་ཤུནྱ་ངནམེད་ པ 
ཿ ཉིད་ཐུན་གཅིག་ གྫིམིལམ་བཟང་རནྷ་ཙཱཧའྩོ ཐ༣པ་ མཔའི་བྲབས་བུའིཿ མ་ཡང་སྡུག བར་ལ ་བར་མི་ ལརཱཔིའ་ཐུམཉད་བྱང་བའི་སྐྱེས་བུ་ལྟ་བུའོ༔ ཐམ མ་པའི་གདྩམྭཱང་གནིཇར་་ ྒ 

༡ པའི་ཁང་བཟརྡ་རྲ་འཇོགསཔའི་ལམྣམ་ཐིམ་ སྐས་བཟང་པོོ་ལྲ་བཀརར ནམཔ་འ་༥ ཏཔའི་འིསམ་གཏ་ནིཏིངརི་འཛོན་ཐམསཅདྱཀེ་པའིགཞི་ཉེ་ཞིརས་རུལབྷ་མུའོ ེ་མའིགས་ཧྱི་བུཿ 





སས ོི་ཆཾར་རས་འབྱུང་ ཧྷ ལུས་སེམས་འོང་ལྡོར༔ འེཞོག༔ སེམས་ཏོག་མེདྲི་ངང་དུ་དར་གཅིགྲ་བཉས་པརྦ་འཇོག་མངོདཿ རེ་ལསེམས་ཟིནཔན༔ 
མའ སྐྱབ་འ་སྲོ་དང་སེམས་དཀྐྱེད༔ ལཿ ྲ་ ཐྲ མ་ཞྷ་ོ ོྣ སྤོད རཱུ ངོ ྦ 
དའ ཆེནོའི་དྭངས་སྲུ། ླ་ཡདཔའའོ་ བབླནདལའི་ནོ་ ཐྱིནའཐི་བས་མེ་བཞུགས་པར་བས མས་ལ ༣ ེནི་ོ་ སེག༔ དདཔའི་རྣོགས་བླ་བུལ་ཏེ་ཡེ་ཤེསཔ་ ་ 
བུནདངས་ཤིངའི སྣ མཐར་བ པའྲིའསཱནམསྭ་བུང་ དྲན ཟེ་བཅ་ལ་ཟི་བས་ིན་མཐས་ཅི་ཟི་ལ་འདཿ སྣང་བ་བ ® ཤེས་པ་བ ཡི ར་མས་ཆེས་པར་་ 
ཌྨཾ བསམཿ འོམ་དུང་བཅས་པའྲ་དེའི་རིག་ཡེ་གནས་གྲསུམ་ངུའེགཆེཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཞེས་བརནཔརྦའྷ དེནས་སྲོ་ ར་ང་བོའརབར་རབྲི ཡོ ཀ་རག་དྲི་ཕྲ་ཁྲི་རུམ་བརཿ 
༩ ལྷུན་ཟུ་བརཾག་པའི་གྷ་ཚོགསབཞུགས༔ ཟུང་འཇུག་བཅུད་ཚེའི་དབང་ླས་རངསཿ སྒོགསུམ་གཟུབ་འཛོནདག་པར་ བགོ དངང་གསལ་དཔིམ་ིལཉིངབོ་ར ཟུམྱཆུ་གནས་བཞིར་ ་ 


པཱིཿ རྱ་ཆེའ་གདབཔོ འདི་ནིགདམས་ངག་དབ་གྲིལུགས་སྲུ་གདབ་པ་ ཞེསྦ་བ་སྟེ་སྨིན་ཐོལ་གཉིས་ཟུར་དུའཇུག་པ་ཡིན་ནོ༔ ཨ ེ་ནསྤ་བ་མའྱི་བིན་ནབས་ལམ་ཧྲུ་བ་ 
སཿ ་ཤིནསནཔརམཚོམས དམ རྲུ་བཅུད་ལ་ སྔནང་གོའི་ སྦྱུང་པས་རྒྱུ་དདོག་པར་བྱ༔ རོས ལ་ཤས་པརན་ལྲ་དུད་བབ༔ _ ཀ་ད་གགི་ངང་ལས་གཉུག ་མའི་ 
/ བ་དང་མི དོ་པར་བདག་ཉིང་སོ་ཧེ་ཤཱར་བྲཞོམ་པརྱ་བཌོོ རེལས་ངགེ་དང་པྱད་ཉིམའི་ལྟེ་བླ་རཱ་ལའདརྦ་ཧཱོད་པའོའཛཱུསྦ་གྲེས་པའིཉམས་ཆནཁ་དོག་དམར་ཞིང་མཉམ་བཞག་དང་་་ 
༣ སྐིལ་ཀྲུང་ཅན༔ དར་དངའི་ནཔོ་ཆེདངརུས་པའྱི་རུནྦ་གིས་བྱརནཔཿ བླ་མུའི་བུང་བུཐསས་ར་མས་རོརི་ཡེ ཅས དདབཅས་བཞྲཔོ་པས་བཅུང་དང བར་ངུག་ཆོདཔ་ཟམས་ཆད་ ་ 
ལིགཔའ་མཛོདབཿ འབོར་དུབ གླསམ་གྱི་འམ་དངཿ དབང་བོངང་༔ མཁངའའགོའི་ཚོ་གྲྲ་ཏྲེས་ ཆསང་དརབཿ སྒིཾནམཆཾམསསུ་ཚེས་ འབུང་གི་ནང་དུགའ་བའིལ་པྲ་དག་ བསས་ཅད་ 
` པེའི་ཐར་ཀའི་ནམ མཁརརགས་ཐི་བདག་པ་བི་ བྲ་མ་ལངྱཾ་ཧས་ཡེའེ་བཞགས་པ༔ སྩང་སྲེང་ཐམས་ད་འཇའ་ཟེར་ཟིག་ལེརམེརསཔ་ཤིག་ཤིག་ག་ཡོབར་གསལ་གདབ་ལ༔ ་ཕེཤེས་པ་ཟུནྲ་དཔས་ཤིར་ 

















དགྱ སངྱཿྱཱི་ཞམ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པནི༔ འོདགསལ་ཐང་བཞི་མཐའ་ཕྲིནནསཿ རིག་པསྟིའུརསུ་ཝར་བཞེངསྔ༔ འཇའ་ཁུམའཕོཅེནྭ་པས་མའི་གཟུགས༔ འཆི་མེད་ ༥ 
ཏཱ དི་མ་མི་ཏྲཀེཿཿ བདག་ལྲ་ཟུགས་ཇེས་བྱ་ཆར་དགོངས་ནསཿ མངོནསྐུམ་ཅིནླརབསངེར་ཧལ་ཞིགཿ ཨོཾ་སཱཛཱགྷུརུབིམ་ལ་མྲི་རྲུ་དྷོཿ ཉམས་སྒེས་པནདབང་བཞྱི་དཔས་ནས༔ མཐར 
' འོདཔཱཧཱཿ སྔིན་མཚམསི་དགའབའྱའིལ་བའིརྭབས་སུཞི་ཡ་བས་ཇི་གལེརཀར་པོ་ཨ་ལིག་གིས་མཆོནཔསནམ་ཙོམ་དྷུའུ་རཔར་བསམཿ སྔོས་པ་ལ་དགའནམཆོདབསོདསགསྲབཿ 
^ ལྷའི་གསལ་སྣ་པའཇའ་ཆོན་ལྟབུ་ལ་ཡུནྣ་རིང་དུ་མཉམ་པའ་འཇོག༔ མཐའཐིགལེ་ལསེ མས་བཟང༔ སྔོན མོཾ་མཱཿ་བརོ་གཱརསཾ་ཧྭཾ་ཤཱརསྦིདིརཱ་ཛཱཱཾ་དུཿ ཞེས་དྭབངས་དང་བཅས་བའམཿ 
ལྟར་གས་པས་དླཟ༔ མཐའ་རྡོརའི་བླམས་པ་དལ་ཐུལ་སེམས་འཛེན༔ ུནྷཕིནམཚོམས་ཤི་ཐིག་ལ་ལས་འོདཟེ་རའ ཤས༔ དག་པའི་ཞེངརབ་འབམས་ཐམསཧད་དྲུ་བབར༔ དོདགན་ ་ 
' གནས་པའྱི་རཱབས་གནས་དཀོནམཆོགྱ་ར་མཚོ་ཐམས་ཅདརང༔ ཁརཔརངུའོ་དོགསལྷ་སྟེང་ཏིག་གི་བརུད་པའྱི་རམ་ནམས་ཅི་གསང་བ་གསུམ་ཟྱི་བིནླ་རབས་ཐམས་ཇད་སྐུརང་ཡིག་འབླུ་ཕག་མཚར་ 
















ཧཱཿ ཙྱིརམ་པར་ཆརྦདགྱཅུ་འབས་བཙོམ་བྱུསནངངསནས་ཇིག་ལེ་ལཟིམཔས་ལུས་ཐམས་རདྲ་འབཔར་བསམཿ ཡང་འཕྲེསམ་དག་པའི་ཞི་པཁཨས་རབ་འྱབསས་ཐམསཧད་ ་ 
ལྱ་༢བྱཿ བཏྟར་ག་ཕཾ་ཛདབྱརདཐམས་ཅདདགཔ་འིནིང་ཁམས་རབའྱབམསསུབྱས་་བརབརམ་སོ༔ དེནསསོད་བྱུརཐུསསརཔིའིས་བསས་ཏོཔ་ ལབྱང་གོ ད་ང་ས 

ྣ; སྨིནམཚམས་གིནི་ག་ལེ་ལ་ཇིམཔས་ཤིན་འོང་གསལ་བརབས ཕཱལསེམས་ཕུཉངྱད་ཇོག་པསླརམ་ཏོག་བི་རྨ འས་ཞི་བའི་ཊིངངའཛིན་མུ་མཐ མེད་པར་སྐྱེའཾ2 མཐརད་ཕང་འཇའ ཚོན ཱ ¬ 
མཁའལ་ཡལབ་ལྷྙར་དམིགས་སྲུ་མེ ད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་བརའ་དོག་གྲོ ངེའི་ཚོའདྲི་ལུ་པེས་བྲ་བསཿ འདྲི་ཝུར་སྣང་བ་ཐམས་རདྨ་དཾས་བཀད་ཿ བྱུང་ཚོ༣དར་དརས་པའི་ཁྲོནི་མེདཔ་གསལ་.་ 

ཕཱ བ་སྦང་༔ རེའི་དྲབིངས་ནིབསམ་པའི་ཡུལལས་འདས༔ སསོརང་རིག་པའི་ཡྲེ་ཤེསཅིས་ཏེནཨེདཔར་མཐོང ཆོསཐམས་རདྱའི་གནས་ལུགས་ཀདག་གཏིརགས་ལའདྲུགམཐུས་པའོ 
ལུརཁོང་དྲུར་ད་པས་ནམ་མཁའ་རལ་འྱའོརུབྷསེ༔ མི་བྲནོས་པའི་ཆུལ་ཧྲིསདྡོརང་མི་འཐལ་བ་ལ་བླམབཔོ༔ ཚོགས ག་གྲི་སང་བབྲཀ་ལམ་ཆིས་ཤརན་དེལ་མི་དྲཔོདཔརཆོསཉིད་གེང་བོའི་ ་ 













| ོ་ོ་ལོབྱ་ཐརལལཟེནནི། སྲ་བྷཱཝརྨ་སཱདདོཿ ངེའི་ཆློརུཔསེམས་ཟན་བའེཏགས་ མསཧཿ་ཆོའོམིདྭངའ དོ རད་གསལབོྲ་གམཇོབ་པས་ཞོ་ ནུས་པཉིར་དྲཾ་ རལ 
/~ ན་ཐག ར་ར རོ ང་ཅན ༡ སས་བ རྡ ནལ . 
£: ༔ ངེའི་ཚྫས་མ་ཤེས་པའི་ཟབ་མོའི་ཆགནམང་དུ་ཤེས་པ་དང༔ ཏིངརེའཛིན་ཧི་སྒོ་རེད་པར་གདོན་མི་འཆལ་ལོཿ ཤ འམྱིྲད་ལག་ཞངའདག་ཡིན སེན 
ཉེའོགསྲོའ་བཞིའིཐད་དྲུ་བརོས་ཝནའཛསརེ། རྗ་རེསམསདབའབསོམ་ལྭ་སགས་བླནས་བའྲི་ཏེན་ཅིས་ཡེ་ཤྲེས་ ་ཡེཤེསཀྱིམ་འབར་བས་འ ལ་བཞིའི་གནས་ཐམས་རདྲ་བུབ་བསྡ་མིབ་པ་བཞིབསག་བར་བསམམོཿ 
_ £) མཐ་སྤྱི་ོའི་ཧོ་ཡིག་ལའེག་ པསསསྦྱ་རུས་ཐམས་ཅརའཛུས་པའི་བདུད་ཚིའི་རྒུན་རུང་བས་ འཁོརལ་ཟཞིའི་གནས་གསོས་བཏའ་སྟེབ་མ་སླུ་བཞིའི་དྲགིལ་ལབོར་མཆོགཏུསཉས་པར་བསླམ་ལཿ 
༧ མཧྭཱསུཁ་བྗརོས་ཨཧཾ ཞེས་བརོོརཔརྦ་བའོཿ ཏིནཔའ་ུས་སྐུག་ ཡུར་ཆུང་འག་གི་གནང་ལ་བཉེནནས་ཆུངསམས་རྡོར་ཁུུནུནཅི་དཔར་བྱརངལྤ་ཆུན་གུའ་བྒམ་་ མཆོན་མོ་སྙེདདམུས 











རྫ 
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་ 













ཀིམཆོགའགུརརོཿ ངེས་འྱབུང་སྟོར་ལ་གཟགཿ མོས་སུསྲར་ལརུ་བཏོནཿ སྟིང་རེ་ཤས་མི་བཟེདོཔྱཕུརསཿ ཡུལ་ཙི་བདུད་ཅེ་བེནར སོས་པ་ནང་དུ་བས༔ ནུང་རྒྱཡནདུའཇྡགཿ 
།རུསགནད་དམབལ་བརླྱབ༔ དབང་པོའི་མ་ ཚུགདབིངས་ལ་ ཟར ཧཱཿ བསསུ་བུས་པ༤ འཇམཔ་བཟུང་༔ དུསྟཏྭགྱ་རིག་ཧང་རེནན་བའི་ངང་བྲཟང་ལ་གནད་དུ་བ་ཏང ཧྱ 
མདོར་བྲསས་བའོ༔ སྔེས་པའྲི་མ་འདོགས་ནིསང་ཏིག་ལས་ཆོད་པར་བུངཿ ཞིབྱཏྨ་ཟམ་ལསམཉནོནོཿ ས དེ་ལུརནན་ཏྭ་བརོནོཔས་ླ་ནབ་རུག༔ འཟྲིང་ལོ་གྱསས༔ ཐ་མའང་་ 
ལོ་བྱརུ་ཏིསནས་ཟག་བཅས་ཁྱི་ཕུངཔོ་འོདོ་དུ་དེངས་པར་འྱ་ཆུར་རོཿ སྨ་ཆོག་དྲྭབ་མའ་དེང་དཔར་འྱབྱུརརྩེེ རོགཚོ་གསནང་གསལ་དདེངས་པརའགུརརནོ འདོདན་ལུས་དདཿ ངགདང༔ ཡིང 
¦ ཐམསཔའི་མཆོག་འབུབ་པར་འགུརཌོ དབས་ནའའིཁོནོ་ཝར་བཅོནཔརྩབཌཧ མ འདྡིརིམ་འོས་སྙིགས་མ་ལ་ཆེས་དདོ་ཞིངབདབམསླཀླལང་འཇུག་པས་བསུནཤབས་སྡུར་པ་ལཉེ་བརྡ༔ སྐིང 
ཱ གསིང་པའི་དྲན་ལ་མོས་བའི་རལ་འཛོར་བཿ ལུར་སྣང་ཐ་མའ་བ་རམས་དང་ཤིནུམཉ་མ་པར་མྱོད་པཿ གསང་བྲ་སུསྲ་བུར་བརྟག་པར་དཀའའ༔ ཆོསངན8མསཿདཔྱུམ་ལ་བཱུརཉམསའ་གཏུ་ 










ཧཱཾ  ིཆུང་པས་གང་གེསྲཀང་ཟིལྭ་གེས་མི་གནོན་པྱ༔ སླིམ འཕོའྲིར་ཏུགསྤ་ཀྲིསླ་མས་པཿ སླེབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་བྱེ་རི་ནཆིས་བ 
ཤྭ ཕྲང་ཤེས་རབྱ་ཏི་གཏེར་བརོལ་པཿ ི་ོ ཁིག སས རེང ཞ་འངམ་དཔལ་བཅེས་བཏན་ི་ཅིན་ིས་བླ་ས།པམ 
¿ ངྲསརི་ཨོནས་འབུང་བརའགུར་བའི་དོན་བསན་ཏོཿ རེའྱི་ཕིརངེའྱི་དྲད༔ རེ་ཞིག་ཡེ་ཤེས་རངིངས་ཅྱིརཱ་ཀིམ་ནམསྦ་ཧིས་ཀོང་ལའི་ཡི་གེར་ཟུམས་ལཿ དུས་སུབབས་བའི་ཚོ་གང་ཟག་རའི 
རྱུད་ལྱིན་གུས་བརླབས་པསསད་པར་རྱིས་ཤིག༔ སྣལྔ་ཝནཅིག་ཅར་བའི་རིགས་ཅམའགའཞིག་ལ་ཕོན་པར་འགགུརོ ཧ ཞེས་གྲས སསར མནང་གགྱེ་རཱལཔློ་ཀོང་ལའི་ཡི་ག་ལས༔ | 
ཌཱ དུམཐུརང་པའོ༔ དནསགཞན་ཡང་གསང་བདོན་བྲི་ཛིནལ ༔ ཨཿ ཀརག་གཏིངགས་ལ་ཆོསྲསས༔ ལྷུནྲགུབ་རིགྲ་ཅལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ྣ དབེཆྤམེདབུ་གསརྗེ་སྦུལཔའི་ 
སླུརཿ རང་པོཤེས་པས་སབས་སུམཆིཉ ཧོཿ ཆཱོཐུམའཁྲུལ་པའི་འབྲེ་ཀུན༔ གདོད་ནས་རམ་དག་དྱརིསྦའི་རཿ ཡི་ཤིས་རིག་པས་རང་གྲོལུར༔ ཆག་བགག་ཆེནོའསེམདད་ 
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ྣ རག ངེ 
རུ འིག་པར་ཤརཿ ཟུརང་འ། བི 
༡འིགབཛད་ཕེངས་ཕགྱ་རའིགཟུགསཿ ཐའ 








ངེ དྷུ ཟླབརོརོ་མེད་བཅོངང དྲ འཚོལཿ ལ་ལོ ༣ རོ ག་ཚོགསཀུན༔ མཆོདཔའྱི་ཕགྱ་རཱཆེ ལཿ ཟྙིབཔརསརྨརམའ ལཧྱིས༔ 
ཤྟཾ བི་དོ །ཨྭོ་མཱཿརཛོ་ ངཿ ཨཿ ཡི དལ་ོོཙས་ ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་འདོད རོ སྨནག་ཏའའ་ གླ་བ 
༼ གསལ་སྙོང་འདུས་མྭ་བུས་པརབཞེས༔ ¦ ཕྱུས གདག ང་དུ་ཆོས་ཀུན་སྦྱོར༔ ཆུན་ཟུ་འརིག་པས་གཟུང་འཛིན་བསྒྲལ༔ ཟུངའཇུག་འོད འདགས་འཇོ་གས་པར༔ སྤང་ 
ྦ བརེ ˆ ཨ་ཨ ཝོ བྷུ ཁྲ་འགས་ནམས་ཐམུད་ཅད། ངུ མ་མོ་བ ཟག་པ་ཟང་བའིའོྱ་ཆྲིལུས༔ ཕྱག་འཚལ་ཡེཤེསླས། ༢ 

ལཿ སྭཱ ྱིནཿ་སྒ་སྐངཇི་སྟེད་པྣ ཟགས་སྭོང་འྭ་གོའངྡ་བལ་བརྡ་ཇྲིམ༔ འབུཿབརངདེ་ ངས་གཞམམེདྒ་མདཿ ཕྱགའཆལ་རོརེའི་གྲསཿམཆོག་ལྩ༔ རྲུཿ གློ་ཐུར་གཟུཿ་འཾཛནཧོགཔའི་ 

ཌྷ རིགསེང་འོར་གསལ་དྲངིངས་སྲུ་བམྣ དནལའང་གོལ་གྱུགམའི་ཡིརྦ༔ རུག་འཚལ་གདོད་མའི་གནས། ཡུགས་ལའོ༔ ཨཿ ཨརངརཆོས་ཁིསྦུ ཨཿཡིག་པརབཞིན་ལོངས་སྱོད་ 


དཿ ཉེ མནངག་གྱི་རལ་ཕོཆོཔཝའི་ཐི་གེ་ལསཿ དྲམ་བུ་གཉིས་པའྭོ༔ དེ་ནས་གསང་བཛེས་བའི་གནངཐམས་དགཅིག་ཅུབྲསསཔམཐར་ཐུགྱཏལ་བླན་བའི་ོ་གགིའིའིམནིའདའོ༔ 
སྨིམ མའོས དྱ རསགས ཞདགྲཡཅས་ཉམས་སུབང རབརྒྱ་བཌོ༔ སཿ ིཞོཕྱའ་ལགཞི་ད་ཞས་པ དཔའི 
དཔེར་གཞི་ལླ་གུལ་པརཔསཿ་གོལ་བའི་གནདཿ ཆེསའྱགུལ་སང་ཡེ་ཤེསས་པང་ཤའབའི་གནདརྩོ༔ ས་མ་ཡཿ ཚེམའབྲོ་འཐཐུལ་གཞྲི་ཛདནས་གཅོང་བའི་གནད་ནྩེ། ཡུམ་མིའྱགར་བརྡོརིའི་འདུགསྲུ་ 
ཌཱ ལ་གནས་པར ངགྲ་སིསབདྡི་གིརངསྲར་འཆརབརྱ་བརོ ་ཡིདམ་ཡེངས་པར་བུང་གནས་འགོ་གསུམ་གཏནལ་དབབཔ་བུའོ རབས་ཅར་ཅིམས་ལསུ་ིངདིསུ་བསལ་ཡདྱ་རས 
4 ཌསམ་གཡོས་པ་གནདངོ ར་ཨ་པཿ དངོས་གྲའིལྱབུལ་པརངནསོལ་བའིགནདནྱིཿ། ལུམ་ཆི་འུ་བའི་བོཅོག་གཞག་གིསནཞེའཟུང་རོཿ དགམྱིས་བརྒྱནམཚོ་ཅོག་བཞག་ཨར 
ཨི སེམསམ་ཡེསས་པ་རརགབཅོད་བཞག་ལ་རླནའོ དེ་ཐམས་ཅདདོ་ཞེས་ཅལ་ཇོགས་བཏནཔ་ཐོད་བནིག་ནདརྩོ སམ་ཡཿ རྗེས་འབུལ་སྔང་ ཡེ་ཤེསྲས་པགར་བའི་གྣྭ ནིཿ ལུསསི་གཡོང་་ 
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ˆ ` རོམོགེལསཿ དྲམོསོགསམ་བཏྲོའ སམ་པཿ བྲོ་ར་ཡཤེས་གུའ ྫའིཞལཆེམས་གནད་གའེརའགིཿ ཚི་འབས་ལས 
ཿ རིགྱ་ཚ་ལངོ་སྦེདྲ་པབུ་རྷུ་གདངཿ ཏཾ མངི ས་ས བཏུ ཐཱ མིབའ་་ས་ར 
སསའ ༢བབོགགཅང་ཨུངཆོར་འི་ མ ཨཿ མཐད ཅིས རང་ 


ོགང་ ཞེས་ཡེ་ཤེསཀྱི་མཁའའགྲོ་མདབལ་ཟླུདོ་བསམས་གསུཿསསོ༔ . སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྩྭ་རྒྱ༔ ཁ་རྡེ༔ གུ རྣུཐིམཿྣ རིགས སར བརང ` 
་ྲ ། འིའྱི་རདྩོདཆུར་བཟམསཆད་འོདགས་འཐེག་བམཆོག་གིལམ་འནོས་གཞིརངཐིགལེཆནཔོ་ུརདནཔར་ཆུར་ཅིག། 











ཟགཔའད་འདབྱརངབརཔས་འདང་། །དནབ་རང་མཁཟར་ཐལའོད་ཁིརམ །སེང་གེ་དབངྱལུགཉིདདང་ཨཉས་ཧུར་ནས། །གྲའོ་བྲནམ་བཞིས་འཁོརོབ་རོང་སྦུགས་ཤོད། ཅེསཔའརོ་ཐོསམཐའ་འབ་ཅིས། ་ 
༢ ༢༥༢༢ ྱ་རང་རགེ་འེ་དས་ ~-~~-~------------------------------------------- ེ ས་ ཱུ ; 





ར་ར ༼ འོོ ྒ 
༼ ༄༅། བོ་པ ལའི་བབཏིགགི་སོན་འགོའི་ངག་།  ་ © 
ཐཾ  ྱ་མཞཔསམབདཔ་ཤེསགས་ཚོགགས་བསོ། | 





མམ བ ངང - 
སྲིམ འབྱོ ཛར རར ཁྱད ཿ 
ིནོ་ཆ། སོས 











བུའཾཿ ད་བ ༩༩ 





རར རིང ནི འསང 
སྩང་ཡངདྡོརོལྷསག་བྲསལ་ཏེདུག་གི་འབསབྭསིན་པྷལ་བུའོ ཆེམ 
ཏུདནོམ་དཔསྟེ་གཉི་ 


ཁུག ¦ འཁེརོབའིའདེ་བཟམས་ ་ 

པས རྩེ་སྨིག་རྒུའིརུའངཧི སྙགས་པའུ་ ་ 
ཧེ ་ @་ 
ས་པ་མང་པོའ ནུ 
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གྱས (འཇེསྣ་མྐུའི་ཆས། །རར་ སི རར 
ཀླ པུ ཚིལ ཡིས་ར 





ཞལ་གཅིག 
ཤྭ ཡལྔན་ མར 
ཱེ རར གས། ླམཛོརིསེ་མཐད་ཡལ། །མིས མིས 





༄། །གཏའཔལས། །ཡེ་ཤེས་མེའབར་ཅའབོའོ་ཁཊ། སམས གབས །བསགསླསས་འ་ལུམའོད་ཁིས། ེསེམསདཔའི་གསུང་གུམདང་། དིན་མདམ་དཆོས་ 

ཤསྒྲུག་པར་ ཅེས་བསམས་ལ མ བཅོམལནརྫོརཱསེམས། །ཞེསསོགས་བཤགསྐྱདལས་འྱའངབའིརུའྱིགི་བཞགསསམ། ངེ་ཙམ་མྱིརུསན། 

སས་ ལ་ཉི །་བཚོགསགསོ་ གི ཆམ མཐུནནིསེ་ཤེསསི་ཝེཡས། །ི་བོའི་ཧོ་ལས་འདུར་ཆི་དྲངས། །ལབེདལོ' དལོའི་གནས་བཞིར་སེན་ པལས། ། 
༧ ད་ཞེའ་ཅིལ་འཁརཔ། །དགའམ་ཆོགའཔླནེས་ཅི། ཡེ་ཤེསཆ་ཡས་ མཉེས་ནས བདེཆིནབསབཚོགསཆེནྡགོས། ། ྡོརིབཞི རཾ དབྱེནཨེདགུར། །ཊ །ཆསའཇོདཅིབས་མན་ལ། ལྔ 
ལར ཞེསའིཏཱནསམཐརམཏམཔར་འཇོག །ལབྱའ་མའིདིནྨཱསལམྱཧེདཧིངག་འདོནཔ། ཛགམར། སོད ི» ྙཿཱཿཿུཊཉིདགག་མ ལྱདུ་བྲམ་༨། 
༦ མེདཔ་ལས ཛྫྣ་ཞེགཔའིཉམས་ཅནའ་དགོ་དམར་སུགསཉམ་གཞག་དང་སྱིལ་ཁུདཅན། དཔདང་རིནཔཆེདང་རུས་པའྱི ཉནཙིསབྱརནཔ། མྲུཡུས་ཚི་ཆབམས | 


སོས ྡོར་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་མེ་ཁྱོར་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཕེ་བས ར་དང་བར་ མཐམས སེག་པ་མངོད་པ། འཁོ། 
གསུ སྲེམ ཆོ ོ་ བས་ག ཊཾ སམ་མསསཆས་ྱ་དཀརཔྱརབཕ དདུརམལཅུགཅིང་། པ་ཁས གཆདོ་ རྭ ་བདང་དམིག་ེདགའ་ 
བཟསཟདཀརའ ཐག་ལོརོ་ ཞར ༤ འཐང་། ཀའིནམམཁནངོབོལའིརུལ་ནམ་པའིམལམི་འདཀརགསལ་ཤཕམར་ེམེདཡིག་སདཀརབས་མཛོནཔ། དགའ་བར 
ེ་_དའ ིའི་ཐྡཞའ པ། དཔ ཞེར་། ཀར ཡེའེབྱཞུགས་པ། སྣངསསེད་ཐམསཅརའཇའ་ སྩ ོ་ ; 
རར. ི་ སམསབདཔའངབའི་ཡེ གྲིལ་འ་འ། མས་ལས སིད་ཐིམ པཿམོསལ། ༣༥ 
ལུམགཞེས། :རིགྱརལ་ཆེན་ ལཿ ་ 








མའི་གཙུགས༔ འཛེམ མྲིཧེཿ མདག་ལབུགསྡ‹ེེས་འཆེ༨ ཧཱ ཅེས་གསོལ་འདེབས་དང་། གུརུའི་མ་ལ འཟཾ་ཧཛཾཾ གས་པའི་དྲགས་ྩལ་གཅིགྱ། `, 
ཇོ ི། སླ་ཕངགསེལོར་ལན་གསུམ་བཏཔས། བླམའི་དྲབལབའི། ཞས ཨོངོནོིནབསདང་ལི བ་ས ཊྲིསུ་པགྱཏཱམེདཔ་བུང་། པཾ ༢པགི་དྲཔལ་པར་ནིམ། ཞོསའིདྦྲིབ་པདག །སྤྲེས། ་ 
ཧཾ པམ ཇུམ དཀུ ང་ བའིགལ་བཅདྲུས། ཟླམའིམགྦ བི མ་དམ་པ ྱ 

ལེ ི་བེངབདཔགམདྱ་ཆུ ཛཱ མ་ ནུ མཱ ཙཱ ་ཅད་ ། གེེདརངྱ་སངོའི་ླནསབ་ལ་དབང། ས་བྱར་གཅིག་། 

རཱ འེ མཐྦེང་ ཉི ། ་ཨ་ཡཱག་མཐིར་གསལ་དཔགཏུ་མེད་བྱ་ཟུང་། རར་ 
རཿ ་ཟིགའཁྲིག་དཔདག ༡ སད་པ འབར་བ ས་པོ དབད་། སདྱར་གསུམ་པནེནོ། ཌཱ འབསཅུནགས་ལ་ཐདའབ་ནལ་བཅས། ཤས ཟཱམའི་་ 


༧ རཾ །གནས་གསུམ་ཀནསཡོད་ཟེའཇའ་ཛན་གངྭ་ུ་ུ ང། ཅིཏརིཔ་ཆེའིསུབསཿ མོ་འི ༣ རངགི་གནས་གསུམ་དང་། སྙིངདབུས་སུའིམ། ཆམཉམ 






ཨཾ ཡེ་ཤེས་ཆྱི་སྒིདབདག །རབཏཱ་ཐསོ་མེ་དབ་ཞིབ་ཐོབ། ཀདགྲ་ཛཱན་ཟུ་་ཟུང་འཇུག་བསམཔ་ལ་པདད། ནོ། འབས་བུ་ཡོནཏནདངཕཾནལསྣ་རྭ་ལ་འྲབུབ་པའི་ བན 
ཡལ ནན ཟྒྲུམཉི ཉིརཅིསཔསརྟཉེདོ དས ིས་འིའ་རིད་ `  ་ ག་པ་ན 

ངཱ དགས །སནསྔ་ན། དགེབའ དྲི་མ །དཔལམགྐོནྨོབམའ་གབྱ་ཏུར་ནས། གསས ོསྱི་མོམལས་པ་། 
( ཤིས དྲེ་གསུམ  ཀཉྐ་བྲོ་ ནསྤུནདཿཅད་དྲེ་མངོད་ཇ་དོབ་རང་། ཁྱན་བརྡ་རམ་བརམི ར་ར ཏེནཿ གསེཡས་སྲརས་པའ 


2 


རོ དི ིརནཾ¦༼་ 











42 


ཛོ པ་རི ངོ གག 





དི རློད ་ སྲའི ལུ་ཁོ་དོ་ མོ ོོདོ་ོ་ོ། ོབོ་ོོོོ། མ་བ ིམ་བམགསཁ་ཤ། 
རོ ‹ གཟ ང་ རར ལྕབ་མཛསས། བྲི བལནཉིབ། ཅོའི 











༤ ༨༨༨ ངོ ཅཿསིདབྱས་སཿྤརིལ་ 
ས་ག བཀའསུངམགའའདམ་གྱསུམྱ་ཧེགཏོརསྒ་ཧནྡ་ལནད་ གདུག 
།གཉིས་བནི། གསོལ་འདེབས་ན འཐ་འས་གཏེའགཅུངཀུནབའ་བྡོཅི་རནེལསྱིསུབསསེམས་ཡན་ལག་ 
ཚེས་རིགཟིག་ལེ་གིཀྱ་འོགས་པའི་དཅེལ། ཁར་གསལ་འདེབས་པ་དང་། རྒྱརྩོལརྲོདོང་བྲལའ 








ོད་པ ༈ འི་མི ཅཅོོོག་ 
ཌབའི་ཞབས་ལུར། ཊེ སད སམས ཉིལས་ནསྱསག་མཆོད་ ངཿ མྱོཏར། 





བསམསྱིས་མྤིའཁྱོབ་པྱོ་བོཌོ་། 







ད་དུ། 
ཤའྱཧུངརཾཿ མཛས་་ཆྱ་ངང་་ ཡིས་འ 


གོས་ཐུང པོས་བ པོའི་དབེབ་སྤྱ་ཕེ་བདར་ བིམ `: 

 བཀའ་སལཐ་ད་ ༢ཐིན་བལ སབབབ་ ་ནི།འཆིསེང་ཡེ་ ཆན ་ཆེནའི་མལ མམངགསནཟནམདའིཅེས་མེ་དང། དང བའི རར ་ " 

ཚྭ དུས་གཅིགན༔ སུགསགཏེའགཞུང་ལུ་བརྔོང ཤྲཱི ལྕེབརུནསི་ཧཾ་ཤཱར་བ མཿ ཞིས་བས་ཐོགྲརང་། ག་གས བཏིད་ཞལ་ཆེམས་གནད་ ¦ 

་ེ ། པའབཀའ་སུལ་ནས་འོད་གསལ་ཐིག་ལཆེནའའོ བྲེས རོས རནས་སེཤེས་མཁའ་འཕོདཔའྱིཟ སྐམ་ལསགས་པས་གས གསང་འ ལཛིསསུགཅེར་བརབན་ག། ཡཿ ", 
# སང་གཏེརྙ་རིངཕལ་མོ་ཆེའི་འྲབས་ཐུདང་་སྲབ་པའི་དུམ་ཡོལ སལང་དངཏགསཅོན་འཛིནབྲའྱིལབདགས་་་་ ཏད་ལསང་སྐད་དུ། འདནམའངས་སྩེགས་མ་ལཿསནསནས། 


འི་ལས 





ཤར ོང་ོ་ོ་ཅོ སོ ཐའི་ཡཿཆོས་བང་ཧིཉིནཔར་།ཿ 
ག་གིམཟིལ། འཚྔ་སྡིརསྲམ དགོནྲངང་ཉེའའ་ཕེབཔའི་ དསྱའིཆོ དིཿས་སུཐིམ་ པའིའོདགསལ་ཧྱིཙཱངི་ཆརལ་བྱཙནརིནཔའེ འདྲོལསསུགཤེགས་པའི། གནས ཅོོ དཔ་ 

ཌཾ ི་ཚུབ་བཞིནགསལ་འ༢༠འཅི་ཤནཔ་གིགཞུང་བཀའཡུཔཔཉིརྦུགསལ མྲ་ཚིས་སངཔལཱགསང་བའི་གནུས་ཇེས་སུངན་པའི་ཆོའཕུལ་ཆེནཔས་གཏམལ་ཕདེ་ཤིནཏཱགསངབའྱིརས་བཏབ། ཕིུས་འགུང་། 
(: ཟླས ནཡ 35 ལསསུང་ཨེ་ཀླརཊསེགསསསོདེབར་བླུལ་བྟལ་འཐོགམ་པའོ་བོལྷ་ནིནྦ་གོལཚར་ཕྲུགསླུགལ།རིས་ཧིསྣསའཔ་དང བོ་མ ་ = 
ཨཱ པཛིལེབ་ལྕབརུན ནཔའིའི་མལའི་ཟབཏིག་ནྲི་རིམ་པ་བངགིཆོག་བླེམའ་བལསགསཿིས་མཚོསས། འུག འེ དའཇམགུསཤུ གན རླུ 

| ཤ།།ཧི་ཀྱེ་བ་མ་སགས་དབཔགའུ་པྟལ་པལ་གསུམའུསཔའིབན་མེབ་ཕྲའིས། ཨམགས་ཀྱི་ཐུའ ལྦུཐཔཿབརྱིདདཨཿ མྨ་ད་་་མད་སགསར ་ ཨི མཆ 








+ ྷཅ 


སྭཿགྲཾ་བ་ལ རོ 


འདར་ཤེསཔས་འདིའིརེསརསེ། ཨཿ དགཔ =± 









སིང ། ཁྱོན བ་ད ཨ་ཏོཅ་མ 
ཆོར་ པོ ཙོ 


ུ་མམམཔཤག དགས 





བུརཏཾག་བྭཟུལ་རྱཾ པའིསེམསརནཿམསཿ་དྲགཔ སྒ དགུ་གཔལམགདངགསོམིདའར། རིགཔཕ་ཤེསའོདོ། ཏགགལབས་ཇིནུནསར་ 
༧ དབུུ་འབེཔ རིང་་ བྷོ ཤློ་བྱ་མཔའི་གས་གསུམ། པལ འོ མེདཔ 
སྨ བརས་པརད་བཞིནཤེདབའི་དབརོས་སུ་སྦྱེ་དོབ་དང་ རྣམ་དག རའི གའདོགསལཆེན་པོའྲིཔབསསྦསི་ལབའིདནས་སྡེང།སྤངནཔས་ཡནལགདདཿབའདྲིའརིསླནས། ཨཿ ང་སོ 
སྐས། དནས་ཐམ་ཤངད་བ ཡསྲེ་གཅོསཔས་ཆོག །དུང་མྭཐུདཔའི་དོན་གསལ་འདེབས་པོ ` ོ་ ནཧིབཤགས་བའདི་གསུཿབར་ཞུ། ་ཨོ་ ལགསཆོགམཚའཔ། ྦ 
སྲིབྒང་བའ་ད འབོའདི་བཞིནམཛོདའཐོལ། ཅེ ༽ྲ༽ བཞིའིཐདིདྲབམའླིས་ཐསྦྲ་སུ། ། 
ཚི ཟླམཐཚོི་ལྡནདས་དང ན་རབ ནསལའ་ཕྲགའི་པཆི་ན་པའ་ཅིམ་ལརྱབང་ཅིྨགདནལཔྱའགས་བགམའད། རེལ་གུས་པཆེནཔོས་གསོལའབས་བྱིདཟས། 





པོ སོག་མོ ཆོ ཞིའི་གནས་ཐམསཿདད་ཆུབ། སྣོགགུམཆ་མཉམད་ ངབཅས་བའྲི་ནིབ་བཟའི་ ཡགས བ་འདིས 
སལ་ས ཚོ པ་མ ག་མ་མ ཟྡ་སརི་དདུ་མིགས་ 

དབའྲིསུལས་སེསཔའི་ཕེའེསྦཀིམ ཤྱ ཡིགའརེགཔཔདོལ་མ རདརིི་ དུད་ཅིའྱཧུན་འབས། ཁའརལབཞིའིག དུགས་བའདི་བཞ་སའཚོལ། ཆོ་ ས་སསར ཟླ 
ུ ན་ཀ གོམ་མ མངཱསབབྲངས།ཨཧོཾཿ ཤ ཞེས་ཛི་ཉལོམ་པླག། དེ་ནས་དབང་་ 
ས་བབ ཞི་ནས ༣ ྷ་དིབཞིན་ེ་གཅིགྱ། མངད་འཚོལ སཿ ལབའི་ཞིཔའམས་ཆེན་པོའི་དྭགས་སུསེང་གེརངབྱདཉི་མའི་གདྲར་ 
ཁཧེརུགསིཧིཧཱཔཐོའཛོམ་སྒེག་ ་འི་ཉམས་ཅནར་དགོ་དམ་ཞིངསཏམ་གཞགདངྱསིབ ཿན། ར་དརརིཤོ་དབྱསཔའིརུྩགསབྱར་ནཔ། བླའི་ཁུངབུ་ཟ་མསཅདནས་དྡར་ཡེ་ཤེསྱི ་ 













ཤསས་སྲེིིེ་ོ་ འིམགོནབནྡོས་ཆདའླིརམའ་བྱི་ལྱཔའྲི་བམ་ཐ 


བའདགཅོད་པཟ རི་ལུ པའྲི་བམ་ཐམསཿ་ཊིན་ ་ 
་ ཤི ིབསསེབབུགས་པ། ཡིེ ང་གོ གསོ ཟེརདཔགཏུ་མེད་པའཕྲདོ། ད་དང་བ རབ་འ ་ 






/ཝ ཆདུཁཐ། དེ རར རར རྨགདང་ཡ་ོ་གཆོིནམཔར 
^ ནམའར་བཞུནསཔའིའརུབའྲིནས ༽ །ཿ མིས གཞས་མ ཅན་པ གླ ཡུརབའིམགོབ། 
| ཤི མདོ་ཅིཀ། འོམོད་འཆམ་བའའམེ་ལེ་ནས་གསུམང་སེ། ཡོ རྣཊསྭཙྦརུཏཿ་ཆུཐམཐད བོབརངུའཏནཔའབྲསཔའམེན། ག རྡེརམསས་ལ་ཞེས་ཅ། ལའའོོདཌ་ུགཔའི་ཨེབ་ ང. 





ང་རར་ ི་ོ 





ལ་སོ ུན་པ་བསམའ 


ཁབ རླིལ དང 
རག ཟླུསགོས་དང་། ཁར་ ་ ི་ 





\ངང། ས་ཿ་ རླ བྟོ་ 
སོ དེསྨསགསུང་ ་ས་རྭ་ཚ་བག་ཆེདེ་ཆེནི རཆ 


དབའིདངབླསརབ་ལྔ་དོནའ ཨིན 


ར་ ` མཉམ་པར དིག ༣ ཐམས 2 ར་ས མྱཡར་གྱེས གའྭཡཱལྱང་ཞིངྱི གས 
ནཔས་མཚོན། ཡྱི་ཀས་བཀྲེས་ནོམོ། དྲ་འྲ་གོ་གསོདགོད། མྱི་སྐནནའ་ཇི། ལམིནའཐབ་ཚོད། ལའ མའས་རིག འོད་ཅན ཡང དི 


རུམ 
སྐན མནན ེ་བ་་ནས་གྲམད་པྲལབམདསབསཀ་དབ་ཆེ་ཡིསྲས་པ་མབྱ་འགལཔསམས་ཤེ། ཆབྱརངསའགོ རྐམས ` དཨོཞི 





ི་ེགས་པར་གསེལ། 


ཆེནསོ་ཧཾ་ཤཱ༢སཞལརེ 
རཆ” ཤཿ 
ཏཿཊེནགཏསྤོ་གརས་ལ། གཏོརོམ་སྙིང་ཏོག་ 











གཉནཔོའི་བཀའསུཔམཆེངཀྲསཉ་བུགས་ལྲ་ཝེད་ང་ལག།རཅིར་བཀའ་བླམེཔས་ ་་ཇི་ལུ་བཅོལ་པའི་ཕོནརས་ཐགམེདང་ ཚད་མདོའིིགམཐནཀྱཏ་། ཁུདབརརྡོ་རརླིབོ་མཁདྲའི 

སུ ་་་་ །རུག་ཏུསུ་བཞིང་སྱཾབ་པ་དང་། །པཱནལསམ་བ བསྒྲ་བ་པར་ ་ེ ཨ་ལ མསྱཅིས་ཨཏིཡང་གསང་ བྲ ཧབ ཚ་ ་ 
)ཟླ་ཐཞས་དགའ་སྡཱནོཚོ་གྭས་ཅི་བཟེའ་ལོ གླས པརཞུ། ཞེསཇོགིཁཿིཿ འི་ང ལྷུནམ གམོ་མང་རིནལམ་བཏས་་ 
ཤིས་ཛདྩོར། དྷཾལ་ནདེ་དགྲར ཆེན་པམནངག་ཝེ གེེེིཾིྲིྲིང ནཔའོརྲ་ལལེ་ཆེ་ནབ་ཉིད་ལེགས་བར་ཟུབ་བ་ཡི་པས་སགོས་ཉིས་ 
མཚམས་པྱ་ར་ལ་ཕམར བང། སཏའགནྦཿལསདས་དབངཇེསམི་ཧང་ཉས་ལྷགའོ་མཉེས ¬ ཡི འདར་བ ནད ོག་་ེས་ས་ འངས 








། ློགབཆབོ་གག་་བཅདཆག་གབ་ ཟ་ ཛ་ 
. ཞིདཡིག་སྙིངཔའིབཅུ་རིལ་བིག་ལེ་གསང་རོགས་ (ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་ས། ད རྱ 







བོས་བ 













མདན ངུ 


པ་པཿཆེནཔི་མ་ལི་ 





༤: ར་མོ 
ལེ ང་བཞིན 
ཁ པ ་ད 
བཱ ་ཱ 
གྲི ཧུ བར འི ཁོལད 
ཁུབའང ི་ོ བཞིལ ོ་སུད། དོད 
། །གདོདམའི་ 


བྟཿན། །འཕག་ 


ལ་ད 
ས་ཡོ 











རེར སེ སུ་དྟེའ་ .ུ 
རང 

















ཟོ རིར ་ིྲྲཝིགིོབྱ་ཞོ་ིགོསློབོདོདཔོ་ིསའྱབངགསུ་བོལ་ ནྲོནམསཅདདོཀདཔལ་ཅིོ་བོདོ་མབཙོ་ 
བརྱ་གུརཔའི་མཁའ་འབའ་འདྲུས ལམཔའབའི་ཤལཝ དོན རྒ ིི་་ུ་དགདསའདྲལ། ྭ ལེ རགྲའི་ ཀྱིའུགསསུའ་ ཟེ སུདེབས་བལ། 
གིགདྲམས། དེབས་པལ། 


༨ པ སོནབསས་གནད་གཟིའླསྲིརུ བཏིག 
དབ་མཁོོིོ་འད་ུརླབའིམཚནཉད། རི ་ི་་ ས་ས དོད 
ཏིབཀོདཔ་ཆེནཔ་དང་༽ སན ོནོསམགཞམས་ྲ་ནམས་ལས། ྲ རབབཟམས་ཅདབངགས་དགལ་ང་གན་་ནས། (བིར་དཔོས་བཤདབལ་ 
















ཐོ རག་གྲིསནས་ཟོལ་བརྩ་བ་བའོ། །དང་པོནི། རེས་ཤེསབླསེད་བའྱིཡིར། 

ྱུཁྲངས་རེས་ེསད་ རི ་ ་་ གིས ཅུམ 

ཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྱགཟུགསྤཧྲི་ཧ ལཔདང་ཌྷ་ འ་ ཙོ རྣམ་པར བའྱར རེ ེ 
ཨཿ འ་འ ་ / 


ས་ག རྒུ་གས་ གྲ ༩ སག ཤཤ་ནགསྱ་ཀྱི་ཆོལ་ཆེནབརབསམ་ཆེས་མི་ཁུབ་པའི་ཏིང་ངེ་ རེའིར་དའི་ 
རར ལསརར་ཧྭ འཇིགཏེནྱཧི་མཁའ་ རློས ་ལའི་ཏིཔའ་ སོས ལ་ིི་པའླ་གསས།ི་ ཀའ་ 















མོའོ་བའིོནྷོ་ོགྷནལོོནར་ ་ 
5 འཅིག་ ཅིས་ཀ 


ཅུར ངི ོ་ ཛ་བ 
འཛྲིལྷམོས་བརྒགགྲས་པས 
ནུཊན༔ རྱ ལཿ ` ` ལརརབའྲིརགུང་ མཛོ ཅིསགསུའཔ་ 
བཏའཕསྦྱ་ཱ་ སུཔ་ གླ་རལི 






༡༠༠ 


ཤཿ 


བྱམས 
མ་པརྭ་བཱའྩོ £ ི་ོ །བཉསབབངདཉོཔལས། འདིསསམའོ 





རེ རཾ སད རར ི་ོ 
ཧསད ཱ ས་སུརཱནཔའི་ ངོ །སུ་ཕྱལ། ཅི གས་ཏ ལ་པྨ་རྣབསྔལ་ བརྒྱད་ངུ ནཔམེམོ་ 


དབངིསིན་འིན་བརྩས་ི། ལོ་ སེ ར་འ ཁྱིཞལནས། པ་རང ི་ོ ོ་ ཅི ཅཆར་ 
ཅདབནངན། རྩར རཆ ནས་དེནདམཐུར་ཆུབསེམསའིདྱའི་ འིསམམ་ད་ 





་ བཞི་པཉརེལ་ ཡནངགསེསསུ་ེ༔ ཐེབའྡ་རོགསཔཆ ཅཆེནཔོ་རིགཔའི་ཝལ་ རྭ་བང བསཉིདསྦས་བ ཤེ 
༨ །སྒལཔ་ལྔནཔ་ཨྨིན་བཅུ། ༣ ིི་སུཨཞིུབེ། ་ བྲུ དས མམ ཊཱ 


དཱ ༣་བལགས། གདམསཔག་གྲི་གྷེ་ནས་གའ་བརྩ་བལའ 
བྲོ ས་ཀ །ཐྨཡོདློཐྦེང་བུན།. རཆ ༽དཔྡེས་ 





།ལུས་གན་དངཔེ འབྲསང་། ཐེགྲ་མདྒ་སས་བསགས་པའི་ 





མབདིཡལམྡིད ྲ ོཅོའོ་ཨོདཀརཔོསོ 
གི ར་བ 





ུས་ཅདནི་དྷ་ཡོདོ་བྷ་ཝཱརྦཿང་ཡང་ ཧདངགཔའི " 
སས་བུ་གླུཿ 
ཐམསཅདལྟ་གྲང་ཡྲི་མེད། བའ བའི་ཚལ་ངས་པ་མེད་ 

@ ་ ༥ རོ་་ པྲས། ལ་མིན བའའ་ཆུརརོ། 
ྤ 2 སྦྲེལ་ཚུལའདི་ཉར་འོགམ མས་ལ ཤེས་པར དག ཁིར ཐྲ ཞཁེར་བའི་ འཆིབས ེི་ 
འཁོར་བའིགནས་འདིར་ལུས་སེམས་ལ་གནས་སྐབས་ཅིདདེབ་བགངས་ ར་ཅེས 3 





བསསྔལ་ ་ཨོའྲབས་ 





ཅྩེགཉིད ལམབཟང་ 
དྲ རི་དེ ༤ བི རཱུ 
ཅར ཱ 


ུ ༠, 








། ནག ཉེ བཾ 

ལིགསབུར་བས་མཔས། བྲི ི དནལ་ཡིདཆེས་ཏ ` པྲབ རི བདསཔའི་ ་ 

༧ ཡིས བོ ་ཡང་ ཝིག མི་ཞུན ཁནག་ངིཁྱའདས་ ˆ 
རཔལཊངགསྱུམ ཨུ ཁ་ས ཡན པ་ར བྲ 


ཡ་གནསཔ་གདའཅས གཞུ 
ཟླ གས་བཅས་ལ ལྟར་ཁུཊ། སྤྲལ་སྐུཨེའ སར་མི ཉུཧུའིགོ་ 








གླཏཉཨསྭསྨ་རྒ་ནུསམ། ནདཔསྟརསཁས་པའྱ་སན་ར ཞད་ཆེནཔའང་གཞི་མེད་དྲུང་པས་པབཞི་ ཞིནྱར་ཐོབ་པལས་སོལོ་ནས་སངསྤརསཝིའྲབསགའཛོབོ་པའུ ་བའྱི་ཚུལལེ བརབསམ་པྲས། 

གཙག ཉནསྣནམའིགདམས་རག་མད། དངོ དོ དོནལ་ཡིད་ ‡ །བྱ་ན་ོ་ཚ་འ་་་ དས་པ 
རྨ་ བྲ (མཱ་གཏན་ནིཏིངངེ་འཛིནཊམསཿརྦཾསེ་བའི་གཞི་སྟ་ཞིངས་དཱའ་བྷྭ་ཕཱའོ ཞེས་གསུངསཏེ། སེམསྦབུང་ཧུལ་དུག་ཡེང་བའི་གཞནདབངལས་དུག་གསུམ་གཙོར་རུར་བའྱ་དུང ཚོར མ་བ་ཉོགཔའཇདདུ་མེད་ 
རི པའདིདག་གང་ཡང་ཡི་དལམིབེད་པརྡ་ནམཔརམི་ པའི་དཔལ ངསཔིའསམ་གཏན ནི རིམ ར་ག དཔེརན། ཏའ གཡབས ཕུ་འདོདཔལ་འོས་ 
- ཛུལ་བཉིདམེདནམིའབུར་འའི་གཞིའ་ཟུ་བྷ་ལུ་ཐུའོ། ཏད དུ མགམ ནཔཚྟཾ། །འ བཁྱསམཛོད་ ཅཾསགསུངས་བལུར། ཐེགོས་མེདཔནསགཉིསའཛིན་ྣམརོདགྲིའེངབ་ 
 ༧། ཁུ་བུའཧུདདུག་ཡོས་པ་ལབཉེནམཐའ་མེདའའོརབའྱིར། ཡངྡཝདབམའྱ་བས་ཁནས་ཡོསྱོ དྩདའིརསས་པོནྐནནོམརཔསོན་། དིནོམཔརཨི་ 








། །༄༅། །ོོ་པའིབསྲ་པ་གཏནྲ་སའས་ལྒྱམུར ཧུསཔསྦྱརཱས གསཱཿམཅརངའ་ ང་གྲི་ཚོསོ་བླ་ མོབའམདམལོ་ 
_ › ཡངྱ་རྟེ་ཕྱིགསལ་ནང་གསལའོད་ཀྱིརང་བོཞིནདདེ° བོ  སས་ས། ཧ་ས དེད ལག རློག 
རས པསདང་འཆ་འཞགཔ་ནི། གྲུསལཆྟམཔརྡསྟི་གཔལསེམས་ཐེར་བའོ། །དེའི་ཚོསེམསྭ་སྲིད་ནབས་མ་འཕྲ་ ཁྱི ཧུབ བའེམོརངབནཅི་་ཡས 
(2 བྱ་སཱགསཧས མམས ཡི ཆསཉིད་ འི སབས ནཱ ར་ཨ མཚནབཅས་དང་ཕི་མམནམེདནི་ 


བབ རྣསབསམ་གཏན་མེདིབར བགྲོམསཔསྟཏམས་ ཌབཟངྐེརུ་ལ་མེས ཏིང་འཛ འྭཧི་གཞི་ཇིང་བརའགུརརོ། 
¬ གཞུང །འཕོ་དངསླེལ་བླདི བ་ ཧྱིས་གཟུངརྩོ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནཏེ། དེལལྔ། 7 དི 


_ ལྷུནཟུཐདཞྱ་ར་ལ་ལོངས ར་མདུགསཇེ༢པི། རདོ་ཤེས་བསླསབས་ཟུམཆིཿ ཞེས་འབྱ་མཝགསོགསམ་ཤཱང་ཇིཌོམ་གསོག་པའི་ཟཕས། ༢༥ །  ་ 
དྲ རི ཇི ལོས གསོ ཞུ་ཧཱ༢༨ལ་ཐིམ་ནས་དབེརམེདྷཿ་པར་མས་ལ་ 
གདོ ཁུ ས་ས ཙའ བོ སྣ དེ འམ 







- ཙེ ་ ཛ་ལ 


མ་ཡིནཔའིསེམས་གྱསེད་པནི། འོད་གཞི་འཅིས་དག་ 
་ཱ ཡིནཔ་ལ། ཁུལ་པས་བླམ་ + གཟམ་མེ་ཡས། རི་ དྲྲི ་, 
ཆེན་འའཇོགིའཞ། གཔགགགཔས་བས།་ོས་དན། ༽ མ་དམནཔས། ཀུནརྡོའདཱནས་མཁས་ཁུའ་པའིའ 


འིསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཕམདིམཿནྭཱམ་ཕུའཔ་་ 
མཐའམ ནགས གུམ་ཕྱིསགུམནངབའྱཧམས་པདའ་ བདཉི་འིག་པོསུདནས་བྲམ་སི། སྙུབས་མེད་པའིམ་རྒནཉམ་རདདེ་ 


_¡ གམསརད་གཏདམེབདབདམ་པཇོགས་བའིསཔསྐྱརས་ཅིས་ལ་བདག་ཁོནས་འགོད་པརྦཐའྩོསཱམ་པྱསཱནོཔདང་། དེའི་ཕིཿྷཱ་ཙཱ་བྲིམས་གསུམ་ཕརིནདུག་བ ས་ཞི་ཟུ་མའིམ་པགཉིསལབླསབབདབའོ་ 
་ རང ་ཡུལ་ཡུལྦཿརྙནབབེད་ཐམས་ཅད་གདོང་ མིས ོ་ཡཉཞཞ་ོ ཁུ དོད་བུུབཅི་སས་ནམ་ལགས་ འ་གཡསལ། ཧོཿ ཧོཿ གློབ ༥ སྐ 
ྷ གདོད་ནས་ནྣ དབིས་ཀྲིངང་༔ ཨ་ནདབསརརཟའའིར། ཆོག ཞེསཅིའགྲུབ་བརྔོད་པར་བུའོ། ས་ར ར་སསསེ་ོ ༨ 
༡ྱཅ་བོནཔ་ཐོའ བ་ཞི སལ་གགསའང འདྲི ` སེ། རངཉད་ཕིརམ་དོགསའབའ་ན། ཐ 
';ི གསལ་བི་རྭབས་སྣུ་ར་འི ཨོཾགྲསུམལ་སྭིམཞི་ ནཉི་ལེའིའཁརོལོབཞི་བཅས་དངས་གསལའོདོཅིརང་བཞི་ནཿསྫྱི་ལུ་དགསལ་པའི་མས་ཝེ ེའོག་སར་བཞིའི་ཟད་ཅིནབུམའི་ནང་དུ་པདྨ་འའི་གདནལ། ཟ་མ 
ཚཾ རསམམཔའ་ོགསཔའི་པ་ིམ་ིཞཔའི་ུམལྱག་དཔ། ཤས་་སིམ་ིས་བདེད་ཅརཔའོད་བཟིགས ཁྲབིགས་པའྱི་ོང་ནབཆུགས་པལ། ར་བའི 








ས་ལསག རེབའི་ལའོར འི འཁོར་ལོ་གང་ རོགས ནསྣ་སབས་དཔའརོད། 


གསགས 
ངགའིའཁརལགང་། གཏི་ བསེགས་ཤེང་ པའིའཁོ་རོལོ་གད། མི་ལམ 
རེཾེེྭྣྲྲ ་ ང་ར 
བཞི མས། དཔ་བཞལ་གཅིན་ཕན་གིར་ རྗེདྲལ་འཛོན་ལརསྭ་སྐུའི་ཆས། ས་ད ཐལ 
1.2ཿ ་ ས་ཚ །དཱངས་མའོད ི་མར་ནབཞུགས། །་མནྡོར་མམཔ་ དཔའལ། ཛི གསལབའམོས། དདག་གྱི་ཚིག་སྦིབཉེས་གྱུང་གུན། ། 













བབཏབཔ འཁོས མཆམཿམ་མཱགླསབྱ་ཏུན། །བྲསེགས་སྤཕས་པང་ལཱསའོད མསདཔའིགསང་ 
:± ི་ོ འོ ཀྲུར སི ཟོ བོ 
བཨཨྱ་་ཀམ་ཿདགཉས་ཀའང་ རྲ་དུ་ཨཉམ་པརའཇོག་པནིབ་ཤགས་བྡ་ 

ཅེས སོཾ ིཀ་ ཀོས སེབ གས་བསགསཔ་ནི། ` བམོ 
དག ་ 


། :` ཆསུཧུལ རེ ཧྱ སེམས་དཔའ ལབའི་ ཤུས་མང་གན སའོ ངི རི 
ཤི།དང་ མཨ་ རི ཊའི མདཀཔ། མཿ མཟིན་པརགསུརནྡོརེ་ཕབ་ཡུམད ༥ ཉསག་རོི་ས་མུམཝོ། 





པྲ ཁ་ ངོ ལམ 






1 








རེའཁོརདང་འཅས་པ་ 


ྦ ནངདུརསམེད། ཟླམ་ཡེ་ཤེས་རོརི་ལའོར་དངབཅས་པ་ལཕོན་ ྷ 
_£) བདྐཾ་སང་ཡེ ཐརགོང་སྨེས་ལྟརམཉམ་པར་འཇོག་ལ། མཧཱསུ་ཁདྡང་ 


























༄། ་ འཛུམ་སྲེག་པའི་ཉམསཿན་ཁདོགདམྲ་ ཙུས་པྱཧུནཅས་བྱརནཔ། ༢༣ཉོརབམསཿརྱཾར་གསུཿྦརལབརའབུན 
ཏིལ་གོང་འྱཕེས་ཕྷལ་ཐུས་གརའ། བ་ འབར་བས  ་ སུ ཨཔ ེ་ུནཔ། སམ ས་མ 6 གསུམ་ཟྱི་ཟླམ་ དཿ 
དད། དཔའབོདངམཝའའགྲོའིཚོགས་ཅེས་བམའ། ± ་དཀར་པྱོ་ཆོ་བྲཕ མ་ཁྱམགཅིཁདེ་སག་དལ བའི་ཟུར་གཅིག་ཐེནལ་བསུནཔའི་ནང་ དར འ་བའཁུལ་་ 
པ་ཀར་པོའིདོའབུརབ། དེའི་ཐད་ཀ་ལསྙརཱ་ཟད་ ཟན་མདོ་ོམ་ཧིནམ་མཁའངོ་བྱོར་བའི་ཟུ་མཁྲ་ནམཔབིམ་ལ་མྲིང་དཀར་གསལ་ཤངས་ཚ མེད་པ་གཙམ་དཀར་བོད མཆནཔ། ཕྱགམཉམ་འཞག་དངུང་ཙིའི་ པ 
བཞལབུ་ཡསཔ། ཧུ དྲ་སྡནཔོའི་སེདག་ཡོགས ་གསོལ་ཅིང་ཞབས་སྩིལ་མོ་ཀུ་གིས་དྲགེས་ཡེའེབཞུགསཔ། སེདཐམསདའངའ་ཟེར་ཞིགལེར་མེཿམེར་ཤིག་ཤིགག་བརབསམ་ལལེགས་པར་གསལ་ 
ཤཱགདབ། ཞསའོད་ཟེརདཔགཏུམདཔ་འྲེསཔས་ གསུམོ་ཞིང་འབའབམསནས་བླག སེམས་པདད་འ་ ` མི་ཁྱབ་པ་རྱ་ནདྲངས་ཏེ་བདགཨདུནལ་ཐིམ་པར་བསམ། དེནས་མྱན་ 







 ༅། ླ་ནང་གླིགིའཕདག། སྤོསེ་མེདགསརབའིདབར་ཇོག སླུ་མེད་རྱབངནོརའི་བླ་ཟས་པ་ལ་དབད། སབྱརུ་གཅིག་པནོན་ འབས་བུ་གསུང་ཝ་ 
། ཐུགསཀ་ལ མཆོད་ནས ནཔེམཐེར་ + ླྣ ོ་ ༢རཧྷི་ཧིང་གར་ཐིམ། ་ཡིདྡ་རེག་ལའི་ཛཱབ་པ་དག ཉོབས སྲུ ད་ 
ཁྱགི་ཡེ་ཤེས་བྲསོམ་པལ་ནབད། ས་བཅུ་གསུམ་པནོན། འབས་ཐུ་ཟུགས་ལྔ རི བ་ན གནས་ག གནས་གསུམ་ཀནས་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་གརབ་ུ་ཐུ་དང་ཅོ། ུརིནོའི་མའས་ནསའོ་ རྣེའའི།ཿ 
[ུ བ་འཚོ ར༨་གིགནས་གསུམ་དཔསྟིང་དབུས་སུ་ཐོམ། ཆསཉུམ་ - འབྱཏུ ཨེདབཞི་ཕ་ ཁཾ། 8 ་ཡེ་ཞེས་ ིསྦམཅིས་ 
༈ འབྲས་ ནདང་ཕྲིན་ལསྔ་རམ་ བ་པའྐིསལཔཅནཏཱཱས་པར་ བཔ ནའདྲིུནོདང་ ཿསསཞི་བླས་པ་ལྱེན་ སབས་སུའང་ཡང་ཡང་བསྒོས་ནྲ་ཅི 
སའེ ཛཿས བའིདས་མནིམཔསིསལ་ རགགིསམངཁཝནམཚ་ པརཐསྨམལ་སེམས་གཏད། ༩ ས་ཏོདར་ེན _ 





' བླམཉིད་དགྱེས་ ུ་ཧྲེ་ནིནམཚམས་ཅི་དགའབའཁྱིལ་པའི་ 


ཆགྲས་སུ་བཏང་། ངི དུ དསཔགསལའ་ ཨང མ་ གུབ ེསསནམྦལགས་ བསགས་པ 
ནཱ 


ར་པྩོསྦཱ་མདོགྱ སྲྱརུ་བཞུགསྙས་ཡྱཧནཿཡུག་རེ་ འབཞིཞག ལབཏཔ་ལགནས། བཱ 
པྲུ 5 པར་ག རུ 





4 


ྒ (༩ 


ཅེ ཌ །གཉིས་བཅི་ ཕན ེབླ་ཟས་འིམཐོ་ྱདཟམགུརདིིས་བླམསཏེ་ང་ག་ཡུསའགཞུག དེ་ཡང་བྲསསཏེ་ 


ཡུན གཔསྟ་དམྟཏོག་གྲིནྨ་ནབས་ཞི་བའི་ཉིང་ངེ ངེའཇིནམུམཐའ་མེདཔ༣ དཔའ་མོ ༈ཾཐར་དེ་ཡང་གཞའ་ཚོ་ནམཁལལ་ཡལ་བ་ཚུར་ 


ཌྷ གསལ་རདེ་ཁོ་ཆཉིྡ་ཆིཌིརེདའཇིནྡནོ །རའིཔཔལས་སྣོདེ་བྱཅདདག་པའི་འཁ 


ཧཱཾ མནད ཞིགནས། གནས། ར་གས དོ གཉནམེདི་གནེའི་དག་བའོ་སགསིེ་ 


ྲགྣ རི སམ་གཞིའི་ཚད་ར 


རི 


་ 


རོགསྐརང་ཆངབགཅིགྱཏ་ 
ལབ། + 


ཏྲེ་སྨིནམཚམས་ཅྲིཟིག་ལེལཟིམ་ཕས་ཤིནྱ།འདོ་གསལ་བརུབས་མསལསེམས 


༢༨མིགས་སུ་མེད་པའིངང་ཧུང་ ཉི་གནས་ཅུམཉུམ་པམའཇོག་པིཐུགསའོད་ | 


ཝངས་ལ་བཅེ་སྟེར སཱོ་སན་ཧིས་བརོད་ བྱསྟེགསུལ་གདབ་པའི་ཆིགནིལསུ ས་བྲུར་ལསའཐབུར་བྷ་ཝར་ོ། རེའར་ཟིགལེ་ལ་སེམས་འཛིནཔ་ ༨ 


མལད ཞིན 


པའིཐབས་ཁན་པར་དྲུའཕགྲས ་ཕ་ཡིནལ། རེ་ཞི་གའརི་་ 


ནོ། །ས་སྲི་མལན།ན་བངདེདེཔིནམི་ཆུརབར་གསོལའརེབས་འཐད། 
ལོབ ཐམ་༣ངབཞིནསྦྲལ སྙུའི་ཞིར་ཁམས་སུདཐུགས་དབུར་འ 


ཀྭ འ་པ །གཉིས་པྲའི། ངགརཾིས་བའཱགིའ་ གྲི ཞེས་གསུངས་པའི་རོན། ཆེནམོ གཆེནསོལོརརས། 
པུ སིི རེས སྩརྩེར་གཏར། ངག་སྨྲ བཅད ཐཱ ཅི 


ཿ ༨༥འརྲ་ཤ་བབ། ཉེསོཿཐམས་ཅད་གང་། ནྭ་དིོརིརརམས་གཏའེ ཁར གི 
ཧཱ བཞིནམེརམེར་ཞིག་ཤིགྱཏཱ་ཧུར། དྲིནམསུརྩབ རི ཕས ཆང་ེ གསསརུས 














མས་གཏདྲཾ་ ་ རས་མཐོབརྭབས་འཛུ་དགྱཏུཿརོདཔས། ཧྟིངེ་གའིའུ་ 
རཱུའབའཞིག་གི་་ 


ལསྭརཱུ་ཡིག་ཚོ་ཞིངམུར་ལྷ་རཞིང་ཤུགསྲ་དགཔ་མངཔའབདུས། རཿ་ལུས་དང་པྱིརོལ དོ་བྱརདྱ་ཉི་དངས་པོཐམསཅདྭ་འལཁོལ་ཡུག་ ར་པར་སྩཕས་ཏེ་མཐ་ཕཾས་ 
མོ ཛིག | གས་གའ་མངས ཁེ མས་ས །དེ་ མོ་ལུ རོ ་ རོས་སུརྦ་གལ་བརའེུད་བསངག་ 





༄༅། ྱོང་ད་རུ་ཤརྣ་དབྱེའབུསགཅིགའཐུང་བའོ། །གསུམཔཉི། ཤིདམ་ཡེངས་པནྩབུང་གནས་འཕོགསྱུམ་གཏནལདཔའ་པརྱབའོཊ ློབསྲི་ནའབའདང་་ 
£ ཅསག་སསམ བགམ ནསའཁེརབཕའཁུམས འཁ གསོ སགས་པ་ འདེ་ས་གཞེ 
ཡོནཡགས་པར་གཏགས་ཤིང་དཔད་པས། ± །གཉིསལྷ་ཉོས་ཕསཔང་དབང་སེད། གསེག ཚགམལ་རོ་ བེ སི ུརབས་སར་ཁོ བར་ = 
༧ གསན སེམས་ད ཝྔལཅིས་ཤུརྐནས་ཡའྱཅིས་སོང ི འིཏིངཔྱོནངགི་ངེས་པའར་སོ་མདག་པ་འས 3 
ཞས་ཇི་ལྟ་བུ། ༨ལུསྱ ཐར་གསུམ་གང་དུ་ ཉི་དདེའི་ཡང ཨཐའ་དབུས་པར་གནས་པ་ངའིངོའའ་ ཇྭལའུས 
` ཚཾགནས། - མབ གས རཏ བུ ˆ མམ ོམསང་གནས་ེ གས་ས 











, ཕརརྫད་བཅདཡ འིང་ མཉོག་ཐལ་ཧིས་ ཕེནདེ་མ་ཐགྲ་ ན་བས་ མའདོད་གཔལས་བུང་ མ་པ་ཇི 
ཡུས ཡསཅིའང་ ་ས་ ངོ 


པ ཙོལ། བརླ་ གནས་བཅུ བདངསོ་སེ་གར 
བལ བདོགས ལྭསའི་རངབ 


་ུ སས་མ 





ལལ་དྭངིཕས་ལས་མགཡོས་པ་ནིགྲནདདྩོ ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
རར གས་ཏ གུམ 





་ཡལ་དུས་གདངཌསོ། 


་པག་པས་གནས་བསདཔ་འདོས་སུའི སྣ་སུའི་གིས་བུགས། མཐརའགུགས་ 











ངོདཔ་སེམས་ 








དེ་དང་ཏོགོབདགཉིས། གཡེན སགས་ནིག་ 


། དང་པོདྱབུང་བའ་སམ་ཡང ས་ཅན འི་ 


འ་འ 


ཧྱིསྡནའྭགོ་དྲིརམས་ལ་འབད་པའི་སྐབས་ གསིགས ། བཟ མཆོན་མར་ 


ཐེགམརདབཿས་ཀདག་སྤེསེ་པ་དང་བྲལཕ་ལས་མེདསྣང་སྲོ་དུརའནམ་མཁའ་ ་པ་ལས་་ 





| ངོར བློག ཟོ རརར ལྟར་རོ ཁྱ 0 མཁོ འབ ཅོ 


ནཱ ཐུསྭ་བུར ིསཀནས་འཞའ འསག་ཞད། གྲི 

གཞིའི་ཟིདནྲི། 1 ན་ནས་ག ལམ་ག བོ་ཆེགོ་བཞགྱ་རུ་མཚོཅགོ་འ 
འི་ད བྱུ ཞས ི་ོ ལེགས་པར མངགི་དདག་བགསཆོ་ ད་ 
ིརྨོརཏམས་སུལེནཔ ཡུདལས། ཨིན་པ པའི་འོབཞིན། གུའི སབྷ པཅད་བྟལ་༣ར་བབསདདཔུགསི ཀྱིང་དུ། འགྲོ ཛག་བ་ེ་གཡོ 
ཞས་མངཨའྱའུ་འབ་ ༥ བ་གཤིས་སོུགགེརབཞག །སུད་ཕའོ་ལྷ་ནགྱསམླ་མོད་ཆེསནཐམལནུའྱབམསཉེན་ཡོདཔསྐམབས་སྲུར བླག 





'ཿ པྱ དེ་འཕྣལ ཚཱ མལ་གནད་ ང་འགྲོདར་བསུན་པའ་ བྱས ཏའ པ 

་ ེ་ ས་ག 
' ཧྲིག་གེར་གཏད། ནཔཆཱ་ཤེས་པབཟོམེདརེནཔའངདེརགཏདཔས་དྲངངེས་དངའིགེ་པ་ཟུར་འབྲེལ ྫཡ 

,&ཿ དྭ་ཆིཕལེའགནས་པལ་ཅེགཅིག་ཏུ་གཟིརཏེ་ཨརལ་གཏད་ 

$ ནོམས བུ གང་ངཨ་ཡེངས་པར་ ལང སེམས་འ 

_ £ ཁསཉམསསུལེནཔ། འབྲསཐུའི་ཏགསའཆརབའིཆུལལོ། ུཔ་ སད 








| !'༄༅ ' དྱི་ས་ནིའསམཔའི་ཡུལལས་འདས༔ སསོརོརརིག་པའི་ཡེ་ཤེསྦཧེསྟར །ཨེདཔར་མཐོངབནིཚོས་ཐམསཿདྲ་ཏི་གནས་ལུགས་ཞ་ད གཏིངགསལའདུས་མྱབས་པའྩོ། 
ཤི ཞེས་གསུངས་ཏེ འབྲི ོལ་ཨཱིངའབ་སཙདིྲི་ནམཔརོགའྲིབམཔརབཏསཤརབཀོད་པ།འནམ་གཏོགས་འརདོས་ན མག གས ནང་གཟུཔའཛོན་ ་ 
¡ ལ་ས བད་ནོས་མཆནགྱོར་ར་སཁྦཤེསསྣ་ཚོགས་པདར་བས་པའྲིདསམས་འརི་ནནལམ་བཞིནཏ་མེདཔ་གསལ་བརྩསཔ་བཅམ་ཡིནའ རམས 
ལུར་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐྲལ་ཞིང་འཁརའདས་གང་གིའང་ཕྲོག་སུ་མ་ལུང་ལྷ་ཧུར་མཆད་པ། ཀུནལ་ཁུབཅིང་བསམ་བརྡོདྱཀྱི་ཡུལ་ལས་འུདས་པས་བཏུག་དཔྱད་ཀྱི་བོས་མྱེ་དོནཿམ་གོབ་ལས་དོན་ 
ངིནསམིནཚོན། འོརརྨམའྱི་ིནནུས་དངཁན ས་པའི ་ས་་ིནནསསསོཇརིགཔའིཡཤེསིསམར་ོ་ད་མེདེིངབདཡྷཔའི་ག་སལསགཞི 
ཐཱ མེདར་བྲལ་མཐོརམེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་མཐོང་བནེཚོས་ཐམས་དྱྱི་གདང་མའི་ ཁུགས་དྲའིཿས་ཀདག་དང་རིག་པ་གཏིངགསལ་དབྱེར་མེད་པ་སུསྱརང་འཇུས་མྱབས་པ་སྟེ། ༡མསའན པིལྲ་རིལ་མ། 








( རྲི པོ མས་ལ་འ ླས། ་ཡམསཔྱལཔར་མཁྱབ མ་པར་མི ཞིགུརམངནམམཁའལ་ད 
འ ཙལ ག་ ི་ོ མ་གསོ་པསདན་ སུང ྲཾེཾ]}] ི་ོ ཅར མ་བ པས མས་སུ་སླང་ ` 
༡ ཐའོ། །དེས་ནའཁོརའ སས ལུཡབཟང་ནཉུཾ་ུནི་ ཡང་རང་གི ག་པའིཚལལསམ་འཛུམ། ུས་རག་པཉདའརསིནྲུ་རེས གྲོསེ། ལུང་ལས ་ཱ | 
འཕུར༣ནཡང་། ཡེ འཞེ་དོག་འིང་། སྲི སུར་གསལགཡོ །གསུམ་པནི། ཤོ་་ད་་ས་མ་ 






༨ 


བཿམྟཏིདྲ་པ་ བེའི་པར་ངཱ་མོལ་བླ་གདལ་ལས་ཟིནཔའི་ཕླེས་བྭ་ཝར་སྦོདདོར ད་ན གྱེ སས གསུམ་པ 
ྣྐ [བཆོགས་དག་གི་ངབདའ ལབྲཀལམསེས་ཤརཊན། ལར ་ ་ེབས་ནྲངམ་ཤེས་དངྲ་བལནས་ཆགས་སྡང་ ང་གི 







གབནསྲདནཔས་བཟུརཔེ པཿའཛིནཔའིསམསྦ་སི་ཁངབུ་བཤིགས་ལ་ཆོས་ཉིད་ པུའི རླ དྭ ུའིལས་གདཞིག 

ཟིནཔའི་སྐྱེས་ཉའྲི་ལུམ༔ སི་སི ཅར ངཱ ཇོ རོ 

ཀྱངའབྲེཿ ངཱ ཅཅ དྲནཏོག་རས་མད་པཊ་ ཀླེ ༧ བ་པ །བཞི་ 
འི་ཚ མམ ཁུགས ཅུའབུཞེཔའོདོ་གསལ་བའྱི་ལ་གམདོངོ་ཟུབ་པས་ཞི་བརགནཊ། ཅག་བཞགྲ་ནམ་བགསུམ་ 


མསོཅི་རིགས་པདང་ 
ཀས  ི་ ཡེགས་བད ང་ས ་ ཉེབརཞི་བས། 










ཀེ ཏེ མྱི་ཤགབཞགཔ མོ བུའོ་མམ་པཾལྟཛུའིསུམྱེདཀརྟོག་པའང་རོ་ཤེས་བཞིནཔའི་ངང་སྦྱངབུ་དེཉིད་རྫོལ་བམི་དགོས་པའི་རལརོགས་པདང་མཐར་གོམས་ཤེ ་། ༡ དིླ་ད་གཉཔ་ 

ཤི པའབུནགོས་པའང་ཡིནལ། ཁུརཔར་ ༨དམས་ཧྱི་གབས མས ནབས་མསཅརྡདི རངའབེལཔའྲི་རས་ཏོག་གིའ དུམཐའ་ཡུས་པཞི་ བྱུང་བརའཆུར་ལ། བུབ རམྱཱཿ སན 
ཤི པས་བཀག་ཀང་མི་བཀག། ོག་འདནཔ་བཟངཔའྱབ། བུའི་བཅེས་བླ༔ ཨུ མྱབུ། རྣོག་པམླསེསནཆེདདྲསེར་ཡང ཉིཞཞུགལ། ཅེ མཐབུགས་ རྡིའི =± རིས 
„, ཧཾདདེ་མཐགྲརན་པས་ཅིརྱཾ་ཧིསབཟུངལ་པཤེས་པརྒ་ུ། གགཉེན་ཕྲསྨ་ནོརེག་མྱི་བབརྩའྔཇོགས་སུའཛུག། རོ་གསམ་ཐག་ཁ་ཡནང་མི་གཏང་བརྙརོག་པརང་གིརོའོ་ ཆེ 

༼དཅིས་མུདྱསཏ། བགོམ པནིན་མེདཔར་ཐོལ་བྱཿྱངགིསྣ་ཊ་ཁངབྟ་བྷར་ཅ། བརྡ་དྲུ རོགགཉེན་ ིཕབླ་་ཏམམཡཁང་ཞིགསར། སདཔ གནད་ 


ིགིའི་ཞུབདགཉིདབ་ ཞཉསུ་པརའསུརའོ། ོང་ ་པའི་གནདནི། ༈ རེཐམས་ཅདཔོཞེསྱ་པལྔབོགོས བཞིགས ཞེས་ ྦ 


` 99 


ལོ་ལོ ངོ་དུ་ཕྱིནཔལྟ བུལ་ རིངའཆོས་ཏེ་བ པ་ཐོབ་པརྱ་བུབ་ནིགནདྱཀྷིཉི པའོ།། གསམས རྗེས་འྭབུལ་སྣང་ཡེ་ཤེས་སྲུརཔ་ཤར་བའིགནད་ ེ་ཤེས་སྲུརང་ཤར་བའིགན་ 
དོ ཟན འྲཕཾསདོནནོ། ` བཞྲུགས་སྩངས། ཟྲིག་སངས། དམི་གས་གནད། འི ད་ལ རཱ ི་ པགནནིཿ ཞམས ཆི ལྒ 
བས་སརས་གསུམ་རྱིསགཞིགངོ ཞེ ཞེས་པས། དྷི་ལར་བེགསཆོདྱ་ཀྷི་ལ་གམ་ལ ནས་ལསྨྱ་ནུན་གུབཐརྡོ་དལ་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ལ་སྲོ་ལུ ུང་གིགནདགྱ ཅུན་གའཆབས། ལུས་ 
རྨ བུ་སོད་གགོས་མ་ཅང་ཟདང་ མེགསབརབ་ཅགསྟ། རས་གསུམལྟ་ཏུགཏུགནས་པས་ ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་གཞི་གཟུང་དགོས་ཏེ། སཔསྐྱ་རསྲསས་ ྲྒ སྨུམདོནལགབའི་ ་ 
ཤྲ ཟི །ཅུས་དང་ངག་ཡིདའབཅུ་གྱཏན། ˆ ༽དྲར་སྲོང་དད་འྲི་གང་ཆེནཚུལ། ༨ ཡང སྒ བདགམཏས་ཕ། 
ཅེསཕན་ཡོནབཅས་གསུམས་པྣལར་། ཐགམར་ཆོསྣས་སང་གེའིབྲཞུགས་སྔཔསནི། ནྐང་པའི་མཐེལ་ ལག་པའི་མཐོ་བང་གིས་སིནལགགྷིར་བམནནཔའིེརྡོརེ ཁྱུར་ར་ 





་ ི་ ག་མརགཟིགས། 
དངྱ་རུར་ཟདྱ་པྱི་ལའཛིན་པལ་བྲསརྷསེ 
ེཡིགནད་བཟིགས་སྟཔསག ཧིཿ ྱིམའིས་ 














།ུདཔ་བུསི། དའ དེའང་གཟིགས་སུངས་གུམལ་མིགའབས་མིའགུལ་ཅིངཇི་མཆི་རེའ། ཧཱཿརོལ་བས་མི་ྫསམཔརྟ་ རསླ་ཀོད་ཅིར་བླལ་བནིགནད་ཡིནལ། ཆོས་སླའིགཟིགས་སྙངས ྣ 
ྷ གགི་མའྲབས་ཕེནལལ ཁགྷཱཾགཏོརྡ་ར རྗ་རམ་པའལ་བའི་ཚུ་ རི རི རྭ རི་པ ` | 
£ སའ  ་ རའུམཐོང་། སུལྦསུའི ༤ བསམ་གཏན མེསལྟཐུསབའ་ པལཟིམདུརབྷལས་པས་འོདྲའམ་ཐྲིད་ མཐོར། དེ་ལ་གཟྲིག 
དབི ར༣ོ། །གཅུམཔནི། སེམསམའྦགྲུཔཔརགགང་སརོངི་ 

རར ྣནག ~ ༽ག་ སྤིན་པང་ཁུ་རླཔས་མེད་ 
མ་མེ་ོབཏཱ་ཁོགསཔསཉིམའི་ཨིལ་འཁོས་པསབ་གཙོམཐིས་དམའ་བའིསངའིམྱམ་ཡིགད་དག་པམུལ་རྩང་་ 







- ༈ རོར ` པཾ ངམ སེ 
འཅུརོ། ཞི་ཞི། ༢ དེ རརར བི་གནདདྩོང ློ་གསུམདཔའབེལབ ཐམ་ཅདྱ་ཀུད་ ཆ་། 
ཧཾ ཉམ་ང བོ ༨ རེ ྫིི་ ཅི ་་ 
ངཔརྙལཝམཁན་ བའའརོལསས་ས་ མཆཚམསའངའཚོན་པ | 

¿ `: གསལ་ངྟད་རཔའ ར་བབཞའ གྲང་ ས་མ་ལ . སྲ སམ་ཆོས་སི སུ སྤྱིལའདི་ཉྟརཉ ཁི 


བྱཐའདཔིཿསརི་ འིགམང་ ཕྱིའི བམའ་གགས། ནངགི་འཛིནཔས་མ་ཟླསར། ལདཝརཔའིརབབོ་བབ་ མིདུ་ 
འདྲེས། ། འདོགས གསལ་ ས་མོམསནས་ཏེ་ཡིན་་གསལ་བྲབ་མདདཆརམན། ད་ལས ༥༣མཚ ང། ད་ས །ྲའི་སིསླགལ་པ་འཟད། ༽འ དི 


















ཤོས་ར རིག་པ་བུར་བབྱརད་ལའཁེརོབ་ཙཱཧུའོ། ། །བཞིཔ་ཆོསོཉིདད་པནོ། ཤྱོསཱངཾག ནངམྨུ་ལུས། གསོརབློའ་སེམོས། ཏམསྭསྣདགེའཕེལབ་ 
ཐམསཿདཟདནས། ལུམའོདྲ་གུ། དགླནད། སེམས གལ་བའོ། །གཉིས་པམཐའཏེནལ་འང་བཞི་ལས དཔཔོ་སིའསུལབ་གྲ མལགཞེབཅ་འདནི། ཡུམབླནསསུངས་གྲམལདུནོའ་སུལ་བ 
ཌྷ, རརྒུང་རང་སེརོ་གནས་པས་རྟོག་ཕའགགས གྲས། མིག་གཟིགས་སུངས་གསུམའས་མིའུལའསདཅིརས་རིགམངོནསུམ་མཐོངསུ་ཡ་ ཀིསྒྲ་སླུའ་བྲལ། ། རུང་རིག་དལ་བགྐ་ནས་མིའགུལ་བས་ཆོསཉིད་འངངརགནས་ = 
རྫ པཱསདྲངརེས་ིག་མ་བུ་འདྲེས་པའོ། ། པགསུམ་ཅིསཚད་བཟུཿཔནི། ྡེ་ལུརབུས་པསྤ་ཕྱིསཔ་བ་མདོཔསྦརེན་ད ཟེགས་སུའཆར། ནང་སྦུལུས་སོད་པསའཐུལ་པའི་བབ་ཟད། གསང་བླནངསེམས བ 
ཤཱ སྲོད སྤཾདཔས མཏོགླསེ་མྲི་གིད། འདི འིས འགྲུས་བལྡ་ནིལ མངད འབ པས་ངོཤས་ ཐམལའངདཟར་པོ་ཤ་ "རྨི་བནི་ཚདམི་འམྦྱ་ཧིསབཟུར་པདང་། ལུས་མིགཡོ། རམླྨ། ། 
༡ སེམས་མིཏོག་པརྣམས་སྣངབཞིའཆརརི་ ཅིཡོ་དབཡ་གསན་བའོ། །གསུམཐབ་པགསུ གཟེའགདབ་པནི། སཱང་བཞིམཐའིནབའི་ ་ ་ཡོརཏྐ། ། ཕཡ 


ཏཾ 


(༢༦ 





ཕུ ༄ ཡུངཕཾ། གསང ཅིས་རིགནམལད ལདབརྡ་ཐོབ་ཕས། ་ རྲཏྐེཞི་པབམསསུ་ཤའ། སྦྱལུསའདོགསལད་ལོལ། ཞ་ འབི གགསབའོ། ཞི་བ་གདེང་ 
ྦ བཟས་སའོ་ཚད་བསནྔི། #** ཕྱིནཔའི་རྣལའབྱོརོ་ཕ་དལ། ཡས མཐོའ་ མེད། མརའབརབར ཞིན གསབའོ། བཞིདུ་གདིང་ 
22༡ ཀོ ༡ ༦༨ ༢༨ ༤ >: ༣ ༨ ལློ ༡ ོད། = 7 ༠༡༩ ༣ ར༣ེ་༡༡༩་ལྭ་།པ།་” ས་ཤ པ་ ༡༡༡ ཉལ ༡:༥༢ =¬ 
པི གདང་བབ་པའོ། །གཉིས་པ་དབར་པོའབིངབར་དའར པའིའིདལ་གཉིས། འཆིཁབརདོར་ཡེ་ཤེས་གཔའཕའི་མནངག་དང་། ཚེས ཊངོམིའྱ་བུརབསརིདོ་ྟཁི་མརངབ་ོ། ༽ པེལའ་གཉིས། ཛུ 
' དངི་སའིག་མུབས་འཇུགདང་། ནུངསེམས་གོང་དུའཕོབའོ། །དངཔོནི། ཆོའོདིཉིདལ་གོའཕང་མཆོགམ་འགུདནོནམ་མཁའསུམཐུགས་ཙྱིཧཱོ་བསྦྱམ་ན་པས་འདུའ་བར་བའྩོའོ ཞེས་གསུངསཏེ། ཇྷིདདའཀད 
| པའིའི ཕྷ་མསལེགས་པ༢ཉམས་སྱུ་བཕྲ་ཀངསལ་པ་དམནཔས་ལམམཐ་མིནཔའམ། བརོནཌྱགསྤ་ཆུང་ཞིང་གཡེངབྲརེ་བས་ མོ་པའཅོནྭཏཧཱརཏྡེསོའདི་ཉི་ལ་གདོད་མའི་གོལས་སྟོགས་པའི་གོའཕང་་་་ | 
-4ྫཿ མཆོགམའྭགུབན། འཆི་ཁའི་བའ་དོ་གཞིལམྱ་ཧིའོདགསལྱསེལ་བསུའཛོམ་པའྙིསབྱསནམམཁའསུམ་ཕུགསཀྱི་སོརོབསསེདཔའྱི་་ན་ལས་འདའ་འོརྩཧསེ། དེའཔཉམསལེནཿནྱསིགངཟགའཆིཀམ་དེས་ ་ 


















རབློནམམ་ལོའོའབརབལསགོསཔརག་ མུ་གསེལ་འརྲ་པའོ། །ཞེསཔྟསེ། ཡངནྲནལའཐོརཔཏོགས ཁལ་ལིོས། 
ད རབ་བ པསོད་འི་གབས་དའངསེསཔརྨ་ས འོོ སོ སོགས དཱ སྨབསསམས ཆུ 
ཟླ རདས་སྟོངེནླ་གིཐོགས་འདྲབལབའིདབུསྲང་་ ་པརར་དབུམ་དཱ་ས་གསལམད་སྦྱུགཿམཔ་སྤྱ་ གབ བདས གན འིཐདྱཧིནང་དུ། ང་སེམས ཕོ་འ 
དམ ནའཅ རོང་ཆུ ས་ དིས ཀར ིབར་འབོད ད་པའི མྱ ལྕེ་བཤུཾན་ཆེན་པོའི་རྣུམ་བར་གསལ་ གཏབ་ལ་མོས་གྲུས་གླསིད 
ཅིང་གསེལ་བའདེབ སྨུག རྙུསདངྲ་ལནཔས་སྟིར་གོའེ་ཨལ་སེམས་ཅེ་གཅིགཏ་བྣམས་ཏེངགགམ་ཡྲིདརིསཕཊ དས འོ་ག ཟླ་མའིཐུགས་ཀར་ཟིམ་པར་བསླ2 
རཿ འྱང་ཟདཿཏམཔརབཞག ། ས་ཡིགབཅས་ཆུགས།ནམམརའབམཚའས་ས་ི གར་བ ད་པར་དམིགསལྷ་ནུངསེམས་བམསཏེ་འཐངབསགསའལྲལགྲོསེལམལནམང་དྭུསུང་ 

















འཇྲགོ་པན། རང མསུཧུཐཾག ཟླེབམའི དང་དབྱེནམེད་དུ་གྲུན། བླམཇེམཐོར་གཞེ ཏེདམིགསམད་ གོལ པའམ ལྗོལ ཁཾདམེའིའབྲརཔསེགས་གརའདོད་ 
འི་འ གེ ཤེགསུ་ཤིངཇེ་ ིརས་ལརཏ། དམགསམདྡ་དུའཇཾག་པའམ། ་ དཱ་་ 


ངེ ཧཾ ་བསྐམ་ཆུན།སས་གིགས་ཆུངཁུད། ཐིག་ལེ་ཨ་དང་ གནེབ ལྕེ་རི་ཞིརོ་གིས གཞས་པ་ལ། ཟླ ས་བཏད་འ་ ཁད 


ཀཾ ནུསཱསཿད་ཁེས རྱསུདཔས་བཀག སི གས་འབད སན 

༤ འཆ་ལུས་ཤར་ སས སྙི་བ ས་གས་རམཔའནས་ུད་འཞལད ེོ ་བསསམས་སྡེས ་ ཕྱི སམས བསའ་ལཆོངས་ ཅུག་ | 
(5 སྟིངགའི་ི རཿ ་ པལསམར་མིའབེ་བ་པར་། ༣ གརྡ་ཟིག་ལེ་གསལ་བཏབལ་ཡརནས་ཡར་དས། འ བེ མ་ཇེམཐོར་གཤེ་གསནས་ཡལག ་ 
ཌེ ལ་སས་སས །དེསྱ་ཀར་བརདོའི་འོངགསལ་བས་འ ནི་ཅིང་གཞོནོན་ཐུམ་སྐུར་བུར་ཆུབ་ཕརའབུ་མངོ། །ཅིས་བཅོསཉིདཔ་ིནནངག་ན། གའཏེར་ 





ར་ཡིན་པ ཤལཡྐས་མགཔས་ རབས དྲནཔརྱ་པའྲ ཞེས་པ་སེ། གལཉེའཆི་འའི་བདདོང་གདིང་མཐེབ་ནཀ ,, 
ཇི ཡོ་བ ཡ ཤུ ར་ུ་པོ་ྱཅས་ངོར ཡབ པ 
རར རི -་ 


འ རར པས། 
༧ ཿི ཡེ - ཛྷ རའཇིགས་པམེད་ རར ཡཱ 
་་་ རཾ དང་པདརརྱ་སར་དྱ་ ་ 

4ཿརེགེས། ¿ྫླྫ འུཿ་པྲ་མུརརརཱབ་བམའགུརརོ། དས་བ བྷ དབ་ས | 


ངོ གས་པའི ཤསག ཅོོ ། ཟླ་མའིཞོསོ་བུམ། ཁུས། སྒུམའིཉི་འཛིན། རོ་ོ་་་ 
སོ་ག ཞིརི་ཁཱམས་སུཿུགསདྱབུང་བནི། ཆོས་འདིའིིགམོཐོརོ་ལང་ཏན་པམཐབཔས པྨམསྭ་ས 
ཤྩཾཿ བ་བར་ མམས ་ ་རྨབས་དང་ མདབ ཚལ་ལ བཞི གིགགེགས་ སྱ་བས་ 
¡ ཛ་ ༣6 ར་ཆོས བངས་ཏཀདཅགགིས་གདདོམ གདར་པོའིརམ གས རེ དབངས རྩ 
ས་འ ཡྱཿསཏེ། ཞཁྱུདདམརེགོདེསཀེ་ནབསནིྩསས འདུན 
ོི་ རྐ ༢ ཞིམརབམམེས་ས་པབབ་ཅིལཅཤགབསམི་ཁསབའི་ བརའྱརུཌརར། སྤིདདོགསུམབརྡ་ཁྱིདའས་ ཉམསལེན་ 





༨ 


ས་གང 
པ། ནཱགེ་ཐཱ 


རྐུས 
ས་ 

གར་་ོ པ ཙུ 

སྨ པའིམཆོག་བྱིངས། ཁི རིས སཿ 

མ་ཡི 

འི་བ 

> ེྭ་ 

ར་བ 
ས་པས 






155 རུ 





བེ་སའིམའརསྟཅ་རོས་་ ནི་ལ པལའང་གགས་སེལ 
ཁྭ པནི། 
མ ཆ་ ཆབ ༧ 
3 2”? 
བར 
མདིལ ངང་ 
རང བཱ 


ངཱ ཐི །སནས་དྩོལ་རྩ 
སོ སམ་ོ ི་་ 
› ༠ 
གའ 
བུ ྭུ 
ཁུའི 





ཟུར 





བཅདལ། ཐེག 


རླ ཚས 


རྫ 


རོ 








བཏདབརྱཔོ། །གཞན་ཡང་། ཅུཿཟདྲཔོ 


༄༅། 
ད ཟླ ཛག 
ྦ ཟ་བ བ་པ་ལ ག་ ་འདིའི་གནད་ཡེཿ སེམས་ལ་ལས་མིའཆལ། སྐབས ྲནུང་བུམཔཿནུང་བདདབྱ་ཅུཿབལིལམུ་དཔའོད 
ལྭགོགས་སྲུའག། །རྣོམ་པརགཔ་ཕ་རགས་དད་སང་ ཉོག གསམཌོག ÷± ཕསགས རྫ ཀ་འ ཐམསཅདདགགསའ་མེད་པརཅི་བདེརབཞགནས 
འུངགིག་ཤིས་ལུགས་དབིངསསདཔཉིད་དང་ཡུ་གསུལ་གཔ་ཟུཿ 


མནས་༨ 


གོ པཔོ་ླ་མམཡོ་ས་རཔོི་ོ་དོས་ནསདཔོ་སོ་བབོ 
མཉལས ྭསཔུག་པལམ་དངབགྲགསབསགས་པས ཡན ཐཞག་པསཉམས་ལནྷཿབསྦཉིས་ིངས་ 







སཔ ཤགསྱིཔ་འྱ་ྟ། འེ ¦ 
རཾ ཁི སུའོ ཞེས་གསལ 





ོ་ བྱིས ( ་ 


སགགས་པནརམ 
། ་ 


དས 


„-- 


ལྭསླརབས་ཆེབནིག་ཅིགྲ་ཀངིསེདཔ་ཡེ་ཤེསརམ་ཟུག་ ས་ལུས་དཔེ་དད་བཅས་ཏེ་གིན། གསལྱསསཿ སྣཿས་བྷལའ། དཔས་ལོའི འཁོལལོའིའདུ་འད ད 
རོ ར་ལ་ ་ རྫོ ་ 
༧ བའགྲེས་འདོན་འརརྦ་ཁ་པར་ཆེབས། འུས ༦ དཔའ་བ མསྲསྭ་འདེ་ཏིད་ཀ་རོན་བིནནམ། ར་གསུམ་གཞན་ཡང་ནུང་སྟེ་ཞིན་ལསྤྱ་རྟས་བོམས་གང ༨ 
£ ས་ས་ཆ ཆོར་ལའང ཚན པརྨ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ དྷ པས མས་མ མ། ནམ་ཤོས་པྱརམ་པར་གཞུགཔ། ཟླེ ། 
གསལགདབ་པ། རུརིག་པལམ་བྱའེར་བའོ། །དང་ འིག་གི་ གརྒད་ལ་ ང་སེམསྭ་རྡོ་རིལྟུ་གུ་བྱཧུདྲ་ཀྱི་དབརབྱརང་ལ སྲུདབསྒེམ ཞསགསུངསཏ།། 
ཱུ ༡ ཀའི་ི་ི་སས་་རི་ ཡུག་གི་གནད་ད ་གསུངས་བའིདོལ། དེའརཏིན་མེར་ = (ཐེགསཆོད་ དའི་ྐགས 











གནསའྲབུང་བྷཝརརིགཔ་ཁེནལམ ཆེ ཛ་མ་ ཐསརིག་གདངསཉི་ ད་ལན་མ་གུ་ཡས་ པའ་བདགས་པས། །] 

ཤེ མུརག་གནདགང་གསལྦ་མས སྩི གཏུ སིར ས་གང དངི ནས་ལུག་བརརཏིད་ གས་པས 

¿2 །ཏད་དྲེ་ཐཱུན་གུབ་ ན་གསལྱ་ཀི་སྣང་ བ་ཁྲ་རུལ་ཐངས་པྲས་ སུ དུ ན་ཐབས་སྭུ། གཏང་བར འར སྤེས་བྲལ་དྲང་ སྨུ མིམ གས་པས ་བརགང་གིས་ཧར་ 
་ཱ ཟླ་མེད་པ ༈ །ཉིས་པ་ནི། མ མཚནམ་ དབུས་སམ་སྨིན་ ཀིཟིགལེ་ཨས་འིག་དང་བ བཅས་པ་ལ ཅ་བ ཟ་ཞིང འདོགསལཔ་བླསམ་མོཿ མམཿོ ཞེས་པ་སྟེ། མཚོན 
མོཉལ་བ་ལ་ གས་པའི་ཚེ། འོད་གསལ་ ཟུངནྭསིངགི་དབུས རང་མིལམ་བཟུང་ནྭ་སྐིནམཚམསིདབུས མ་ང དིག་པ ོ བ་ལ 

3 ཤིང་གསལ་པའིའོདེ་ཁྱིསཡུས་ཀྱིནང་དང་ཇོྱི པ 


གས་ལྱ་ལམ་མ་ྱའབཔརབ༔ སྨེམཔལ་སེམས་ཡུནརེངདུ་བྱཟུང། འོད་གསལ་ལམྲ་རིལམ་ཟིན་པརྱ་འོསམ་པའྲིདན་འདྨནྲ་པག་བདད་།དང 


ཡི 


















ས་དོང 


ཚེ ོི་རས་ཞེསནེདདེ་དི་བཞོ་ས་བནྱིརབ་ཅརཔོསར་ ཁ་ཟ་དེབས་པ་ལགས་སོ། ཅྱི ས་ད བོས་བགཅི་ག་ལའི་ལམ། །ཡིདཿན་ཀུན་གྱིས་བདྨེབགཏ རུ་བོད།གདོད་ 
མའིསལ་གཏན་་ྱིསེདབྱིཉནས། །ཡུན་ཟུཕིན་ལསམཁ་ཁུབབདལྱུརཅིག། །ཅེས་པ5 ཆེནའི་མལདངྷ་ནམ 


ཐགམའྱིསདྭ་ལུནདང་བཀའ་བབྱ།དབུ༔ 
མངས ཅགམཆོགིཉིང་ 


ར་མེད་པའི་ཕེཤེས་སྒྱུམའིརང་གཟུགས་ཁུབ་བདགླ་བམའོད་གསལ 





འོ་བཞུགསསུ་གསལ་བའྲིསདད། པྨྨ་གར་དབད་ཐོ་གོས་མཐའ་ཡསྤ་ཆེས་ཇོང་ཤེད་བདོགཤེགས་འདས་པའིགནས་རྱི་སྙིར་པའདོ་གསལརྡོརུ་ 





ཅུགསྭ་ཁུཐ་བདགླ་བམའོད་གསལ་སྲུལཔའི་དོརལིཤལ་སཱ་ནས།། 
དབུང་སེ་སྤེན་ བླདཆིགཛྫོགས་སྭུ་སལཅིང་ཁྲིད་ཡིག་འ་བིབར ས་པའྲི་རེས་སུ་གནང་བ་དམོགེས་བསལ་དུབབྱ་ཀུངརི་ཞིག་འྱག་བ། སླིན སུ་ཛ ` ,„ འའ 




















༅། ་ པཉ །ལོསའཚོལོ། ང་ཐིག་འདི་ལྭ་སབ ཟའོ འོོ ཟོ ད 
མཾ དདུ་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལ དིའི་བིས་འི་བཀའ ཅ་ཅོ ཙོརོ་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐྲེམ་་་\ ( 

ནམས་ཁྱི་ཚྱཾག་ཏུ་བཞགས་ཚུ་ལབིམ མ་དབིག་ལས་གསལ་བད་འྱུང་བདཡི ཡིནགསངས། ཡི | །་ 
ད པ་གཟནམི་ཕབཔར་བརྐྱང་ཕྱག་ འཚལ་བ་འདི་ཡིན། རམངན་ལྟ་བསངལ་ཕུག་ཡག་ཡེང་ཆོག་གསུངས། གསང་ངགསུངད་ཅི་། ྐ 





གྲག ཆར ཤོག་ཡས་དྲསགྲས་ནས་པག་་ཅདཔཀྱ་ཆུས། ་ 
ཐ།ཡས་དྲབསགསདཔ་ །ཿྱིཏོག་བབམས་ཅད རདམན། 


བི གསེལ ་ བདང། ྫྨྫྨིི ཆར ཌཱ ! 


བྲ་ངེགས་ཀར ཡལ་བ ེ་སས་ མོ་ ཞས་མདྦ་པམ། ག་ 
་ི ཨཞམ། དེནས་ཏེང་ སྲི གག ཉིད ཚདས་བྱཀ། གས་པ ཐམབད་་། 





°] རོ་བ 
® རྦ གུས་ཡིན། ལཾ སོགས་ཆེ་ྨག་མའི་ཕགཞབས་ཊིནསའྱུ་ོག་ཆདྱཁི་ྣགངད ནྭ་སྟནང། ར་གའང་། ཆོས་བརྒརུདབ་ལ་སེལ་་ 
མེདལ་ཞིག་ཨིནནལ་ལྲེ་ཤེ་པལ་བྱཅལ་ཡདེ བ་མཁན་དེས་དམ་ཆིགཉམས་ཤདོབ་ལྟབས་སི་ཆག་སནས་ཡིས ལྷ་དེ་སྒྲབ་མཁནརྣམས་ཀྱང་དམ་ཉམས་་ 
: 2 ར8ིིི་ སྲ ནོ་ཡང་དེས་ཡིན་གྲསངས ་ དབདདུ་ཞིདཔ་ཡད་་། འདིད་ཞི་་ 
ལྷ་གངེ་བ་གཅིག་ཏུ་བཞེད་དེ། གུནསཆ ཞི་གུཤས་དད་རིག་ཆ ཡུ གྲབད་ཡིཤད། ཡུཾར་གསངས། བདེ་གསལ་མི་ཏྟཾག་པགསུ་མཀ་རིམ་ཅན་ལྟན་ཧྭ་སྤདས་ཀྱད་ ་ 
¿) ཡས་ སུ་ལེནདུས་གྲསམཀཆབ་གཅེག་ཏྱུཿ ཤཏྷཱ་མས་སཱ་ལེན་པ་ཡིན། འདན་སེམས་འི་གཤི་བདཔ་ྱེབ་སགོས་མྱ་བསཔ དརཤུས་པ་གསལཔ་ ཤོ་པའི་དང་རད་་ 
 བདྱང་སེང་བཡིནཔས་ཇོགས་ཆེནྱསྲི་སེཐ་བ་དདྱ་ཝད་ཆེ། ཁནོ་ཤང་གང་ཟགའགའ་ཁིག་ཁའི་ཚུལ་འདེསཁྱང་དངསོ་གོ་ཞིཊཉམས་རེ་གོས་ཁྱད་པར་ཅནྷ་སེ་བའད 





ཡད་དོ། །བདེགསུལ་མི་ཌེགོའི་ཉམས་སེ་བབས་ནད་ལུསྟལ་ 
ད་བདྲ་བལདབྲསམ་དགོས། ཉམས་ས་གང་ཡུས་ཡང་དངེ 







བས་བྲགའི་སྐབས་འབུག་རིན་བ་ཆའི་གསུང་ཚུཞ་དུབང་། 





ྦ ༈གསལ་ཁྱི་ཕ་ཤེསསམ་ཤིནྱཏཱ་སངཔའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཡེནབ་དེ་ལཆོསྦ་གུ་དང་། ཐདོགདིག་བའི་ཇ་ལ་དབང་བྲ་གུན་ནས་གྲཟུགས་གླུ་དང་། 
- ཞེངྱསང་ལག པྲེ ངྲསླ་སྭ། ིགཚུ་ལྱ་གིས་འཁའོ་དས་ཀུན་ལྔ་བབཔ་སྲ་བགས་ཇེ་གྲུལྲ་ཀུ།ཞེས་གྲསངས། 


)2 གྱབས་ཡུལ་ ཝརྩ་གླཾ་བཱན་ལ་ དབིམ་ལ་བཧམ བྐམ་བཞི་གས། ། ཟླ་མའིརྣ དྲོ ་་ ྭ་ཕྷུག་ལེན་ ཏེ 
ཡིན། སྱིང སྔ་དསྡ་བུན་མཐན་ དས བབགསྐ་དས་བམས་ བདང། ཧཱམས་སཡེན ཀྐབས་ 
„ ཨབསྐུ་ཕུལཉིདལ་སེམས་བྱ་སུད་ཊིདབུངཔ་ཡོང་ཞུ་དགསོ། གྐབས་འདནྲ་གུབས་འྲག དད ་ ས་སུསནག་པས་ 


ཡུཊཨཊིའགག་བྲ་སུ་ཞིག་ཁང་མཛད་སང་། སེམས་བ་སེད་ལ་དབ། དབྱེབ། ལནྫཔ། བླབྱབ། ཉམས་བགསྤྱེ་རོསབཅས་འགའིམ་ཙས་་ 


ཧམ་སིངམདུན་ལུང་བྱཕིནབཅོས་པའི་ཚོ་གློ་གུབ་ཐབས་གུན་བཏུས་ནང་ཡདོགསུངས། ཉམསྟུཌགོས་སེ་བའི་འགལྷ་ཆེནྲོ་གིབ་ བ་ས 
སྣང་ི་ཉམས་དང་། ཆོས གམ མཛོངཔའི་ 


_ །གསུངས། 
སུང་བགད་ཡང་༦ མསྲས་མགུར་པ་མེད་ལྱེ། འདིན་ལམ་གྱི་གབསའབུང་བཞི་ཤེས་སྣང་ཊི 
གིམ་བྷཊ་སིདཔ་བདུད། ཊ ཅདཔདདུ་དསྦ་བ་མཁ གསུལ་་ 
གྲ་སྐཀྭ་སུད་མྱ་བསབ་མགོ་མགོ་༥་ 


ཙཿ འཁཾན་འདསྱ་ཁྱི་ས 
4 རྟོགས་པ་ལྟབུ་ཡིན། ལིཾག་ ངྲོ་སྱི་ཁུབཙམ་ལབེ་མྭ་སིང་བིག་ལས། ངབའི་རྡོར་སེམས་བ 
ཇོ བཞྲི་ལུས་ནད་དབུས་སྲ ཤིན་ཏུ་དག་པའྱི་ུ་དབུམ་དང་། གུལ་གཡ།པ དག་ཉིསསུརུད་མ་དུ མ་དཀའ་དམར་ཁུཟཀ་ 
་ པའྲི་ནམ་པ་ཅནདང་། ཅུ་གཉིས་ཀའདོ་མ་བཞྲི་བད་དབུམ་ལྲ་ཟུག་ཅིད་། དབུ་མའི་ཡར་ག མུབ ། མརྦ་གྷ རྐོད་དང་ཀདེས་ནསྤ་ཟུམ་པ། 
དགི་ཡདྷ་སྩེ་ཤིན་མཚམསནསྭ་སྣ་ཕུབ་ཏུ་ཟུག་པ། འགྲོསུ་ན་གུའི་ཐདནད་ལྦ་བུད་དད་དབེན་མེད་པའི་ནན་སེམས་ཡབ་ཕུམ་དམད་ ཊཆགསིཉམས་ | 





ྦ 


༡༡ ༄༅། ས་པ་དང་ཞེན་བླ་ཆྱི་རམཞེས་པ་དྭབྱ་ཆནདདམགུལྱར 


_-#ཌ4 


ཝུ གླེཀྲ་རུང་ག་སངས། སུམལམཆད 


གཞོས་ཡའི་ནབྱ་རྩསཚོགསིབྱཧན་དར་བན་གགོས་ཅིསྨ་མསབ་ 


དང་། རུ་འཁཧྩསི་འདབྲ་གངསྲ་བུགས བབཞིན་ལྱ་ཆུ་གདབ་ནམས་དྲམ་མནས་ཆ། ཇིས ཨས་ཅེབ་བཞིན་སནོ།་བང་ དཔར་བྲཧམ་པི 
མཆེདིར་གོས་མེང མེདཔཞི་དྱེ་འེ དེའིབཤེསར་བླསམ་མཚོནྱབེདཡིན་པའི་ བམོ་ཉིད་་ 


གནད་ཁྱཾས་དང་། ཡིག་བྱརནྡར་སེམསྟ་ཝདའྲ་བག་སུམ་་ ཏཱ 


]ཧིསུབཅིདས་ཏེ་བཏནཾདྦཆ་ ༥ཡང་ ཐོ གེས ནོ་པགཙོ་ཆེན་དགངས་འདུས་ལུགས་ཡེ་ ཡུགྲས་ཡིན། ཟ། ལག སུ སགེས་གདེནོང་ལུས་ ༥༤ 


/།ཡམོ་ཟེན། མཁྱེན་ངརེ་རི 
འ ་ཟེད་གསུངས། ྫིིདིེིེཾི 


དེ་ཞེས་པ་དན་མཐིང་བ་འེད་ཀད་ལན་སུ་ ཤུ འིས ་ཕླ་ཟུམ་པར་བྷར། 


བ་སྣེ་གཉི གྐ་གསནས་དངས་ རྲུང་གིས་འཕུརབ་ 
ནྭ་ནམས་ཕུནྲ་གུབ་ཏུ་གནས་ཁང་སིབ་བ་ མབསལ་ནརདནོད་མི་འགུན་ 










འི 





ཛིགྭ་གྲི་བ་སྱེང་དགེདོ་ སླ དུབ་མའི་དེས་འཛིན 'སུགྷྭ་ར་དད་། སི ་ངཊ་ཞང་གི་ཙ་ནག ཏག་ཧང་རུང་ལ་དེས། །ཊ་ཛན་མཛད་མཁན་ ཁྱང་བཱ་མ་ལྔ་ནུ་ 
གས་ད ཡྱི་མནི་ཤི་བའྲི་རོལྲང་ཡེད་པས སླུ དབུ་མ་དང་སོནི་ ཤོ་པ དན དཔའ་ལ ཤྱིབ་ཁམ་ བས་ཡེསག དཱ 
དད་འདུས་མའེདགད་ལ་འཚར་ཞི་ །ཞེད་འཆེ་བའེ་ཚ་ཆསྤྱཀི་དབིངས་སྲུ་བིམ་པ་དེ་ཡིཊ། བསྒམ་བའྱེ་ཏུ ྱ་ཐི་ས་ཨདཤདྱ་ཀི་ ད་ཨ 
ཇི་སཾམས་པའྲི་སཱ་ལས་མེ་འདདད་བདབུ་མའི་ནང་དད་། དནས་ཅུ་འབན་སགོན་ འའ བ་ག ་ གསོ དེ 
བྱསུངསནས་དདྦེལས་ནུནསེམས་ཡབ་ཕུ་མདྷཱ་ཐུར་པད་དམིག་ས། མཐར་སཱེ་བཤགས་དང་། 
ཆགས་བསག་དད་ཕྡེལ་ཏ ཏེ། མཐཐདནིཡ། ཤེསམ་ལཱ་ཡེས། གསམས ། ལ་བདེ 











གཡའ་བ 





མཆོག་ཡིན བདུད་ཅི་འུབྱེདདུས སསྭསྭོཀྨོབས་ཡབྲུམ སལ་བཀོ་བསདྷེནམསྦྱ་་རེས་ ། 
འར ཀྱི་བཟོས་པརཞུག བས སརཔ བདད ངཱ དཀེས ཀོ ་འབབཔ་འི་མས་པ པསདུད། སས་བ སྐིར དབ་ས" 
མནབྲའགས་པདབྲ་གཡོཔ་ཡིན། བས ༡ གདས པ་གས གབས་ཀྱི་མངྱ་ཅུད་ཙཱྲ་སེལུ་ཏེ་ཀདནོ་ རེས ༥ ཚུ 

། ༧ྒ ཡདུང ལྕ་རྣམས་ཁྱང་གདན་པད་ མི་བ མ་པ་རྩུང་འདབ་ དྡཾནམ་སྭ་ས་གནས་པའི དགང། གས་ཀཀ་གའ དུ་ 
| དགུ་གདུས་རུུ་འ€ུག་འཡ དད་བཞིག་ཅག་ུ་འཁག་བཤད་མའྱ་བང་བྷཝ་བའ་གསུངས། ཟླནམ་སྐབསྦ་སིན་གྲུ་དྲབྱི་སྲྭ་ལི་བ་ལ་འཇག་པས་༥" 
2 བདུདདན་དྲགགུང། ་ཏཧྱཾ་བཱཿྱིས་ ས་དེ རད ི གཡེ་མས་རང་ལབཞབ ཞི ལབཅནཙ་ འདེདཡངདག་ གཞི་ ྒ 





༧ཌཱ-.དགཾས་གསུངས ངཱ 
4 གས དོགཞེའེ་ཉམས་ཏེགས་པད་ནདིག་ངད་ བྱསྐདབ་ 
ཙོ མགས ཨ་ མི 


པའི་དིངསྲ་སུ་བྲཝ་སནས་གཅིད་ལོག །མར་བནམ་མཐད་ཨ་ཡིག་གིས་མཚན་བཀི་བིག་ལེ་ལ་སེམས་གཏད་དུས་མིག་ཡིདྲ་ནང་གྲསུམ་དེལ་ཟིམ་སངབཝ་བརག ཏད་། 
ཧི སལ་དབས་དུསདས་འས་བླག་་ི་བ་ལདསགས། རེས་འགའ་དབང་བཞི་ལེན། རེས་འགའ་ དཆེ་བྲགལོ། ཟེས་འག་ལ་ 
ལམ་གྱང་བ་ཝནོདུ་མ་ང་ཡང་སརྩ་སིཿལ་བའི་ན་ལ་འྱ་བིརོ་དྲ་གས་གིདྱ་ཀྱི་འོ་ལ་ཟིན་བཀྲ་གུད་ལ། ད་ཡང་གཉིད་ལག་ ཁེ 


ྱཐིབ་ལསགནཇེབཀི་༥་ 


མ་ཐག་བ་དང་སད་ས་ལྷ་ཅེ་བའི་དྲུསྲ་སུ་འདོ་གསལ་ཟིནནྲ་སབ་མཐི་འདོ་གས་ཡདད་། ས་གཡོས ཀབ་ས་ཟིན་ནམབག་པའི་འདོགསུལ་ཡིན། བྱ་སིད་ ་ 
་ མ། 


བླཟས་སེམས་འཛིན་ལ་འཇྲ ཀྐ་མབས་ནང་ལྲས་ལརབསམ་པ་ཉིད ཌོག་པ་མེདྱ་པར་པེ 


གྱིརང་བཞིན་ཅནདུམ་གུབ་་བྲ་མའིབུ་ག་གཅིག་ཚུན་ཆདཡེ་ཤས་ 


༢༨༩༡༧༠༧-༦མསད་སའ་ ༧༡༢༧༩སཟམས༧་ར༢༨༩༧གན་ཟསས༡རལ་༡༦ཁང་ཆམཛས་༡༩༨༧༡༡༦་ཆགཆས་འཆམ་༢བ༠འཔ༩༦མཚམས།རཿ༦༩-ཐང་འ,ན8ཆནནན༦༧-༥-༧༢ ཚཚང་ཿར2 
ཤོ 


༄༅། ཁབ་གདན 

-“ གུསཡ་དགུ་བརྟན་གསུམ་དང་། ཙ་ལ་ དབ ༥ཡིན་གསུངས། ཆེས་སྲ་སིནམཚམ་སྭ་ཅྲིཐིག་ལེ་ལ་སེམས་བཟང་བནྲི་པྲབིག 
¡༧ གནལའ་ཐིདིནགསངས། ཙུ་ཐ་གསནིཡ་བ་འྱོབུང་འཇག་གཞས་གསུམ་དའ་བཞིན་སྱུདབ་དད་། ཟགས་དམབགསམདུ་བས་པ་འབུང་འཇུགགནས་ཊསུམ་ ÷ 
ར་བའི དེད་བླགསགངའིགས་སམ་ད་གའ་མ དདོླ་ཟསབསྭ་ཁུང་ཆོག དེལ་ཡང་མུགས སྤ་ཀཟུགས་འབུང་འཇག་གནསགསུམ་བྱུ་ཚུལ་གཅིས་། ཇོ 
ྲུ | རཱ་དདད་སྲ་གས་ཆ་འཇམ་རུང་དང་དྲ།རྤུང་གད་རུང་དང་སྦ་གྭ་སཡུགས་ྱང་གཉྱིས་ཡད་གསུང་ས། ངལ་དསོ་ཡེད་རུད་ཁུག་ཆ་ཅན་གྱི་མཐད་དགཀོན་ 
བྱ་ཆལབ་ཡངདགཞོང་ས་བཞད། མྙ་གདོབྱར་ྲ་བའེའཛད་ཇས་།ཞིནགབཅ་གིསྦསག། སད་ཡབྷཝརྒ་འབས་་བྲཾད་གཞ་གེས་བྲང། 


དྲེ གཞན་ཡང་་། 
ནྲིྲཟིག་ 


1 


$ 


ྔ ཚད ཛི ཞོ བ་མཛདསོ་བསསོོག་གབ་གཇགས་ཙོམདད། ཧོབ 





ོྦ ཧྩེས་བ ¦ ་ སྐགྲུསདས། འཁདོ་ཞདསུ ལགྭཉི་སསམ་ 
4 གནྡེ མ་བ གདད ཨཱ བདོད གྲེ ཨཱ གོང ྱ་ཙུམ་ཡིན་ 
རླ ཐའི ད་གས བགྲུ ལཱ ཡདེནབགཆེད་ ་ ་ཏུབསང་གལ་ོ་བལསལ་དདག་ ཙལ ཚི་ 


༧ ཡྱཾནོན་སདག་ཨ་དག་ པས བིན། །པ་དས་ ་དང་། མཐད་ མི་རེགས་བའི་དཔ་པའིང་རྱངས། རྡ་འའི་བའ་བའརོ་ 
[ ཊ།ཉིས་ལས་ཀྭཤྱིཀོ་སདེ་མཛའ། ཏི་བཀཉི་བ་ཤདའིའི་ལ ཏིདཔ་གྷཉིསབ་ཤདྱའིའ་ལམ་ ལམ་ཨྱི་བདདུ་གཏད་བ་དང་། རཾ 






ལེན་གོམ་ལས་མི་་དའ་བྱིགུམཚན ས་སག ག་ཤ ཤཱ ཁཐ་ོྲ་ཛོག་མ་པབ་གོ་བདད གྒདབཅུད་ 


ཀྱེ བྲ་བམས་ཅད་སེམས་ ས་བ་ཡིན། དནོ་དྷུ་གུབན ངག་སྱོང་བུ ཅིག ཅས་གདས་གབས་ཞབགགཡས་ | 
༥ །གཡནོ་ནསྤ་བཞཾང་ཐུད་པ་ ས་བ ཐམས་ཅདགཡོགས་པའ་བསམ་པ་དང་། ཐུ མྱིང་སྐབཾསརྔ་ ཨ་མདདབ་ཤི བནབསམབདང་། $ 
༡ མཿ བཙ བཅིག གིས་བ སྱ བྱར་གནས། མཉནཔ་ཆུད་བདད། ལམ་ དགས དཱ 


ང་འི ནྲི 
བས་ཏེ་མྦབར་ ཁྱད་པའ་དང་ དག་བརྭ་སེབས་བའི་ཏེན་འབེལ་བྲ་སིགས་ནས་མི་ཏགོ་པར་འཇོག །འ 
ཤི བདརིན་པ་ཆེའི་ཞལྷ་ཆུན། ནི དིག་སྤདྲག་གགྱོཕེདནི 












ལི བིགས ར་ལ ་ ངོ 
རཅཡ་ས གཁི་བདང་།  ་ གར་་ 
+ ཐྲུད་དུས་སུ་ཐཉྩདདེ་འ གསུང་ས ཟིནནས་ནིདེ་འྲ 







ལ་བླཟ་དགས་པའྱི་ཕིད། འདེཕ དནོད་ཐེགོ་ བའིདོནོ་ཡདྱ་རད ང་རུང་ སྲ 
ྦ རོའ ཟླ གོས བྱོནད ཡི  ི་ ། 
ཧོབ་དདགབཡབབགས་གྲས་ཁ། བགོས ད་བའི་དནོ། པཔ 










བཞི་སྐ ནྩལེགོས་ དམུགའབན འབུན་ཡེད་ བས་ཅིག བཅད 
གཾ ཊི ཁྱི མས་པ་ པབ ླི་གེ་བ ཀའང་ཡི འའ 
` ་ ཀོ ད་ས བོ བོ ་ ནཾ ཁའདཀ་པ༽ི འི 


„༄༅ གྱི་དང་དནས་ཕྱེད་ལམ་གཞན་ཁ མཚོམས་ ཉེསྤཾ་ཏྲི་གབས་ས་དདོ་མྷ མྔ་རེསྲ་སུ་བ ས་བཙམནི་ཡདོ་ཀི། 

༧ གས་གནད ཧྲ སད ླས་དུལཇགསབའི &རར་ 
| ཤཾ པདཔས་ཡིན་པྟལ རཾ ལིའབྲལ་འ གདེང་བཅུའབནམ་ཏེཾག་ མའེ པཿ སདཔ ཆཀ་དགཾཧོ། ལེ བགབབཅའ་ཞིས ཊེ 
ལི གི ལ་གུསུ་ཡ་ཞེསའཇད། འཆན༔ ས་མད་གུསས་ཨུངད་གས་ ་ འདྲ་སམ་ དགོག་བཅའ།ས་གས་ ཀསའེ་གསས་ 
པ་ད གསུ་བད་མ ནམཨ་མ་བརེན་ཁང་ད དབཏནྲ་བུན ས་ངདངང་ 
ཡར གེག བ་ཡིད། སོ་ག ཞེས་པའི་སྐབས་། ±+ ་ ལྟུདབ་རྒམ་ང་ལམ་ 

















སིར ོ་འོ་ གྲགེཾེཾེེར རུལ་བ མྱབ ཡོ བོ་འདིས་ནེ་ 
གེ་ .. 


ཧོ མདབ ོ་ དནདུ་ཁས་དང་དབ་སྣ་ནམ་ཏེག དང་མ སོས ནད་དང་ ་ དས ཧེ + 
¥ ཅོའི ཝི ལྔ་ཇོག ་ཡས་ ཤེང བབཡེན། ་ཡི་སེཀླ་མ ྐེན་བཝན་ 


མྭ་འགསུཆདིས་ཀྲུསངས། ཤུན་གཞིདང་ཆོསྤོ་ག་གྲཉེས།་ལ། མབ 
གས་སབས དཔའ ་དདབ་མམནས། ཡདོ་བད་བ་དད། ` འ་ནི ནམཤེས་ཞེ་་ 








ཤེ ཛིང་ སྦྱབ 


སདཔ བིག 


ཐཾ མཁུགན ན་སེ སྦ་བ - ཟནོས་འ་དབ་ཟང་གདགཞི་ དཔེའི ནཱ ཆབས 
་; ཡེ ཐིག་ལེ་མཐུའ་དམན་སེད་ཅན་སུམ་སྡེལ་སགོས། ི སྲི ཡོས ཨད གའ 





དབདབདཔ་ཤསགསམ།ཀདུས་ྱིར་ཞགས་ཡིག་ ཤསྤ་གནོདསོཞད་ེདིཀ་བ་དད་། གདདས་ཅ་ཐིགྲ་ནུང་གྲསམ་ཁཔ ཌེ 







ྦ གལ་བའིཏྟགས འཅོགས་བིག་འགའའི་ནམབཅའ ཡྲི ག་བ གྱབ མིནམཚནས་ནུས་ ཡན་གཏོ་བའི་འདོ་ཅེག་འྲེདས་སུམ། བིག།ལ་གིུསགབཡི་གྲེམ ད 

„ མའི་ནནུ་ལུབྲདེ་དང་འཇྔའ་ཐི་ག་ཞན་ཡུད་དབེངས་གྒནད་བསྡད་ གྱིཉིམ་དང་། །ི ལ་གག་ུ་དདད། བུ་ལྭ་འྲཐལྱ་ཁྲཾ་ས་དང་ 

༡ དདདཀ་པ ཕྱི་སལ་མ་བཞིན་གྲསུངས་པའི་དང་ བན གཡིས་པཞི། ས་ིག་བུ་བཤགས་འ དར་པ 

དཾ གསུམ་བཞི། ཚ་འཤིལྲ་ཐྲ་ག་ཅན་ལས་དབང་པས་སོོབ་ དྱེསས་བྲ་དར། ཤལ འིཅྲིབག་མིག་ཏུཟུཀཔའི་ དེ་ཡིན་གྲསུང་ ཨཱ། གེང ི 
ག་མ་བ དབ དཆེན་ལ་སྟབསྲ་ཤུགསྔར་གས་བ་དད་། དང་ 


སམིག་བོད་འདུག པ་ལར་ཆོས་སསམཆནཏགོ་ཟི ྦ 
གཤཤོ་བ་དང་། གསབ་དད་། ཟླུལེ་སྐུ་གཞནདནོ། ཡསསེག་ལབསཿན་ཅད བདདུགཞུགས་སྟངས གྲས་ཡིན རྒུ་གསུམ་ | 












འཕེལ་བའི་ཆནས་འདུས་བུས་ །  རདིག་གདངས ཤ་པཀི་ཆནས་འདུ་མྱབས་ཡིཤགཟྦངས། ཆོསྭ་ཉིད་མངནྲ་སམཀུན་ཨྦ་བེན་ཆེན་པས་ཚོགས་སླེདདུ་ 

< གསུངས་བས་མཐྲངོ་ལམ་དུཿ ཡིག དེར ཡོད ཡསྡ་བསགད་གྱའིའི་བཟུགཡུས་ ད་བྲ་སང་། མེགམཚོམས་ས གསོད ་སཏེ་ 

ཌླ སག་ལ ཁག རཾ པདངས་ཆ་ཐནོ་པ་ ནེ དེངཅབ་ 

¥ ཁའཇའཡཕྲས་བེད་ཞིད་ ཡུས་མ་ཅྱི་ཕྲུས་ གཞིག དངསུཆབཤོ་བ་་ ཤྲག དངེ་སོ་ཡིན་ཧང་། ཧོ ན་བཞང་སཊ་་་ 

_]| ` སྱན་དྭས་གཟིགས་དད་ ཕ་གི ག་ཁ ིིིིི ཆེན་འབྱུད་བ་དེའོ། ཞས་བདབད་འ གྲསུདས། ཁེགས་ཆད་ལ་ མ་ ཏ 
ཞིགྭ་སིས་པས་ཧང་ཐད་དལ་བྲ་སམོ་བ་གནད་ད་ དཀཔངཅན་དྲམ་གས་ཞེགསབདོ ལསགའ་ ང་གྲསངས། 


















བཱུ སནསབསན་བིགཅེས་ས། ལསདད་བབོས་ཐེགོ་མརྭཧི་ཟེར་སགོག་ཁགཏད་དུས་ལྭ་སངྦ་པལྱ་ཧེན་ འི་ད ་ག་དེལ་སཊིས། 
མདད ལི དོ ཟུཀགིགླམཡག། མྲ སྐསབགོ་མ་ བཞིང་དྣང་གཞི་ རཔེོ་ བྱསིད་དམདུས་་་ 

ལར ` 

ྒ ཤྲ 

¦. བུང་བྲ།། པི ཉིད་ཟདཔའི་ག་བ དས་བ བས་བ སིི ད།གཏད་པཱ ` 'ཤཕྭེཆ ལམ་དང ཉ་ 

¡ ༧ ཐེ་ཅི་ཁུས་ ངར ་ རླན་ནད་དབྱིདས་སྲ་རྣམ། ྲབདདབངབགི་ལམ་ེ་རག་བཆས ཡི་ དྲ་གུབ་དབང་ ། 













༡ཅེས་འབྲུག་པ་ ཆུསབུཞདདུ། བསནགཏི་ཁཱག་ཞི། ་་ 
མེད། འདན་ནད་སནས བ།ལེ་དད་སགསྭ་ཁྲི་གབ་ས་ཙ་ 


| ུར་བཟིམ་ཀསས་སས་་ཐེམ་པཞི 








སདད་ིཀདགསོར་སྦ་།གཟེདཔདཔབས་ 


འཟལམྦབཉས་སེམསྲ་ ནསལ་སངོ་ལདིག་ར། 


'འདུག་སཱད་ག་བྱས་ལ། གནས་དངྱ་བུད་གསང་བ་ ི་ིབ་ 


| ས་ཡིད སྦེ ཱ 
ཀོ རྦ མད། སིཊིཛོགས་ཆེནལ ས་ནས 
' ཤེལ་སྦག་ དི དགོ མདུཊིནམ་མཁཊ་དང་འ དེ རིས་བཞིག 





གཏད 





ཡིདདགུད་དམན་ ་རྲ་ ནང་ཁདྡ་མེ་སང 
ཡ། སྔརུལ་ མ་ཞི 





སི ¦ 





བོབ ད 






་ 






འི་དབང 
གད་བ་ཤདབའི་ལ་ 
བའྱི་ལ་ཚྲོག་བཞུགས་པའི་ཟེན་གདད་ 

















ཛའ ཾབྱག་གབའ་ཡུས་སུགི པ་སོ དོདེའྲགུབ་ངེས་ ། 
ཁབགས་འདོན་ཆེན་པ་འང་། སྨིན་མ མདུདས་ཆགས་བ་གདེངས་ཀཆེ་བ་དྲུདལ་བའི གས་ས 
བཅདབྱ་ལུད་ཡེན། པ་ཞིག འདག གསཞེ་ཡལསསམ་དེསྐ་མ ད་པཱར་དེན་ཧྭོག་གེན་བ་ ཞག །ཧཱེབ ཧེས" 
གསུངས གཡིགས ཅེསུ་།དིའུ ང་ཆུ་སླྲེལ་ གདདོ་མའི་ ཡགེན་བའདོགསལ་ ལ་གནས ལ་པ་འི་ནམ་དལ་དུ་ 
དམ་པའྲི་ཧེས་བྲ་དསསམ་དའ་ག་པཡོ་ ཡོབ། བཁོན་ལག གོསུམྱ་ཕིག་ལས་བཟད་ ས་བ །ཀའ་བསྭ་ཁྱ་བ ཞརའྱི་ུལ་ཨཆཤ་ཀཧྭ་ཏཱ་པ སའུ 
'དདྲ་བུལ་པ། ངེས་པ་དན་གྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་བདོང་ནམ་དབིན་མསཆིས་པ་དང་། མ ཚ་གལ པཿ ཟེ སྭ་གཙུག་ལག་ལུང་དིཀ། 








ལུ་ཟཿཾ 


བསདབངས་ཆེསྦློབ་ 






ཤྭོ་ི་ཆོས་བཀྭ་ཡདོ 
གམཆོགགཏིའ ཤལས ཁིཀལིཧ་ 






& ི་གདགེདཉན་བཀྱིལམ་མཚོག་ དལལ བཾ 
ྷ ཨོ་རིག ༡ ི་ྲས། ཟབ་གང་ཟིནབ རེ སས 





ཟུབྟཉིསན་ཁབབས་འཞུགས་སོ། །ཅི་ོ་གུ་གནབཟངྲདགབ་རྡོར་འཆོང། །ི་ 


ཆོསྣག་ཀླུནབཟངདག་རྡོར་འཆང་། ། 
ཀུདག་གནསའ གསྟ་ངོགས་དའ་བྱས་རོས། 






མས་ལ་གསེལ་བ་་ 


།འདསདམྱ་ནད་སར་་ 


ྣ 










'ོ རོའོ སོ་ བོ སསོ་སོ་ 
ཀགྱ་མས་ོ་ གསངམཛོདའཛ། ཇཾ འི་བོགགིན་སོབཉི་་གསགསོངགོ། དོགས འི་ད 


ཡེ རྲེ ཆིས་ ཚེས་པ །འཇམ་མགོན་བམ་པྱ་ད་གར་དབང་ལ། 
བ་དིགཏ་ལསའབྱ པལ ལྭ ཚི ཅོས རྡོ ་ རེ 
པད་རེགས། ལ་གང སུ སྣངབཞི་མཐན་ཡིན་པ་ ཏོ བ་ས 






གླི ོལ་བདདེབསསོ་ ཞདས་དང་ 


ྦ །ཆེད་ སོ་གཞ་བས།་སནབླནབདདསོན་ཡོལ། ངོ 








,& ཨིར 
(ཨེ == 
༄ཇ 
>× 
༥ , | 


པཿ 


། 
ཐིའི 


༄༅ 
༣༄༅༅་ 
འ 
། 
ཀལ 
སར 
རྦ 
× 
ཉོ 
ཤཱ 
ཁའ 
གཱ 


རུ 
ལར 
ཐི 
བི 
རའ 
།བཞུགས།། 











ཀེ སྦྱོན་བ། - 


ས་སསར 





ཡ་ཤེས་རིགབ་བའངགོརྱར་ 
སི སསབ་ཆཔབཟུག 
བདགཉིད་ཐམལམུསཅེ རཔ ཟགྱ་ུགིདེགགགད་དས་ སིགེ་བརབ་དང་། ངི རབས་བ ཅ 


དེག་དྱ་སབསགཞག། གས་པའནས་པས། རྩྱདགས་དཐོདནི། ཨཿ 
་ འབཤོས་པས་རབསསས་ཆ 
་ སག ན་པར་ 










།་ ཁོ་མོ ོ་་་གོ བོ ཀློ་ཨོ༔ ་གོ། ། 
} ཤུ ཿའིཆནྱི་འང་ད་ཇེ་སམས་དབའ་སུན་བར་གསམ། གནས་གནས་འབྱུན་ཨྲིཿ་ད། འང་ པལ་ཆེསཆོགཤེརུ་ཀམཐིང་ནག་རྡོ་ཇེ་དང དགའི རབ་ཁ གསལ། ་ 
རླ་ཡཛཿ མགི །ཨོཾསྦར མགོ ྒ 


ིགསསོསགཏའསཡུག་ ཀོ ག་གཡས ཕུ འནགསུཿ 
£ སི་བེད་བ་སབབགགསྱསི་ཚགས་༔ ཅོ འོ གའོདོགས་ྱམགྱཆུ་ལ༔ ཁ་དག 1 





ཟར བཤ་སཏོགོོ། མཆོད་བཅེགབནབནི། 
& མཚོམས་གསདདི་ རེ དཔའི་སྦིན༔ ྕ འལལ་འབི་བབལ།ཀྱ་་ གར 
ཤཱ ཉིད༔ཱ _ ལྱུནགུབ་ཀུན་སྣང་རིག་པའ་ཤར བྲང་ དོས པྱ 
5 ° ]སང་གདའཔལ་གཞལ་ ཡས་དབས༔ ྒ ད བསྐྱག འཛམ 
༢ལ།གདེདམའི་ཧྲེན་ཀྱཿ སིཧེཤཱ ཐེ ཟི ངྱཿ དམན་མུགཁ་འཛྲ་ 


དབདསལ་གཟིནྱ༔ དད་དངདིག་ནས་པའྱིདན༔ བརུལ་འུགསྦྲ་གུབབའ 


ཨཿ པོན ཤེས་དྱགིདས་ལསའི་གཔའྱི་ཕལ༔ 


ཉིས་བྷལྱསདཔདི། ཀ་དགགཏིད་གསལ་དེབ་ཞིན་། ་ 
བས ོ་ ། ཆོས་ཉིདམངོན་སུམ་ ུས་གྲི་ད་ ཉསས།བ་ 
གློ གག ས་འ ཛའི་སྐུ་ རྲི མ་འཟུལ་ ་ 


རྱས་སྤྲས༔ 


རྒུནབཆེནོཁྱོབིནབླ་ནབས་པས༔ 


བདའ འདུག་ཞུ་ས་འ ཅྱུན༔ཿ སཞྟཏཆཱ་ 
རོརའི་སིལྲ་ཐུང་མཉུམ་གཞག་ཅན༔ ་ ལིམའོད་ 


བསུའི་བརབ་ཐམས་ཅད་ནས༔ 


ཁས མ་གས 
གྲག གྲ 


) མིད གུས་མེད ཟབ དེ 
ཀྭ བམས་ཅད་བིའ པྱཿ ཟིགཔ་འདྱབུང་ 
ཤཱ།གཅིགཏུ་འཁྱེལ༔ དབང་གྒ་རམས་གདབ་ནི། ཅར་ཟིག་ པཔ རོ 





འྱཡག༔ 
སྐོག 





བདྲདུབ་བརདུ་བརྟན་འབཞུགས༔ཱ་ 









ཨཿ དབེང 





བྲ རེ སིས ངོ དམ གྲིལ ། 
ཨཿ ཞྭ ཅོ རཾ 
2 རབ སྐ 





» 
¬ ང་ལ་བ གལ་བ 
། 
༠ 








བརྡ་རོ་གསྫ། རིགཔ 


ཌ།དགངང་དུ་ཆོས་གུན་ 
ཏེ ཀ་ག གན 
ུག་འ ±` ་ རྨ 


¡ ཆོས་དྱབིདསྦྱཆས་པའ་བཀངྟ་སེའྲཔལ༔ ཨོ རཾ་ུྷ་ཱཱ་་བབྲོ༔ ཨཿ སསའ 


རག་བ 
ཀླ གར 


སཿ གསལ བྲབ་བ་བབ་བགཞགས༔ 


བརྡ་ཟིམ༔ ྦ 
ག་ས་འོ 


སཁྦ་རོགས་པ་ཆེ༔ གོ དྭ ར་འ 


དསྱ་ཧིནྨནབས་འཇུག་པའྲི་ཐབས། 
ལཱ 


རེ འདག 





ནག་ཆུ ཇོ 
ཞབ་མསས་ 





ཐོ པ་ཡི རྒྱལ་བརི་ ཛོ ཟོབ ཛི་ འཔོམ་པཟི་ 
སཆིན་དད༔ དོ དབལ གསན ངིར འི 
འདེབྱ་སོར༔ ཁམསས་ཝུདག་པའི་སྨནཿུད་དང་༔ 1 ་ གི ཆིན་བློ རུམྱ་མིཕམ་ཕདེ པའོ་གཞུསྱ༔ 
ཚགསྒ་ལག་བཏག་ དག ལམཱ་དབུགས་པ་འྱ དན་གདུདགཞིའི 'བའྡ་ཆ ལི ཁཁོན་འདུག་དཤཤུདྱུབགའི་ཚ༔  གྲཟུང་འཛིནའཞུལ་་། 
༧ བདེས་བནྡ་སོཿ གག་ཀདག་བྷ་ལུ་བ། པ་ ྲཀཾི་་ ཟིགཆུལ་མངོན་སཱམ་སངབ ཙཿ རླ་སའ་སཀན་དགས་ 
ཌནྡེན༔ མ་བགགཞིདབར གཉུག་མའྲི་གོངྱཿ སྣང་འ ༔ཉ སམ་ཡ་ཧོེཿ ཞསྩམིའེལདུ་མཆོད། 











སའགས ྲོོཧགི་ོནོ་བོ་ོ ག་ས ོས་ རུནས་བརྒྱསཔ། སྲམ་པའད་ བྱུཛཾགཾ་གཞལ་ 
ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དངས་བའམའ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤརབ་ བྲབ་ལམ་ཆགསལ་བར་མོག་ལ། 
བུགཏུ་ཨྲ་ཤིཁིཀ་ པ་ས་ི་ུཧཱཾ། །ས་ཅང་ ཤབ ༽རས་རེ་ུར་སཔ་དབྲལ། བཀརད ལ་ནང 


སསད ཁདའབད་པོ། འགབམ་གོས་དབང་ཆག་ཏབའོ། ཉེར་མཁོའིཆདད་འཐོ། 








ཁྱ ཟ བྷྷ་སོངོབ ཤགསམདོའོབླམ་སྦྱབཚུལ་ཡཤེས་རབླ་སདབྲ་ཞུགས་པོ། 





ད། 

{ { 
{ རཱ 
པ 


༄༅། མོ་གུར་བཛུ་སྭཏ་པོ། ཐཁརཆོགོད བོགོད་བོའ་ོས་བ བོ ཀོང དུས་གསུམ་ 
དུས་མེདའཕྲོ་བལ་རིགཔའྲི་སུར། བུབེད་སྤོས་དངཐལབསྱ་ཕགབྱ་སིའོ། ཆོས་གུན་གདོདནས་ཉི་ཝནདག །སྲིབ་གཉི་སྣ་གོབར་ཆུ་འཛིན་དི། གས་གཉས གང 
བཤགས་པའིའིམ་པ་འདིརགསལྱང་། ལའདི་ྱུ་ད་ཕཤལ་ཨིན་ཟ་བཞིའ་གབ་གགས་བུ་གསཔ་འག་ྭ་ཕགབཞས་མའྲབག་སུཙམ་དང་བཀའ་ག་ཡིགཚོགས་ 


ྣ མངད་བཞུགས་མོད་ཐང་། དགོས་བའི་དབང་གིས་དོན་བམས་ལྙིངཔོའདིཕབའི་ཚུ་གདུ་བཀོད་བ་ལགསུམ། སྩེདོབ་དངོས་གཞྡི་རེས་ཅི་རིམ་བའོ། དངབོ་ལ་ཚོགས་ཨི་། 





ད་ཆོས་ཚ བདེཆེན་ལོངོས་སྨྱོད་ཛྫོགས་པཞྲི སྐུལག་འཚལ་ཁོ། ོམགོན་ཅནཡང་སལཔའག། ལྱ་ཕུག་ །འཚོལལོ། གནས་ 
རོའྲི་མཱ་ཁྱ་ཐུག་ འཚུལ་ལོ། བརབ བགམཛོན་ུབ་ལགའཆལ་ལ། བམ མཛད་ཞི་བའྒེལ་ལྕྱ་ཕུག་འཚཆལལོ། །ལོགྷ་ལ་་་ 

ཟླ ། ཆར་གཅོད་ འྷིས་ལྷ་ཇུགའཆཚལ་ལོ། གའངཇམ་དཔལྭ་སཱ་ལྱ་ཐག་འཚལ སམས ་གརད་གིའི ངུག འཛོལ་ལ། །ཡང་དག་་ 
 དོནྣ་ལནབྲ་ྲ་བུགབ་ལྱ་ཐུག་འཚལ་ཁོ། ་ །བསས་མགོན་ཚབ་ རན རུ འཚལ་ ལ་པ །རགང་བའཛྡརམམཛདང་པའྨ་པ་རྱལགའཚ་བལོ། །འབྱུང་བ་་ 

` མབུའ་བདག་མོའི་ཚོག་པ་ལག་གཙ་ལོ། །སདང་ལམ་ཇོགས་རིགའཛེན་ཚོགས་ལྭཕུ འཚལ་ལོ། །བསྙནབ་བསྲང་མཛད་དམ་ཅནརྣམས་ལ་ཐྱག་འཚལ་ལོ། །དགྲ་ 
སི ིགས་འདུལ་མཛད་ཝགས་བདགནམས་ ལྭ་མུག ཌག་འཚལ་ལོ། །གངགིསྦ་ཆལ་བ ༥ _།དཡྱིལ་འཁོའ་ྷ ་ལྕ་ཕག་འཚལན། །ཉམས་མགམ་ལུས་གུན་བུང་་་ 





གཝ། གས བླ་བ་ལུ། དང་དང་ལེནྡ་ཝ་། །ཡན་ལགདམ་ཉམས་མཐོལ་ཞིངབ་ཤགས། །བསྩུན་སྒྲབ་ཏེང་འཛིན་དམ་ 
གལ ངངུ་སྔ་དུག་དུས་མཆོདིཆགས། ླདྲམད་ང་ གཚོགས་སྒུངྱ་བུས། །ཕུད་ལྷགཉམས་ཡིང་ཁ་ཚར་ ཀར་ཤའོ། བཏ བོགདམ སེལ ། 
| མདདན་ཞཔ་ཤག་པ། ཀཞས་ཡགམསསཧྦག གགཔིེས་ཤས་བྱསདབ།བཅདབཞིགཔ་ཆོ། གི་བབགནསྱབ་ཤགསྱ་ེཤགས་མུ་ཏ བགམ 
ཧྱ གུ ཀྲ ་ིུ ལ་བསུབ་ཤགས། དེ་ཞ་གཞྱིབྱབས་མས། །སིནཔ་མདབ་ི་ ལྐུག་རྟགས ག་ག 
ད མཉུམས། ན། དཔའ་ ཇན །ར་དག། དཔ འྱི་བུང་ཆུབ་ མས། ཅྩ་བ་ཡན་ལག་བསས་ཅད་ཅི། ས་ཉམས་མ་བུང་མ་ དུ 
ར་ཏི ཞསདང། ་ཨཿ འཁལོར་འདས་བྱེད་ བྱིཔོབ་ཆུབ་བམས༔ གཞིད གཞིམད་རུ་བལྔ་ཇོ་གསཆ བ་རོགས་ཡནོྫ༔ རྗིལ ཛིད 








4, ༄༅ 
 །འངསམལོ་ཡུལཔ་ཆེ 
2 འབུལ་བ་དང་བར་བ་བཤགས་པ་སོངོནས་། 


མཆོད་པ་འབུལ་བནིི༔ 


གསི 






ོསཀ་ 


རང་ 


ག་གོ དཾ པ་འཁོ་འརརལ་ 


སྣས དད་ནམ་དག་ཨ 


ིལ་༥ ༤༨༩༧ 


ཉམས་དངབ་ཤགས་པའི་མཁན་པོ་མདྭ༔ 
ཏོས སནད་ཤགས་པའྱི་ཆལ༦ 
དང་པོ། ཟླུ ཙ་གསུམ་རིག་འཛིནད་ 





ཉམསདང་འ 





མངཁགླང་་་ 


༈ེཐིགའ་ག་གཅིཀད །དནས་ཚོགས་རུད་-- 


མཆན 





ཅི་བའའོབལ༔ བདད 
ལུགས་ཁུ་དང༔ འར ཁི 


ཤར 



















ད བུན 
མ་ག བ་ས 
ངཿ 


_ །རྲུག་ནུས་པ་བྒྱང ནའི༔ ཁས མྟ་ལྣ་ཡུལ་ཁཱའི་ 





གནོད་འྱསདྲངགདོས་མཐོལབ་ཤུགསནས༔ 











ཚདསཔ་མཆོག་གི་དངོསྒ་གུབ་སྩོལ༔ ཞུམ་ས་ག་བམས་ཅདདགིངས་བབ་ད་༔ སླི་བ་་ 
གཟུང་འཛིནལས་འདས་འཾདགསལ་དང་༔ བསྟང་ཛུན་དབང་དང་དངོསྲ་གུ་སྩོལ༔ འི་ག གཉིས་པ། , མཾ 
། ི་ཨ་རོདཔ་འབུམ་བི༔ ཁམས་གསུམ་གང གཅན་ུའ་ཚོགས༔ མུས |ཚྷ 
ཏི ག་དཔ ཞྲི་བུག་ཆེནའབེབསྩ༔། ཆགས་བྲལ་སར་ གས ཡི་ཤེས་དངོས༔ པ་དེས 
ལྭ་ཁྭིཿ ་གསུམཔ། ཙི རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཆམཆོ་ལ གས་བདག མཆོད གདིསཆ་ 
དཔའྱ་སི་བཤོས་བྲུ་མུན་པོར་སྦུངས༔ ཁ་དོགྲིདངནུས་བཅུད་ལྡན༔ གབགཞདཅིར་ 

















ཤེ ི་་ 
ཉོ 
གགེདདངསྤྲ་གབྱ་སོལ༔་ 
ཉུ 
ཆགས 


རེ 





༣ཆདཔ་འདིས༔ 
།རྱ་བཱདོ་གབང་དངང དཾ 
༥ ~ ` ཏཱ ཨཱཿ 
སླ ་ 
ཆེན་པོའོ མཚདཔ་འདིསྩ༔ 












ླ་ ང 





རྒུ སྣ ལེ སྭ ལལ 
ཐབ་ འས ལིའུ རཱུ དོས 


མཁའ་འ 


པནི་ཞིངདདབུགས་དབ་ 








༄༅། རྣལ་འྱབོརདབདྱ་ཕུགཚོགསདང་ཝནགཅིག་ཏྲུ༔ རིག་འཛི་ནྲ་དམ་བཞིའི་གོདཔང་ལ་བཏེ་ཀསྔ༔ བདེཆེགྒས་གསུང་ 
4#⁄ ཐུགས སུ་འགུབ་པན་ཤོག༔ ཅིས་སྦུལ་པའིགཏར་ཆེ ེནརེན་པོ་ཆེའི་ཞལྷ་ས་ནས་ འུས ཅོ ུགི་ག་ལདྲ་ཞིགགཀས་ག་གནསཔ ལ་སད ར་ས | 
ཟླ །མང སྟན་རྒྱ་སཔར་གནང་སྟ། དྷེ་ཝརྲ་བེས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཁྱང་། འམས་ལ་དགོབ་པྱ་རུངབས། ཉིད་ཡིསགནང་བུབ་ཞུ་སཚ་འོབགསཞལ་སི་སབཞས་རུང་བསྟན་འགྱོལི་དད་ཁད་་རང་ཀལ་དམན་པའི་དབང་ ཟླ ས་ 

གིས་མཛད་བ་འཛོ་ཅ་ནད་སོང་། མྱིབཀའ་བཅག སྱིད ག་འ བཤགས་བ་ཞི་ལོརིབཤགས་ཆུངམ་ས་མཚ་མས་དྭབཾ། ང་བདང་མར་མེའི་ 

ཙཱ གསཆུང་མ་ གང་ག 
 ་་བས་ཏ་ནཉིི་ཏ་བས་གཞི་མ་ཁོགསང་ཀ་ས་ཉིཉམ་ཆག་ཞཆེ་བབ་ཐགསསདི་སཁོད་མས་ིུམཚ་གཔད་འྱ་། མཁའ་འགྲོསབས་ཅིཆགྲ་ནས་དོདགས 
 སྟབས་བབ་ཕན་བུའི་ཁགཀང་ས་བཀོད་བའོ། སྷ་འགྱུར་རིག་འཛིན་བརྒདཔའི་ཕགྲསོལ་སིས། ྗེསུའགང་སེ་འང་གཞནཉམས་ཆག་ལས། ལྡང་བཞི་ ིན་དྲ་ཆུདུཁའཔ། བསམ་བབཟང་བོས་ཡི་གེད་འདུབ། 


ོད ཟའ སྐལ་ལན་འམརབང་ཐགྱ་ལས། ོོ་གཉོག་བོའདོ ད དམ་ཆོག་དཤགསྐ་གོང་ན་འབེའོ་ལས། ལ་མྱ་སྱིཞིངཔ་རྡ་གདས་ཤིག་ལགས། དེ་ལར་ཡེགསངས་བསོདནམས་ཉེདད་ཅིས། མའེཀ 
¦ ་ུག་འགིགགུརད ་འབླ་སང་རིག་འཛིན་བཞི་ཡི་གསང་ལམནས། ཡཤསྣབ་མའི་མདས་དགཔ་ོག ༄ེས་འོདགསལ། ཞི་དྲ་གོསདམ་མྔ་རསས་བ་བས་ཅི་བངབཏད་འིའཛན 


 ོལ་་་གཅ་ོཞཔ་་ྱཔ་ུའ་ཅིག། _ ° །དགའོ། ལོ _ །དགའོ། _ །། 








ྦ ཟས་འི་བུགསདམདསལ་གཟུས། ས་འདད འདུམཡེས། །འོདགསལ་སྙེངབོའ་་ 
རཱ གོགས ་ གོའུ ཨས །ལམ་བགང་ཡེ་ཤེས། ས་ཡིད སྲིི་ ། 
ྦ ཡར་ཡེདཆེས་དད་ ླམབ་ལབཅནདགཔ བཟདདག་གཔ། མར ར་ངམཆོགན་བམངོད། །སམ་ཡཧོ། ངོ 
ངེ 2 རགས་དཞི། ་སསས་བྱསཞངཡ སུ དྱདས་ལག་འེ།ཤས་དདགད་བཞ༔ ུཀཛ་བགཅིགས༔ དོགས་པ 
༢ རིགཔ་ཟང་བལྷ་སུར་ ཁབའངགཆུནགྲོ་གཏན་འཛིན༔ སམ་བགལ་འཛོཏཿ དུལ་ལེགས་པྱཿ་ལུ༔ ཐུགསྔ་རེའི་རོའཕུལ། 
བསམ་ལསཔ༔ འབ་མཛགྲ་དགས་དཀྲི་མཚོགས། ནཿ ` ནྭ་སནནས་བྱུད་པ་ལྷི། ཆུལ་་འིག་འཛེན་ནལ་འབོར་དབང་ ཇི་སྙེད་འདུས། 


སྔ་མ །སབལལ༔ གཟཚོ་བླ་ཊབ བའིའི་ 
སག སྲབས༔ ་ བིས རྩར གཞི་སྣང་རིག་་” 















།གརྐུ་ཤམ མག མ་ལོངས། གསབཅོའྤོགནལསམགལྨ་མབས། །གཞན་གདང་བིན་མས་ཅལགིངགཏད་ 
སྡ དྲ ས་ག་ལག་འབག་གྱགང་པདམ་ ུན། །པ །མནཱནཱན་ཿ མྲ་གོལ་དོནྱིསྐྱ་ཆ 
མཆོད་བསྟོད ་ དངངྲོ་གུབླ་བངབ་ ཞི ་ མངོནསུམ་ ཱ ། ཆ 
ས་དཔ ཆུབ ་ ཨོཾཿ §ཧྲུཾདྡྲགཱར ཡ་ཝཱཀ་ ཏྟ པ་ 
།ལས་གུང་བའྱི། ལམ། དང་ཧོན་མོངས་ཞིགྲ་བབྲ་ཀན༔ རང་བ མེདངད་ཉདད། ཁོར་ 
བྱ༅་བདརྗོད། འགྲུ་ཕངནི། ཨ།༔ གཞི་སྣངུ་ཀྱ་རཱའིད 









་ སན་ཡངྱུན་གསལགྲགཅོ་ ངོ ོ་ ག་བ | རོར རེ དྷ 
བསྲག 






ྲ །ལེ་ཆེར༔ དཿ ཞི། གཏའ་གཞུང་དོརའི་ཚིགན་མས་ 

བུགཞིསང་ཐིགལེ་ཆར༔ ་དྱབེའམེདཆེ ཌཱ དི ་ 7 ་ འི ལིན 
འབུག་བགགླིངཐིག་ལེང རར རར ས་ྱིསཔ དགེས་འོནཆག ྦ 
ཡུན་ོད་བྱིན་གུའཅིག། དགེབོ། །དགའོ། །དགེའོ། ། 





རཱ བསུས འིས ཝེ དབུངས་སྷབོས། 
་, ས་ཏ ཀ་བབུ་ཅིས་བདལ་ པཔ འཚ 
གཉེ ། ཁམ་ས གས་དམང་སྐང་། ལ་འོ -ཿྫཿ 













དུལ་ཏེ་ལ་མགབངསོལ་འཛེདཔ། ག་བོ་གི་་ྲི་ཞས་དམ་བསང། ཇིང ཀོ 
ཁལ  ི་ ྲ །གསང་ལམ་ རང །གསངད་བདག་ སིི 
སཾ ི ྲབལགའ། ཀཆ སོ་ ཙུལཡགངགས། ད་ འད་གསལ༔ བགས བའ 
ཟེལ ལྭ་མུ་ལར །གཀའ་བ བ་པས་ 
སྐལ་ལ ཅལ འྲི་ཐུགས ལ་བས བཀའ་བ་འཐོམདྲ་བསབྲིབསཔ ཞི་བླ་མ སྐད 









རཱ 
དྲོ ཀླེས 
སྐང་། །སྩོརདུ་མེད་ད་ཟུང། 

















རའ ཞྫོམཐོགས་ོའསལཔསཏོ། པོ་བ ད 
གས་ག །འྱ་ཞ་དཀ་སཆོག་ཁསབཅོམ་ 
མར་ག † ཀོ་སག ་་ དེས་དོན་འདོགསལའི་མའི་ཟད་ཏིག་སོལ། །སྨན་གང་གས༡་བདྲསུལ་བའི་འོལ་གནཅན། ། 
ཟོ 1 ་ ི་ོ ླ ས་པོ་ིཅི་གཔཤགས་ོག མཆོད་ཛ་སནམ་མཁའ་མཛོདྱ་འ་ གསས ད་ ཆས་ཉིད་དི་་ 
དཀ་དག་དགྱིངས། སྣ བ་པ་བ །དགེངས་བརྒྱུདབླ་མའི་ཐུགས་དམངརྐ ཟླ །མགསདབབ། 
།བཀྲལ་སྡུདསྨདམཛདགདམསང། འི་མཛོད། །བདད་ྒུདྲགམྲ་ཐུགས་དམ་བཀང་། ་ 





འདུསམཏམ་རགཔ་འཛོན། 











ག་ སོའོ 








གདཅག། 


ˆ 






ཛོ ོ་ོ་ དྷ 





འཛོནྨ་བབཅོགོཔ་ །དམིགསམདདོན་མི་ ཨ་པབྱསལ་དུགསོལ། །ཡི་ག་བྒྱཔ་བརོད། ནཿ 
དའདི་ལྟར་གྱིས་ཤིགས ༥ ་ བཆ ལ་བསདབནདང་ད་གངགིའིགོསཨུས་པ་དགསོ། །དག་འོ། །དགའོ། 












༥ གའོམགསའྱསམ་ མགས '།ག་ག་ིལས་ས། 
ར་ནཾ།དི་གིསབསགས་གཏོརབ་བུས 
ཀ་ ཅོར 


རད་བཞིན་ 











` ` ་ 


ཁ་ཚོ དཱ སངམ ཀའོ ། ། 










མ་དླ་མཾས་ད ཟཡིགསིན་ལས་དཅོད་བཞི། 

་ི་ད་ ལ་འབུའོདབང། ་ ས་ཞིཚོགས་ཆེནདང། །འ སོ །དཔ་ལ་། 
ངི ར་ག གན །བཀའ་ མ་ལས་ 

ཡོ དག་ས ལྟ རེ །་དབད་ོགས།་ གས པུས་ ཐཱ ྦ 


ས་ ཁལ །འཁོར་ ། དྲ 





ཟིལ ཌོ ¬ 

ུ ཁི ག་གས ྩ་ རླུ་སམས་འཛུ།8ྨ 
རྡོ ྷྷནོ་ ས་བོ གརྐངལ། །ཅུང་ཟདགསལབ ཱ 
རླུ ངེ བེ སི གཉིས་འ འི་བ 


ཞས ་ ཿ ་ 
བདཀར་བཅིལ་བ གས གོར མི་སགའགེལགསབུན་ཅག། བ་བ །དགའོ། སག ༼་ ྣ 





ལ་ཚ་ལ 
›¥་ 
རྭ \ 


མམ ༤གོ་བྩང་པ་འི་བབཏདྲ་རི ོ་ོབབསྲ་བ་ོ་ག གོ་བོ སས་ ་་ 


བམི་ན་ 
གྱཉི་ དསད ཚོགས་སག་གཅིག ། རེི ཡགགྱས་དབ། ཨ་ཧ་སྟས་བསགས་ཚགས་ཕར། ྦ 
རམདཔྱལམི་ུང་བབཏང་། དེ དད ྣྣོི ནར ཕྨཾ 
ཟི ས་ཏ ཏང། ར་ས ྫ་  ༡ཀ༡ིཀ རྟ ྦ 


ལ་གྱོགས་དརས༤༦༨༠༡༢༨༩༠༠༤༤༧༡༧༤༨༧༤ 








9༠ ༧༤༤༩༤༤༨༤༨༢༥༤༤༤༨༥༤རལ + 


_ །དདོགོགཞི་ཆདཔ་བྱི་ཅོན་དཟོའི་ཡུས་མྱོདས་གག་བདུན། རག་སྨོབས་ཕིའི་སངབརིདུབས་མ་བདང་། ནང་པྙན་གིས་གབབ་ཞག་ཉེའ་གཅིག ། ྲོ་ཤིས་་ 
༼ ༩ ་གས་བ་མ་ས་གཀས་གཀ། རསག་པ །ཐུན་མབའ་མི་པམ་ིན་པོཆའི་རོགས་ཆནྭ་སོན་ལམ་ 





རག་འཛིནྱ་རམཚོ་ཡི། ་ འའ་ཁམ་ རྤས་་ མརྡོ་རཾའཆང་། ལ་ཚ བ་ར 


བཟབའཕགས་ཞད་ཟངསྔ་ལགནམ་མ་ཁགི་ཡཛད། །ཡང་ཟ ཏིག་གི །སྔོན་འགེའ་ཁིད་རིམ་རེག རག།ྲམགལ་ 
འུ ྐལ་བཟང་གདུ་བི་དབའདུ་གདད་གསལ་བ། ྫ ོ་ཅམ་སབ་ཆག་བམས་ཅ་ིད་བགག། 





བ་བོ རྨད་དུ་བྱུང་བ ཐློག་བཟམསཝ པ 
ཆོས་བསསྱི་མད་རངས། པོ བོ་བ ཅི 


རར 








། བྱབ་ཞུང་ལ་སྦྱོན་བདད་། ནོདང་ལནོ་པའི་དོཀ 
ཀཿ བོ ླས་འིདཔསབབཞིས་སམག ད་བ ག་བཤད ད་དོག བསུད ་ལགཔའི་དཀའམོིདི་ཉོ་ལ་བབྷ་ད ད 
# ལེ དང་པོ་བསྙེནཱྱ རྡ་མབདབེསྱས་མཚན་ཀིདྷནི། མཁས་ཤིངྱབ་བྲབལ་བ་དང་། རཆ 


དན་ལྷ་རདས་བསད་། | ¡0 ་ རཿ རགཞ ཅེདེཁང ཏུགྱས་ཧིག་པཞྲ། པནི། རྒྱུད་རང་ཤའ་ལས།། ཡི 
དམ་ཆོག་འཆ ཤཱི ར། ཁསམདྲ་འུགས་་ 
།དཨ་ཆིག་འཆལ་བ་འྱསུན་པ་དང་། །དིསབ་དགལ་ཁཊ་ཡི་ཐབས། བསྔ་དའྱ་སལ་ཆེབ་སེ། བོས 





དཔེནམ་བརྟགསྭ་ེབ་བུའི་བདུད། ས་དང ཁུངཆེན་ལས། སབདཔཉནོཚོདམར་སྦྱགུནྲ་སྲགུའདའི་ལུང་། །མནདག་ ལོགཔའི་ལསྐམུཏའ །ཤསྤ་བླ་ག 
'དྷ{ཀཔུདུ་བའི' ུན་བས་མང་བརབུའ། རརཾིཾིཾི ཟམམུཆད་ཅིང་། བརྒུདཔ་ལུ་དམ་སེལ། གས་ཁམས ས་པ། 
ྟ་དགེདས་ རརི་ མཁས་པཞི་བ ཞི་བྷསནྱ་བདམཔ་འོ། ཅ་བའི་གཉིས་པ་སུབམ་ལག་དྲགྱབདདདད དྡ 
. ཟེ པས དཔིད དན་ཁྲིདནདབུ། སིུདཔ་ལས། ཚག་གཞེས་ འ་གསསཏི། དདང།དདཔ་ཆེ་བསཆས་ལམས་བའོ། །བརྩོན 
ཅོག་ལ་བྱསོདོ་ གོ །འཛིཞ་ཆགསུ་མདབ་སལ་ འདིའྱི་བབ་ལ་མི་འུ གབའོ། ་དུད་ཆེབསྤ་གམ་ ལ་ལུས་ 
པས གསང་ལས ་ པའོ། །ཏྟགཔ་ཆུདབསགསད་ཝྡགས་ཙྱིརྱད་བ་ལ་དདདསྤ་སག་སྱི་སེའོ། །གཡད་ 















ཞྲོ། །སྒྲབཔ་ལ་བརཊ སུད 
ཞིུ་ཱསིཚོ་ 
།དང་ཆོས་མིན་འྱབདབའོ། གསི 


ཊོ གསན་དད་ གགས 





1 ་ མ་ས །ཡསང་ཁ ( 


བཀའ་ ཅདགགེདོདད་ལ་བཏོད། མྫཨོ་དངདམ་ཆིག་ཉཱམསོ་ལནའྲརྭལོ། །ོ་བོམྟ་ངགཔ་གོབདཔནོདྲག། །ཉམསསཱམི་ལནགང་བགལ། དོ་གས་ཆན་ཐོ་ 


: :: མགང སཔ ལེ །ཞསཱདད་། དྭ་ཉིད་ལས། ཡང་གསང་བཅུད་ཀྱི་བདུད་རེི་ནི། 
ཞབ དམུབ །དྭཉརླ་བླསཾབྱལྭི་ཏཱན གབལདབ་ ཨིས་སླ་སྦལ་གོདྲ་སབམསླ་བམབྟཏྣ་ཀཔ་ལས། 0 ་ ལགྟལའི མིག 
རུ སྐྱན རིབཞིའ་པ ོ་ ཐབས སུ་ལུ།གས་པའི་མཛདྱཔགས་མ་ ཤངས ཧུལ་བའ་ །ལས་གསོག་བསཞདན་གས་དད་ལན་བསནད་ ་ 


ཤཱ ཟར ཡ་བ་དདའཆུ་མསར ཀ་ན དཔོས སྲི་གན་བས་གཅགའ ཅསཅིམཛད་ལགསམ་ཐོང་ལ་བྲམབ། ཟཞམས་ཁདྨ་སོབམ་ལགསའ་ངས་མྱི་བབན་ 
བཞིལས་བཅོལ་བསོགས་ཐབསདུམའི་ སྒོསམབགས་བ་སིས་ ངག་ འཨ་ཉནདུ་བསྟན་པརགྱའོ། །ཙ་བཞིགསུམབ་ཞཆགྱ་བཞི་། ས་བགྲ་གིན་་ ལའང་གྲནས། ། 


ཡེར ¦ པབཀོད་པར། དོགས་པ ཧོ ད་རབ བདྱ་སྱའདྲིབ་འོར་ཚ་དམང འི དག་པ 
ཊིཆ། རདཆས་གུངང་གི་འོད་གུས། ལ་བའི་དགོངས་བ་བརོོདདུམད་པརྦ་ཉོན་པྭ་སྣེ་ུན་སྦས་ཚོགས་པྲ་ལའྲི་གོནས་སོ། ། 


ཡས ཕརསངྱ་ངུའི་ཞི ཤྱ གཞས་ཞསསང བྱད་ཆུབསེམས་དཔའི་སླྲལ་པ་མཐའ་ཡས་པས་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོ་བཀེར་ཞིདདོན་མཛད་བ་ལས། །་ 
བའཛརུལ་ སྣས་དབ་ལས། ཡྱིནྲ་ནབས་མཆོབ 
བད བ་ས་ག་སའ་བརན་བཟིགས།བ་འོས་གམ་གོས་འོ་ོམབའོ 





གྱཚུ་ལསའདྱབུང་བརྩེསངབའྲི་གུགཟུགས 





མདྱ་ཡུངགབ།འདལ་གལ་དགོངཞས་པ་ོ་མངབའོ། །གསཡ་ལ་དབགམདདུས་ད༔ ག་ང 


ཚདད་ ༣གནཏོདནསམ་ཚོགས་བྲ་བསྲ་གོསག་སུངསབོ། 
2 དཔ ་ ་བ་ས་ལཅབ། 
ཧཾ ་ བད ཧམ སིའའེད་དམཔ། རར སྟེརྐབ་འེདོ་སྲུ་ཀ ཛའ རྐོ ར་མདོ 
སས བབས ནས ་དདད་པེ་དགའ་ལ་ནབ གནེང གསོདཀམས་ུལ་བ་གཡ། རར - དུ ' 
¦ བབས ་ 





༢༨ ༡ , 
། 1222” དྲ་བ ༨༠ ༨༨ ༩༨ ང་ཡ ཡ་ ཤུད 
༤༨ ༡༨༣ ༤ ་ཐ 
༡ ལཿ དཿ ས་པ།་། ༢༣ ྙྷ 
< 
རེ ལ་ ༩༥༠༢ ༨ ༥ [༼ ༨ ད།་འ 


1. ༢༧༧༤ ༨༣ 
[ པོ རའ འདྲའ་ 
ག་བྱངྲ་དག་ཀྲི་རོ་ད་ཅོ་མདུ་ད་དདམ་འ་བུགས 











རལས།་་2་ཀ་ཀ 
༤ 


' . ⁄ ༡༤༩༦ 


གཉིས་ལ་། 
ླ རྗི་འཆངཉི་ 


ཕྲུག་ཐུབ་བའི་དུསན་བམས་ཅད་ཁང་དོད་གཤཤགལས་སྩས་པ་སྟ།  དའིཚགན་ ཚོགས་བྲ་དདོགཤིའ་འདུས་པའོདྩཀི་སྤངས་བཞསྤྱ་བབར་ ཡུན་སུམཚོགས་པ་ཇོ་ 
1 ཉར ྦ དཔའའད་སང་ག་་བདསདཀད །་བཞསྦགསར། ཉིའོབ་དུན་ནམ་ཆོགས་པཟེ 


༧ །རྡུག་ལ། ཆོས་སནསམ་ཚོགས་པ་གའོརབདོདོགྲསདང་། མྩ་བམཇིངབྱ་སོལ་དང་། དབལ་འབུངབཞི་ཟད་པའི་རྒུད་ནམས། དུས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཚལོ་འབྲུམ་་ 


པའིདུ་ 


ཅང 
\ 
སད་གའབ་ སནདང་། ཁླ་བརད་བདད་། 
པོ ད འབད་པམདབ་གཉིས་ལས། 





ིེད་དྭ་མུད་གགསམབཅ་བྱ་དྱསགའོར་ལོ་ྷཀོར། དོད པ་དགག ོལོ་བབའྱ་ུད་ལབདྲག་བདང་ 
དུ བྱས་དདུ། ལངས སཔ།བག་བའ་གླིམྱ་ུབྱ་གསུལ་པ་དུད་། གསང་བ་འཇམདང་ལ་ ལ་གཟིགསནས་འཇམ་དཔལ་ཡ་ ¦ ཅུ 
༨ 


་ཱ ༼བན་བ་དང་། གའིནསབསྦུཆུས་རབས་དདུན་སགཟིགསྒགུས་བིགལ་ཨཆོག གགྱི་ཧུད། ཡ་ཤས་ཀྲུན་ཏུགསལ་བའྲི དབང འུབ ལགཔ 
བུ དངལ་བའྲམུདནམ། དུསུན་སུམ་ཆོགས་ ལྭུན་བ་པའིདུསཞོ། ་ཚ་ལྗདུགཝེབའི གནས་ མཆག འབྱི་བདཤའ། དུའ་ཁོདམ་ 
༡ རིའབའ་བ་ཞསྤྱ་བབར། སྟེན་པ་ཕུན་སུཌ( གཞིན དབའ་ སེབས་ལྡན ཆན་པ་ཤསྱ་བུབ་རྡོརའཆངདུ་མུ་ལནས། འ་ སུམ་ཚོགས་པཔགྲིབུབུང་དུག ། 





ནྱ་སནིདགས་ོདདཔབདནབང་ཆུས་ཨས་དཔ་ྲ་ི་གུན་་ཅན་བདུ་ཤསྦབའ།ི་ །གཞན་ཡང་དབག་ཏུ་མད་པའོ། །ཆས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ྱ་ཙི་ཟཱའབམསཔ་ 


ས། ུསུམ་སོགསར གསུམས ཅེ. ིོ གོགསཏ་ོ། །ཕྭ་ཱཌ་ཚོ་གས་བ་ལ་ལོ་ 





ོག། 
| བེའི་ཆ། ཀྲ  ེི འདུག བདཔ་ལ་བགསབར། ཉིག མས་ཉི་སོན་བདབལ་ 
རེཾེཾེེིོ མས ཉན་བོད་ བང 
ད་ས ་ྐ་གཞགདསཔ་བདདབད་སྟནཔ་ལ་སགས་བསུནས ིས་བི་ུལཅིས་གསསཔ འི་མ 














་པརཕུནྲ་སུམཚོགས་པ་ཝས་བསནཔྨ་ནཱམས་དང་གོབསྙུན་པའམ། ཤདག་ལསཆོསྭ་ཟདབརད་འབགས་པར་བསྟན་བས པ་ དད་བཞིནྡ་ངོགས་བྱ་སེན་པོ་ཡངགསངྦ་བན་མད་་ ། 
], དི པ་གཔ། ནབ བགམས སིབམམཆས་ཀ ཀག་མ ཆད་ 
བཟྐའཕགས་ཤེང། ཆོས་འ རས་རལ བབ གུང ཡབ གུ དབསའབྲས་ཞིག་གཙོབ་རྦ་བཅས། པཔ 












འེད བུདཔ་ཚེ་གཅིགགིས་འོག་མིན འི་ཞིང པརྡ་རོའ ། གའབ་གམཐོདསནདད་པནམས་ལས། 
[ །ནཐུམང་ འི པཞི་པནསུམ་ཚོགས་བྲ་ཝའབདག་ཏདྲ་བསན་པཞི། །མའོངས་བྱ་བམསཔ་མགོན་པོནསྲ་བམ་སངསྤྱ་ཆས་མས་པའི་བསྡ་དུ་ཡང་རམ་པནའ འང 


ྦ རཱ གས་གིས ཛི གག ་བནབ་དཔེན་འཛམ་དབལ་པའེ 


མྱདཿ མདཔལ་ང ཀེང དུ 









ཆོས་གསན། ` རོང ་ འདས་བའྲིཚྒ་གོམ་ཉམསྲ་དུག་པའི་འདས་ཇེས་བབས། བདགས དྱུད་ཅདཔེནཞས་ 

བཏེནཏ། ཅནད་གསུངབ་ཡངག ` ་ དང་བགསུམབལ་ཤེས་ཁིི་སླེའི་ལྷ དགཀ་བ་བགྲིལལྱ་སི ཅི ཟུངས་སོམ་དུ་བཅུག ྦ 
མདུག་སརྒྷགུདཔའ ཐ་ས ཨབས་ ཟུ སྲ་ཡདུས་ཕའ་ འབ ཡདུ་ཡང ཞ གོ་ས ས་ཏཾ། ཅི དེས་ག 
།བསངས་ལྱ་བོན་ ས།། རསམས་དབས་ཞུསྟས ཅ་ྒ་ ལ་བྱའ་པྩརི་ཏདི་ལྭསླ་ ངུས ཐུགས ་ག་ས་ ¦ 

གིས་གོལ་བའ། རྐ་འདད་ྱྱ་ཆཞག་ འིུ་འད་བསེལྱ་་ ཅག. ལྱ་ཧོནན་ས་ཤི་ བཧདཔ་སངལ་ཉལོ ཉེ བ་དུ་སན་བྒུད་ཐིགདམས་བ རྣམས་-་ 





_ གསུམ་བྱས་ཏ་གཅིགྱ་ཆ་གར་ཤའ་ཡོགསཀིས་མའུ་འྱི་ཧལ་བོ་སེངག་བཟབབོའི་མཆོད་གནསམ ། གཞསྲགབྱའ་སརྱ་སནྱ་ཆལཔོ་ཨྟིན་བྒོའི་རུངབ་ཞསྱ་བབའི་མཆོད་་ 
„ |གནས་མཛད། ཤགསཅིགྱ་ར་ ཧགཟྲནབསོགསྔ་བངོཁྱ་ིདྱེས་ལྒོདག།འབས་ིད། པས་ས གསུས། མཚན་་ 
[།མོད་ ལུསདཔགཚད་ར་འདུས་བའེ་བུང་ོགསན་དུང་ཁོད་འབྱུསང་ཞསྱབ་བཟླ་།དངམ་ཁབ་བྲགོའིཚོགས་ཅིསའབྱཏུ་བདིགས་བའགནས་ལསེགས་པརག་ཤགསནསྣ་གདངཆ་ཁྲུག 
|] མུརསབདུཡསམཁའ་འགོལ་ནུམས་དབངདུ་བསུས་ཏ་ལོ་བདུན་ ཁྭའགུངསུམ་སེངསྱི་སུད་པྱ་གཚོགས་བྱ་སངས་ཏ་ཉམསསྤུ་བངས་པས་འགབཚད་ལ་ཕབས། འབུག 
།ཆན་པོའྨོག་ ་གུབ། འཏུ་ཡང་ལོ་ གསུམ་པ ཛདག ད་སད་ གསུམཟུས། གཙིསྭག་གཙུགས་ཨློཚན་ཅི་ཡུལཧ་མཚོགས་རྱྱི་བཨ་ 

བརྡལ་བའྲི་གིད་ཀུབྱི་ཆལ་བྷ་ནམས་ལགཏདྱ་ཧྨ་སོན་ལམདང་བ་ཅེས་མྲི་སང་བརླསས། གཅིག་ཁཆའི་བགྱྭ་སིབས་མཁའ་འགོ་འདུབའི་གནས་སུམཁའ་འགལྨ་ན་མས་ལ་ 


\ 



















ར།ུགབ་ལ། གཱཡ་བགང་བག་ཉན་ཅུད་འཁང་རྩེདདཅདཔནགས།  ་་མབགཉིས། ག གདང དི 
བསིགས དབཀའ་མ་ཧེབྱསུདགཏདམ་ཤིནྭའུཉེ་བྱ་རདདངགྲསུམ། དང་པོ། དའི་ཅིདིདི་དས་བདཆོབྱ་སོངབའྲཿ 
སི ་ ཉུངཏུདའཛ་ནངི ( གགནས་ཅུ་གཅིག་བའི་༼ངར་འཛིན་ལ་གནས་ཤིང་། ཤའི་ ་ 


པ ཿ པོས ེབདུནད། 
ཱ ' ྒ མཐན། ` རྒྱ་བོ གི གས་འགོག ཀདམས་གས་བཞོ་ྱི་ནམཛནཆ་ནམཆོག མཆན། གཡྱམྱ་རོགརདབ་ཛྲད 
བླེ ས་པས ཨ། བསམ་ཡག་སྨྲ་ར་་ྒུར་གཔད་དྲོ་རེསམས་དཔའྱསྤུ་འྲཕལ་དབ་ལ་སཾགཾས་གསངསགསྱ་ཕི་ནང་གིཆོས་མངཔ་དང་། སེམསྭ་ཀོང་མན་བཀྲར་འབའ་ཞིགགསུངས། 





བདད་ལོདྱ་ 


བིམ་ལྕ་རུནག་ 





༣༨ ༨དངགིན་མ་མལ། ྒ ཤས་བཏན་ཞ་ནཅ 


ཡང་ས ] ཨཆྱོབ་བཞུ། རྲི རར 
པང མཱ ༧ ༨༥ 
ངི 
ཀྲ རཔ དད ༥༢༥ །)¬༨ ༧ 


སླ རེ །ྭྦ | 
ཀེ ་ 
.( 





ར་ ཛུ 


དནས་གོདདུ་ལུང་བྟས 
་ 


ཡུས། 








ུ ཕི གསལ་སྦབས་སུ་བ་ གྒོགསུམཁི་འཁྲུ ཿ ལ་བ་ཞིགཙནྭ་ 
ཱ ཟདིགབདུགས། པི དཡ་ཤེསཨུ་ཤའཅན༔ ད་ ཅད་ད 
ཿ མའི་ག ་ཨམ་འདའ་ཀའི་ཆགའདི ཞོ ྒ 
ཤཿ རཀ རྦན་པའངསོལ་ཟར་ཐ 
ླ་ཞག་ཐབསགཞདྱིནདས་དམ་་འསབ་ཏགཚ་དབཅས་ 





་གཞུ་མགངིས་ཨ་ི་ཞོ་ི་ོོདོའ་བདང་ མ་ཐོས་འབུང་འྱགརྱསློ་ཡོན་ལམབཅས་་མོ་ཀོགཅོག ཅོ་མདི་ ༨སཉྩོོཅོས་བདིཉིད་ཉསསས་ 

པཾ ༡ ིིི ངི་ ཟུམགས་འདོགསལ་བིག་ འཆ་པོ་ཕག་མད་པའདབིངས་པུ་སམས་པའ་ 

མཁའ་འགྲོམམས་ཁིས་གསེལོ ཞལ་ཆམས་གསངད་ད ཨབ་གསུམ་པ་འ གབས་་ 

ཟ ྲྦྣླླ་་ དད 
རློབས་དེན་གྱིབརྒྱ་དཔའོ། །དང་པོནཾ། ཞད་སྟེནྱ་ཅིས་དང་གྲ་སསམཁས་པ་ཉི་འབུམ་ལ་གནང་ 

འབར་ལ། མཡི་བཆ་དཔ་ད། ཙུབས གིབ དསྦ་གུབྲབེབམ་ལོང་རྡོར་ རྡར ཏ་་་མཁས་ང། ད 


བཀའ་དབས་་ 


གུནང།། དས སས་ོ་བུདངེ ། 





༡ མད་འདོ་ཟར་ལ་བར་ཆན་ བས་པས་དགེངོས་པ་འ་གཏད་མངད་བརོལ། སསག ཐེ ུ་ 

; ཉིད་བཱིམ་སྙིད་ཐིག་སོགསྱི་ཡུང་སྱིང་བཅུད་དུ་འདྲ ཅོཾེིཾྷྭྷཾིཾ་་ ལཅི་གདྭན 
 ་དབས་འ་ག་ོསལ་གས།། ཁཏ་མས་པ་འ་དགམས། ཧོག ས་འ 
ུ འཛསབཞིནག་ཤགས་པྲ་བས་སཅདཅིགྲ་ཟག་ྱི་ྱིརལཔ་དང༔ ཚེདཔའྱསལ་བདོང་༔ འགྱསྱ་ྱིསལ་བོདང་ ༔ _ འདྱུ་བིདྱ་ྱི་ཧལ་པོ་དད་༔ ནམ་པར་ཤེས་ 















ད ྦ ཀྲོང 5 ཊུབ་སོནཨི 

འཇིགཏིནམྦུན་བགང་གིས་སེལྭ། ་ ངི བྲིངསཔར་སདུགསོའ རོམ 
ྭ འཛོད ཅས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ ལྕེ ཛུན་ལ་འཕོས་པའི རོ སྔཆོས་ཉིད་རྡོརའ འི 
' འངྭ་སྦས་འདྲི་རད་ཅེས་བཀའ་མུལ་ཏོ༔ སར་བ་སབ་ མྱིམའི་དུསཀྱེ 


ན་ལྭ་སྦྱོདཔ་འིརྣ' 
ཌ ལྱེབཅུནསཾ་ཧེ་ཤཱརབདགཉི་དབཟླེམཔར་བྱའོཿ ཞསགསུངས་སོ། གཉིས་པ། འདིནི ཨྭསིགསམ་ཝལཆེས་བདོ སདདཞངབད་རམསྦལ་ི་འགཔ་ པ་ ཁྱ 












ཇི ་ང་བམའན་མསདཔ་ཤིནཧཱམཉམ་པྩ་མོདོབངོ གསངབཅས་ས་བང་བཏག་་ 
འག་འྭདད་བས་གང་གིསྦ་ཡུངབིལྱ ས་མིང ཤཔ། ས། ཛི གུ 
ྦ 4 དྱ ` འབ་ ལབ པའ་བས་པའི་ ཉེ འ་སོལ་ཟའ 
༧ པའོན་ ལན་ལམོསཔ། གག གཅིན བླཝ་ རས ྡོ་རཞསྦབ་བདས་དད། ོས་ྱདཔར་འྱུན་།དཞདབྟསཞག། འི་སླདདུ། གས་ས ག་ཡཏགསྦ་སྱི་ད ཨ་ 
།རྣམས་ཉྱིས་ཀློང་ལྦའི་ཡི་གར་ཟུད་ལ༔ དུསདསྲ་ མགང་བག་ད 'བརླབས་པསསད་བདྔཆིས་ ལྭ་རྣན་གཅག་ཅར་བ། ་་ 
ལ་བཤདན་འརྒུན་འེར ཞསསོ། གསུམཔ། སྔསྱིིྲགྲྲིྫིཾྲིྗཔཾྲྣཾྣཾྣ༽་ 


















/ཌ༩༄༅། །པར་ དཀ་བཀོོ་སིམདུ་མཆོ་ནསྨ་མོལྒད གསལམདོ་ཝ་གསྨ་གིདཔའམ། འོདགསལ་སྨྲལ་པེ་རྡོརད་ཉིད། ` དགུང་གྲངས 
2 ཉེར་བཞིརསེན་པའྱིརུ་མོ་ཡེཿ སསི་ལྣ་ཐབི་ཡརཆས་བདཉེ་ ཁ་ར ངོ་ངོརོ་ བགག འོདོ་གསོ་བོ་ོཏོ། དཿ ཐིམ་་ 
ྒ ལོབའོདགསས་ཁྱིད ཆར་རུའཛུ་ཆབ་འདོ་ ་ཤགས་པའི གཞས་དུསསྙགག་འོྱསོསད་ བཀོད་པང་ཉ་བི ཞིན་གསལ་བར་ཤའ་བའི་ཆམན་གགི་གཞུང་ཛྙི་ར་བབ 
སུགས་འབུལ་མཁུས་སསདས་ལུར། དད མདནཔ། ཡ་ག སབ་ཅིང་གིནཞག་སངབའྱི་ཚས་བཏུབ། ༣ གས་དགག པ་མི 
ྲ ྒོདབེབའ་བསལ་བུན། ལུང་ གིན་ཆས་ཟདགབསསན་འཛིན་སྱེསཆནདམཔྨ་ནམས སངས ནབེས་པོ་ 
ཟླ ཏིས འི ་ལོ་བ་ཅག་བཅ་བཅེ་བསྐ་ལྟ་ནདྲང་སས་བཟས༔ སོས་སོ གིཅོད་པང་ 


རེ དཾ ལས་དང་པོ་པ་ 
ང་ལྡན་པས་ཤས་པརྨ་ ས་ཨ 
་གསྲ་ ༔ཱ 








ཤྲ དར ོོ་ གོས་སོག ཏོའོ 


། 
༩ ཅི་གནས་བཞག ད་ལསུ་ུབན་མམ་ཁའ་དང་མ༡ པ་་ཨ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཟུལ ང་འཁོར ལ་ལས་བད་ ་གདེདོམ། བའིས་ 
ླླ འབང་སོབ་བའྱབ། ི་དྲ་ཡམ་བབམ་ཉཨ་སཐདབཟབཅི་ོམས་པའེསེམསབྱུ བུ དུས་དང དྱ་མབ་ཀརཔའཉ ༠ གགཅིག་དུས་བླམལཏ་གདོ།འུགེན་ེའེ། མའི་མགོན་ 
ཤཿ པི མམཁའག་ས་ངསདབབཅས་འབགབིམཔ་མེས། དའེས་འཅི་ཡདི སས དུ གག 


རྒྱས་ཐམསཧད་ཉྱིད་བེཟླམ་རིནངཆམཆནན། མེ གས་ཡིད བའམ ྱ་འིནྱ་ིས་བླརབ་ཏུ 












ཀ་ཡི། འཇོག་ས ི་ཧ་བས་བ་མདབ་བསམ་ལས་འདབཔ་ཡེད་བཞ་འདའས་ཁདཔས་ཡད་བདྲལབསེངོ་ནམས་་ 
།འྲ་་ལྷ་རུན་ནི་གནས་ན། ཞིགནསྐ་གབསབླ་མོག་པའི་ཐུབས་ཡེད་ ར་ད་གཉིས་ཀྱི་ཊད་བར་ཤཾས་དགེས་སོ། བཞིཔ། 


ོད དུསྐས་བབ་པའམ་བརཆདགང་ཡང་རང་། ཐོ དྷ་ཚ་རང་བ་འཚོ་བྱི་ཉནདྲ་ནོམ་པི་ཟས་གོས་་ 
འགུན་བདང་། 

ཀ་ས དྲ མི་ག་ར 

པའི་རྟག་འཇིན་འུ། + ་ ་ཨུམ་ཆིས་ཀུནནས་བསང་པའི་ཟས་ཞདོ་སོགས་བསགས་སྲུང་མལ་གསུམ་གངྱབས་ཧར་ ཆ་ར 















། $ གི་བ རྱིམ་སྡུག་བསྔ་ལ་འང་ཐེགཏུ ུར་བསྐ་མེད། རང་གི་གཉས་ད།ི་ལུས་ཁད་ུཿ ད་བདང་། ཁི་གནསྐ་སབས་་་ 
'#་ཅེ་ཨཾར ཚུལ་དལ་བསམ་སྐ་ཚེའདིའི་གུས་བྱ་བམསཅད་རྩོན་མྱད་ཡིནཔའ་ཤས་པས་ཁྲེ༔ ་བད་ཅིས་བྱསདོདགས་སོ། ཞའ བྲ་ས་སིརས་ཐམས་ཅད་་ 


སྙིད་པོམདཔ་ རྒྱུམ ིིིརའིང་ གསུདས་བད་ཤོས་ལེཅོསམ་ཨེནཔའབ ཏིདས་སྐཾདགོསོ། དནམ་ཞིག་འཆིའེ མབཙོསཞིཅོསམ་ཐོསཔས་གདཤས་་ 
བཞོམ རྟབ ནཱ་སེང་ དམ་གདསྱབསཅ ཐསྐ་བཞག །མི་ཏགཔ་བམདས་ ཤུགས 
རེ ཡེ སིི གས ཅུདཚོད་ད། དགོས་ཚུ :་ ག་འཛ ངབ ལས་བ ལགོསབདག་ཨདྱ་སི་དནལ་ངས་ཤསྱས་བཞ་དགོས 
¦: བདབ ཨིངས བསམྟས་སམས པནི། བཟད ་བྲམས་ཧད་ནེ་འཕྲལ་བད་བ་ ཐུ སི ལ་ཏོ 
དྲུ ཉསབསུལ་ཡ ཞ ལས་བར་པ་ལས། གདག མསན། བསལབ་བརྒྱན་ཡང་ཆུ 
བབས་བན། འབིག ཉདདུ་འགུར། _ཞཾས་གསུངས་བ་ལྟར། དཔྱད ཅ་འདུག་དགེམཆད་བྟསནབ་གེ། ་ཧྭེ། ` ཡོདགབ་དལས་ཅེསདན་སང་གསུམ་ར་ 


༨༧མསསྐན༡༡༩༤༤༤ ÷ ༦ -` ༦༨) 








བསྡུག ། 

















༽ ༡ ཤ། ® ཀ་1 ༣༡ 


ལ། 


གོབདང་། ལམ་གོང གོར ོ་མོཆད་ྱི་ནོོ་མནདྱགད། 
༅ ། རཾ ང་གས ཧུ རོ པྲུ 
རོ བླག་དས། དྲ ནིན ི་ མ་པའི་སྒོནས་མཆོདན། སེ་བ སྭ ཐའ 
ུ ངདྲ་འྱདགཔ སྭ 

ྒ ཤ་མདོག × དད 














།ཡང་བསྐྱའ་གྱིཚུལདུ་སམས་སྦྱོད་བཞི། གཞུངར་བན། རོ ེོ་ 
།ཀིབྷལུས། རྨི་ལམ་ཉམས་སྱུ་སོད་བྭ་ཝར། དངེསུ་པ་གད་ ཁྱག འི་ཡུལ་དུ་འགཁུན། འདྲས་ 

ཊུ ཧ་འ་ དགས བསྟེ ` ད་བ འདུལ་གཉན་སྐྱོདོཊ 
'ཐུནཙུགས་ལ་རྟག་ཏུཆགསཔ་ དད 


ཅུ 
༥བའི་བྲས་དགགྱི འོ་སོ  ་མིནིཞུསཔེ་མདོལས། ྲསནགི་ག་ཅསའབོས་མོ་ོ 









ངང 


ར་མས སྐྱེས་པ སད་པ ག་གས གས་ཀ $ 
དམ་དཅའ་། 
ཡ་བ་པ། ཟུས གས་ཞི གི་ག གས་བཅག་ ཉོ ི་ོ ིི་ིདིྱིསཔ་བམ་སཅད་ྲསདཔར་སསནས་པོ་ 





།པང་སགབཅུལ་དད་ི་རགོ མནད ། ཐག་པ་ བབགརྱ་་ ས་ས གས་ ྦ 
ཆོ དགོསབདྐཾཱས་བ་ཝུབུའུལ། ྕ 


- ཆདབད་ལམ་ 





ྒུ་གསུམ་ལམ་སྒྱདདུ་བྱདཔ་ཐཾག 
རོ ཁོ 
ཧུ མཿ གས་འ 
དྱིདངཔལི་་ 
སཅན་ 
གདུལ་བུའི་དབང་པོ་དང་སྐ 
ྦ རའ 
མན་དག་གི་ཟབ་ 


ཤརབ་ 
ནམུན་པ 
ཨི་སྲིད་པ་དང་། 


ཨྱ་ 





འཕྲ པ རི ཞས་པའི་དོན། ངོ རཔའ་དག་ལྷཡ་བཅཀན། སངསྦྱ་རུས་ 


ཙཧཧ་པའི་ུ ལུང་དད་འགལ ཞས་པྷ་ཝན། དྭཔ་རོནྱ་ཟུང་འྱད༔ མ་པ་མན་ངག་གབུཅུདདང་ལྡནཔ་ 
: འཆུང ཁུ་ ཏའང་འདོད་ཅིས་གེལ་ ཞག་ས (ཟད་ལ། ཀཀ ར་ ་ 
ཅགས ཆས ཤད་ད ནད་ལ་གནསཔའི་འདུཤསཉདབ གཏ ཞནཏནབཅོགོ་པས་ ུན་ཉིད་བྟཏྭ 


རུས། བཞཤད་ལས་གལ་བའི་འྲས་བེགོབཞིན། བ་ལྟར། ར་ཡ ་ཇཾ་བླ་ཨ་ 
སྒེནསཚུལ་གཞིན་དུ་བརྟེན། རཿ དི མམ ཞུ་བ ས་ 





།རྐེབའི་གཞི་སྟ་ཞིང་སདུམ་བ་ལྟ་བུའོ༔ 


འལའོ་སེང་བམདྲོན། 






རྒདཔམིག་མདཔ་ལྟ་བུ་ལ། པ་སོགས ཁྱིས་“་ཞེཊ 
པ་ ཀ་ཏ་ར བརུལ་ཏ། གནསཁནམབའ་སི། ཤི ་ ད་འཛིན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད ས་ཁ 
སདད་པམིགཞས་འབད་གཏུན། རཿ ་ རཾ སགབ་གྱུ་ལ་བེར། འཛུན་ 


དད 
དབག་ཅུ། འད་ལུ །ཨ་གཏན་ མགའ དད ༥ དཔ་འུས་གཞད་གཡའ་ 






ོགདཞདཨ་ིད་ ཏཱ གོ རླུད་ཟུབབནད་དཔ་བ་བ་ཟད་ལ་སུའ་བསལ། 
ཀ་ས ༨ ན་ 
གོ ཆློ ༥ མྱི ས་གནས་བ 


སུས ལས 
ཨ་དང སེ གྱ སེས " 





ལུསསམས་ཁེརྷཾ་ཆོདོ། ཅིཡད་ དམིད གནས་སུཧར་ སཾམས་འཕྲོ་འདུའེ་༽ ལ་བའི་དང་ལ་བྲསམ། དཾ 
¿¿ ཏྐུན་ཡད་ང འདྲོ་ཚོད། ཧི ཧགས རཿ ལོ རརིུྱུ་ 


@ བནབཏབ། གས་ད ུ ེགགམ་མཁ་ཀུཁའིཉ་པ པའ་མི་ཏོགཔའི་ 
ཧཱ རླུད་རང་སར་ཞི་བསདསམ་བསྟན ། འབོ། ན་ས རར ིི་ རོ 





༡ མཁརྟ་ལ་བུའི་ཉམས་ལྭ་ཡུནད་གནས་ཆ་ ཞླ་མཉམ་བཉི་ 
གནས་བ་ལ་བསམ་ཆིས་སྱི་ཁབ་པ ིཏིརདེ་ འཛོ བས་འ དོན་ནོ བཧན་ཟིན་ཏོ། སྤྱི་དོན་གཉིས་བ་ ཕུན་འོང 


འི 


ཨསོ། །ལབལན་ 
དྱེ་ཉིབ་གད 


༣ ནཿ ལ་འ 


དྲ ཨྱྭ 





~ུ བོབས སུ 


ང་ངོ ༨ཤད་ཚབགུང། ་ 
2 ་ 


རོཾེིྩེ 
གཅཅད་ཞི། ག་ཀ བམ ྦ 
་ 'པའེ་ 











༄༅། །པ་ལྟར པོས་བ ལ་ས 
སྤདསབླང་གིབསྐབབྱསེཾགས་ནི་གཞནལས་ཤིས་བརྱ་པའོ། ། ལས ཟེནཏ། །དེོན་གཉིས་བྱམཿཆུབ་མ 

ལྒེ ས་ཁ ཉིསཏ། ཆུབ་འགསལས། ཀུན་དང གམ ངང ་ ཡོག 

ལོ ཏྲ ཚེ 






3 





ཐི ིའརའེ་ས 
ཁྱི་བམས་པ། སྡུགདསྲལ་པ་དགད་བབལ་ ་ སྷས་སགའས་བའ་ང་ ཐོབས 
བའི་ལམ་ཁདཔནཅན་ཡིནབས་ལྭ་བོག གཉིས་ང་དགེ་བཅེ 















ད་ལ་ཡོན་ཏན་ གོའ་གར་ཅོ་ནོང་དང་། ནོམྱབུནཔའྱི་སོགོས དྲི་རུལ་ཞིམསྦསིསྣ་མངས་ཤིང། དགཉིས་ཀལ་བྟཊ་ནནས་ང 
2 ས་ན སྲ ཟིམས་ཏྣན མབགསུམབདད་གླིགཔམཚམས་པར་སུད་རོ། པོའོ ཏན 
£ དམི་གསསུ་བསལ་བའ་ མམཔ་ལསདི་གཝན་པམ་ཅདབདམིགས སར ལ། ཊཱ "དྲ་བ འདོནཿ །དག་ 
¡  བཀ་།ཞཞད་ རི སྒེ བྲ་ཐམས་ཅད་གདེདོ་ནསྣ་ནམ་པན་ད ག་པས རི ་ལའིནངོསུབ་སམ་ཅཨམ་ནོ་ མི དམས་འྲག་ 









བུ 
ཨོ སནལགས་ཡདོ། བྱ སད། ུད་ 


གས གཞབས་བཅིས 





།ཉིཏྟོག་པ་ཅད་པར་ཅནམདོནདྲུ་བེདཔ་ལ་འགའ་ཉེན་སྡིག་སྒྲིབསྩྱོང་ གོ་ོ་འོའས་ལ་སལ་ཁཔས་སགས་པོ་ ཟོ 

སྨ ཕུང་པའྱ་བེདབཅིངས་ལ་བརྟན་པའི་ཆུ་རྨུད་གཏུམ་མོའྷ་རལ་འྱཔོར་རོ། །སྦེང་ཚུལ་དསནི། སྙན་བདབ། 

སཱ ཆུས བདནཉམ། ཟ གསུག སྨ བུ། དེསི་གས་བཞི། རདྲ་ལཱས་བ་མཁདུ་ཡད་པའི་ནང་ལོལ་སེག སག་བསྔ་ མེདདམིག བ་སེངསང་ 

ཿ གག དུཟླམ་པ ༽ུམཐེངས་ཁྱམས་པ་ བུའི ཨན་འ དིང ངཟདྲ་བའདྲུ་ཕགས་པ། མགན་པའ་་ 
མ་ལེ སྙིང་གར་དྲན དེ ཉིྲུ་བན་བོ་བརྩ་འདབདག་ཅ་ " 









རྩོཊ་འདབ་སོ་གྲརྩོ་ཧུས་མཚོ་མསྔ་ནམསྤ་སྔ་ཙོ་གསུམ་བློམབས་གཅིགྟོདུ་སོང་བལས་ ལག་མ ནམོབ་ཅནོམ་སིན་་ 


་ འངབའིནད་གསུལ་གའི་ཨརྩ་སའིས མ་མདོར་པདྨ་མའི་གདན་ལ་ངབྱ་ར་བ བརྗེམ་པ་ག ཉིད་ལ 
ཆུས་དུ ི་ོ  ་ པའི་པད་དུ ། ་མ་དམར་མྲོ་བ་ཐེདོ་འཛིན་པས་འ གཏོ གི ལཾ 
ཿྦླ ཡབྡ་ྱ་སི་བདཔ། ེ རས གའོ བཱ འཛོམ "མི 
ང་བསས་ཅད་ 


བསྟེངོ་གིདདམདདས་འདྲ་ཝ་འབན་བའྲི་ཀོད་ན་དགགེས་ཆགས 
÷ བ་ག བསྐདུ་བསགས་པའི་ཚོར་བ་དད་ 
བྱག ཤ་ལོ་ མཁྱིན། ༨ རྫར རར 


པིན་པའི་ འི" 














པ ཟོ དར །འེད ོད་པ ་་ 
ཁེ པའི་རྟགས། རབདངསོ། ི་གཅུམས། བསུམིཡམདུ། མཇུདགིབདད་བད་པརྱ་བའོ། ྦ 
བ་མཐཱན་ཧཱནཚོགས་གཉི་ །དང་པེན 
ས་དོན རི་སིད་ཆོགས་གཉིས་ ་ 
ཞསབ་ལྟན། རྒྱསཔརབླམ་ཡང་ཏེ རང་ ་, 

པོ ཀིན 













གགི་ྭནདལཔ་ླག་གཞིང འས ོང 





།བུདཅནི་གའ་ད་དུདགུཨའི 


རྲའ 
སམས 
ག་ལོ གཡག་འི་མའིག་ 


རོ གསུསུདམིགས ན་ངོས། 
འཕྲིང་སྨན་དང་འབྲས་སྟ་དུ 2 ` མཆོདཔ་འིམུའ སྟ། 
+ྩ+ྩ  ྣན- དན 






འདགཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 






ྒ ཇིརིོ༨༄ིུ།། ོ་ 
| དགས ཨཱཿཧཾ་ཞསགུ་ ཞས་གུང་སྲནགཉིས་ཨིས་བྱབུངརམི་བཟད་ཡོ་དནྱབདགརནས་བཅུ་ཨས་ཏངོས་བསས་ཅདུལ་ 


















ཚམཐུའརུགདབངད་ལྟར ལྱགསའི་ཡོདནདགོད། མ་བུ་དགོད་བུལྦ་ཱསའཔཾ ཨུཿ་དུགས་པས་པས། འབྲིད་པེ་ལྟ་ 

2 ལ་བའི ིདཔྲུན་བརྱད་བཅ། དད ་ ད། རྣར རི 
བྲཀ་ཤིས་ རྫ་ས་བརྒྱད་གཏུ ཤ པགབསམ་ཆ་ཤད། བུ 

། ག་ད འདབའི་འདོད་ཡོན་བཞེ སསྦ་ཱ་ཁུད་། ཡང་སྲུལ་སར་ས་ག་མ་སལ་གིནྱཿནཛས་པསྷིཔ་མོ། གའངུ་ཉིམ། དྤ 


དི ལའ ༡༨ „ ཅ.- ལྟི ཛི ༩༨ ༥ རེལ 

༨ས་༥ར༨༽༥༥ 
༡༨ ༦༤ འར ༦ 
༽ 


གསའ་ད་གས་བར་གའ་པའརའ།འ་ 


ྱད་ཉ་བའ 









པས ད་བ རྣལ་འབྱོ ཿ 





་ །ལ་དྲུ་ངས་ལ་འབུྱ་བ་འབུལ་བུད་ཨྱིསྨོ་ 









རོ ོ་ ྦ ས་བོད ཨ་ཨཱཿཙཱུ། ཆཚོས་ཉིད་་ 
གོ ངས་དད་བཅས། གདེད་ནས་རམ་དག་སོགས་ཆོག་བཞི་དད། འོདགས་ལྭ་ལུན་གུབ་སོགས་རུུག་འདོན་ལནགསུམ་བཙས་སོ། 

ངདངའྲདབ་ལ། ཚོམ་བུ་དབུས་དངྱ་ཕུགས་བཞི་མཚམས་བྱད་དེ་དྲགུ་བཀེད་ལ། ནིནཚནམཛཱལ་སེགོས་ཤཱ་ལོ་ 
¬ ཁགཨིན་བདཆེནསགས་ཤཱ་ལོཀདང་། དྭྟེང་ཚོམ་བུགསུམ་བཀོདད། འའདདགསལ་ལྒུ་ནགུབ་སོགས། ཤུལོ་ 
སྙིད་ཐྲིགགི་སྐུ་གསུམ་མཇྫལ་བཀོད་ཚུལ་རང་ལུགས་ལྟར་བྱསནཚོག་དོན་གཅིག་པས་ཟུངོ།  གངུ་ལྟར་ཡང་འབུམ་ཐྲེའ་སོགས་ 
སྤུལ་ ིའི་སྫརལ་ཁཐངས་འཛིན་ཅིང་སུབནས་ལོ སྣ་མའི་མངལ་དད། དབའཞིནཆོས་ སྒུའིམརྣལ་ ཏི་སཾ་སརཾམ་ཅན་ 


















ིམགོས་ུགགཉིས་ལྱམས་པེ་འཟུ་དགསལ། དམཔ་གསུམ་ཁྱིས་ཟིནཔནི་གལ་ཚ། ] སབུནཚོགས་ཤིད་ 

ད་ག་བདབཟས་ས་བསེ་ སཔ སི་ར 

༦ པའམོས་ལ། ར་བས སྔར སྣས་གཞག་ལབཛོ་བྱ་ཤོན་ལ་མྱ 
རར མས ལའ་བདདགོས། སྤུལ 

་ རྫོགས་པའི་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བབབས་སྔེན་འགྲོརྨམས་སུམ གསགས དཡིཔདས། ལད ཤབ་ 

བས་འ ཤཅོདྷ་རྒུའི་བྱར་སཾང ་ལི་འབུམ་ལས །ཨས་ཅང་མ་གཏོང་། བས་ད བབས་ཤས་བཅན་སྲན་ད། ད་ཡང་ངྱ་གལ་དང་ 















དདདེམདང། ཊདཔདདལབཞདམཞི། ོད རསགས ཉིདདང་། གས་བྱ་མམཆོའི འཱ་ 
` ་ ཞས་གསུདས་པས། མཛུའ་བའི་སྒྱོན། 

# ` ˆ ནམས སྣྲ དལ ལུས་གིས།ཨང་དགོསནསཿ བས་བ ་ ལྟརབསོདནམས ཅིཚོགས་ ལ་བྟ་ཏཤགས་ 
ཉི ི་བས་ུགསུསཅའི གམསགྲུ་བའེ གུབ་པོ། གཉིསརཅདཔ་དའང་ སནང་ 
སས ཚོགས སི་ཏ བཞསད་པ་ལ། 


རར (ལ་བྟ།ཤས་༔ ཨད་ ± ་མངད་ཡོདྱ་ཀང་། 


བསགས་པ་ནི། ། 


ལས་ཀང 








བླན 
གཞ 





ད་ོ་ཞོསཔློགོ་དད་ཐགབཟ་དགྲོལ་ སྙམས་དད། འབུཨིུ་ཆུནཔན་བསམས་ལ་ གསི་ལུདིགས་པའ་བླན། ྐགིདམིགསཔའ་དཔལ་བཞག་ 
ྲུ ÷ ཉུ དམདགོགསདྲབོ་ ཤོ་པ ོད 
ཨནུཚུཔ་གཉེས་ནས། ཞི 


ཤཱ ཟླ་མའི་ན་ལ་འྱཧཾརྦོཧིཁིད་ལྷ་རུམཚཿ ཌྷ ཌྷ 
ྲགྣྣཾྣཾྣཾྣྣྣཾྣ་ླླིླིླིོིོི་་ 
| རེ ཛི སདསྦྱ་མས་སི་ཀའ་ ཨཡིནཔའ་ཆད་མདམོད། ལམ་བདེབ་དང་མུཿ ད་ཅི །ཞན་ལ་སྭ་ཅདཔའ་དུ་མས་འཕགསབ་ནི་་ 





༡༡ །ག་ྲ་ཁའ་ང་ འཀ་ཀའས༡་ཛད་ས་ 

















-ཤྲཾིཀྱང་བླ་མདམ་པ་དག་བའི་ི བཤེས་གཉན་རྣམ་ 





ལམྱ་གྱི་སོགམྲི་པིད་པའི་དད་པ་བ 








་ཟག་སྐལ་ མནལ གསསཅགགི་ལམ་གྱིརྩ་བའམ་དངོས་གཞི་ལྟ་བྭནྲི་བམའྡིནལ་་་ ། 
འིག གསམས ས་པས་ད ཨ་ཞི ངུ 
ད་ཡད་འདད་རོ་ལ་ཅུནམ་ཡིནཔར་འབད་མད་ལྷུནགུབ་ཅི་ཚུལ་གུ་དུལ་བྱགང་ལ་གད 
ནརིགསྤདུག་འདུལཊདྲ་བུབ་པྲ་དུག 
།སམས་ཅཧི་དོན་མཛད་བསན་ཐམས་ཅད་དེན་ 
འིདབང་པོའི་སྤལ་པ་ཡིནཚུལ་ལུང་བསྟན་པ་ནི། 


དང་དབཞིནདྲུ་མནདང་ཟས་དང་ལེགོ་ཆགས་ཆི་ 


ལ་སངསྐྱ་ཆས་ཡིནཔ་ལ་ཝུདཔརམེདམོད། འོན ] 
_ བཙ་ཅན¿ྱྱིས་ཤུས་པའི་མདོལས། ལྔ་ ། 






_[ །བརྒྱའི་ཐམནགུད་བའི་ོ། །དི་སོབ་དཔོནགྲུ་ཐུགསསུ་འདས། ་མིནབསམཔའིཡིདྱབོ་སབ། ཁྲོ མི ༣ སྩྲེ་རལ་ 
` ¡ཌཱ(ལས། ུསྭདན་དགཀའ་གི། ཟི སགསམ་ད འཕོ། །ངཞེ་ གི དབཤས་གཉཉིད་སྤྲའ །ས་ | ཆེད་ལསོགས་བའི་དོ 
ཿ ཨྱའ།ོ ། སྩོགསམའི་སམ ༣ ངསྐྱ་རྒས ཉིརའ༥ སེལ ཧཱིན་ཅི་ལོག་ཏུབ 

དཀདྐྦྐྐླ་་་ བེ ས་བཞིན གདྱཙཾ། ་ དད་ག ཐག་བ་ཡན་ ོའ་ལས་ཁ 
ཤསདམ་བདྲི་མ་འཛུལ་ རྡ་རེ་འཆད་དངོས་ ཡིཤཔནཞལ་ཅིས་བཞ གསོ ཉུ ྦ ང་ད ཟསབ་ཡན པད ཐས་ ནཡ 







ཨོན གདམསར་གདམའ་བཅིར་མཛུ་བཚུགགིནུལ་དུ རི རར དུ 


ཤཱ. དན་ལ བཙོས་ིསནང་ྦེ་ལུག་སམད་པའི་ ཡོནཏན་དང་བཀའ་དིནཚདམ་ མདོ 

(ཐུ དཀྲོ་གུའི་ལག་སྐུ་ལྟ་བྭ་ སློ ནས་ལོ ལ་བས ་དགད་འ པའི་དདད ནོ ྟལ་བུ། ལས་ཉོན་ 

བེ བྲས ༽ ལིཿ བར་བིདཔ་སི་མདད་ཟ་བ བུ། ལོ 

ྦ གྲན་མདཔི་འབྱུང་གནས་ 
ནགནསྐ་སབས་དངམཐར་ 























` བའྲུ་པ་ཞིངྲས་བཞསྤ་མདཅྲི་བུབྱབསན་ཨ་ཐདྩ་ཕྲ་བུགལ་རོརོ་བཏབ་པའི་དཔ་དདྱ་ཧུདཆོས་དད་འདུ་སནས་ཡོན གོདཟོབདོ་ཐོགོ་ ལྦདམ་ཞས་དོགས 
ནསྦཡངསདསྤུསི་སལཔ་ ཨིནའ་ལུང་བསྟན་པ་དད་། དད ་ འི སམ བ་པ་འ 
ཌཱ པུས་ཉོནོཏྨཱཿཱད་སཊསྦས་དངོས་ནད་། སསད འར ཅིད 
ྒ མི་ད བ་དན ཤྲུ ངྱ་བྱ་གངྟ ག་ང པྱརཤྱས་པཱས སྱ བ་ས ཞི་མི མ་ཧ 
༧ པས། དྷ་ལྟབ་དདྲ་ནན་པའི་གང་བགབ་ས་མླསབཅང་ བསན་བབ། ག་ས འདེདོཧང་འདུ་བྷ་ནུམ་གསུམ་ཤུགས་ 

མཆོག་གིད་ ལི་བྱད་དད་བབང་སགས་ཕནང་འི ལེནོཏན་གསམ་ཙིས་ །བི་ལམ་ བལ་བོ ཅི ིིི་་ོལ་གཨོང་དང་ཅདཔའ་ 









ོ 
.# ཡནོལགདདུནཔ། འབྲུལ་བ། 
༣ཟན་་ཤུ་ནང་བྷ་ཝའི་གསལ་གདུབ་ ། 


སས 





རེ 










0: ་ 





དང་པོ་ལ་ལྔ 
ས་སུ་གསེལ་བ་གདབ་པ། 

ཀ་དགགི་ངང། ལ་ས ས། 
ཞལ་པ་ནུས། གས། 





ལྡ 
བཅས བེའི 
བྡཊ། གསུམ་པནཾ། ལསདང་ རམ ུ་གུ་མ་པགལ་ བད ༡ ་ ཨ་ལ 





རདདག་དངཚོ་གོས་ཞིང་གསའ་གདབཔ། 





རཾས་དགུང་སཞྲི་གད་དབེ།  །དདགོ། = 
གཉིས རི 


ཚལ་བསོགས་ནི་གཞནདུ་ཤས་པའ་ུལ། 


དུས འདས་པ་བྲག 






ས་དཔ 





༦ 


རེ་ག 


སུནཔའི་ 


` ༧ ཅེར 


པདགགི་ཆོགདད་མཐུན་པརངས་ཤས་བྱསདད། ལཱཿ སྣདཞི་མཐའིདྲས་ ལྭ༔ ཞུགསགས་བཛྗདད། ཞི་ལ 0 
ཤཱ ནཾོས་གྲུསའདབངསདབབ་ས གཟབ ཡའལང་གདད། ཅྱིན་བརླབ་རྒྱུདབསྐུལ་ གྱིམཚ ན་སྔགས། གུདུ་བིམ་ལ་ 
ཌཱ བཟླས་དང་ཡིདབླཟས་ ་གང་རུང་བྱ་ཧཱརའི་མཚམསསྭགོངགི་གསོལ་ ལ་འདབསཚད་རྩལ། སསས་ཞགཔསི་གཞངཔད། ཆུསྨལ་གདད 

༧ གཟི ཨུ ོཤིས་ུད་ རའིགསོལ་འདཾབས་ནི། ཨོཾ་ཨྭཱ་ཙཱཾ། གདོདམའི་མགོན་པོ་ཀུན་བཟང་ཡུབ་སུམ་ལ། གས་སོགས ༥ བན 
ས་ གས་ཡུས་བད་བསུབ་སྲུ་གཡོ། སགདུང་བའི་ཤུགས་ཅྱིསམི་གནས་མཆིམཐོནཔ། པའི ཁ་གྲག 
མྟ་་སྱུས་སལ་བགདབདགོསཔར་གསུསས སླའམོསགུས་དུང་བཅས་པའི་རྐྱེ་ནགྱིས་བླ་མས་བདག ྷ་ཉགཔྲབསབྱ་བས་དགངས བཞུམསཔའམས། 





ནཧཾུ་ོ་ཞས་་་ཱིོ་སིནབླ་བཞི་་བསག་ ཤསདམཔའི་འབག་ཟགས་སོནུ་བདཡོནོཏནཞྔ་ོགས་དོ་ིམངསཆམ "` ྦ 
ཁྱུ ཨརྒ་སུལ་དཔ་ན་ས། སླ མཐོང་ པ་འབྱུང བབུསཏས་པར་བཞག། ཟླ །ཀས་བི། 
ས་དབབཅས་བསརི་ཝར་རིག་པད་བླག། 
༧ ྫ་་ ་ཿ འབུ་ བས་པ བདང  ་ ` གཞམ ཉི 

འཟས་སསཅད་ཐཔརམའོ། ཡང་ཁམས་གསུན་བགསྤམ། གགནས་ག་སཅ གའོད་ཟར་ཟང གར་ར་བྲེས་ 












` ད མོལ „༔དསྱུསལ་གསོན་སོགས། ེཟགཆོ་དུས་བམ་དད་དྲྭབ མད་མྨྱིཿ །ཞིང་ལམ་དྲུ་འིརན་ག ན་ལཾས་“་ 













།བྱགུང་རང་མཐོངགིད་སིག་མེད་པྱབ་མའྲི་ཐགཿ སྡུགབསྡལ་གདྱུང་ཞ་སྡད་དངསྲང་བ་མི་ཁ་བཟླབམའི་ཕིན་ལས་ཅི་ལས 
སྭ དྱི་མིབའ་དའི་གཞས་ ་སྐབས་ཐམས་ཅདྲད་ནང་ དེནི དས ་ཟློས་བཏདནས། ཅིམ་བདྱཾ།ཁོན་སྦའན་གསཔའི་ 
ཡོད་དེ གི་ཡ ཏན་ཡིན་པས་ཅིསྱ་ཁུང་གལ་ཆ་ཞིང་། ཁཾརྱ་ཆུས་པླ་བ་མའི་ཞལ་དང་ འིམ་གཞན་ལས་ཤུསཔརྱབུའོ། །མཆན 
ཉལ་ཁར་ འམ་ཁྱ་སངས་གགྱ་ཡིགསོལ་འདབསྦྱ་རས་བྲསིགད་། _ གྲོ་ཞཾདཞུསན་སེམས་ཉིདངལ་བསེ་ལས་གསུངས་ 


~= :ཿ་པསའི 


འདོད་ ིབ་ཤགས་པ་འདི་ཤིནྱད་བབ་པར་ཡོདཔས་དྷ་ལརྱ་བསན་ལགས། གརྟ་ལརསེམས་བྱེ་དདང་སྨོན་འདུན་བཟང་བསྨྲ་བ་ 








ྦ ; དཾ 
རུ ས་དག་ལ 


རཾིེིཾི ཀྲེ ཉིད། 


པ ྫ ་་ 








ཟླ་མའྭི་བླུགས་དང་ 





བསོག 


བོ།ཞལ་འཛུམ་མོལལ། སྒུ་ནབ་ཡའི་བཞག 


སཐམས་ བོ རད་ཡང་འདོད ུཞུ་སེང་གའྲི་བུས་ལ་ཐིལ། 
སྲོ རྒྱའབྱམས་སུ་མི་གཏདང་ ངཱ འེདགསལ་ཆིང 
ོེ འའ དརུདདྲ་བ་བ་ ར་འ གདད 


པཱ །ཀབས་སུག ༩ 


རརར 






ཀཀ ༽1༽ 


མངསྦྲག་དཤསདགོས། 


ཉེ 


པི་ 


སངྦྱརསྐགས་དྲས 


ཁི གི་ག 
གནས་སྐྱུས། ། 


ཏྨ་ཐ་ ྦ ; རེ 


།གསམའརི་ལའཛགས་པྱྱས། 


ངས་དང་འད། 
ུལོཕ་མགག་སྲི 


།དབུ་ཡི ཅེམ ་ཿ 


།བྲིགནག་འདྲི་བའིདམྱལབའ་ཨྱེ། ` །དབུ་མྔས་བཞུགས་ 
མྱི་བ། བི བསའྱའི། ། སར །མདུད་ཐུང་ 


ཙཿ 


གདན་ཛི་སྱིབ། ཅིའི 








ལ་ས 


ི་ས་བཅན། 


ངོ བཞེས ཨམ །སངསྦྱརསྤྱ་རུྱཆོས་ཕོགས་པ་ཡི 






མེའོ་ཨ་ནངགཆོགས་གསུམ་ཡང་། །མཉནནས་དེ་ལི་གོང་དཚི 
ངེ ཤྲག་འབངབ རྲེ ཚུ་ 
པུ ལོ 











ཞག་ས །མེའིས་བརབའ་ལམྭ་མཱགགགས། །ད་ ི་ 
།མགོཊ སས གག་པ དོ 


།ངགུགྲི་ོནས་དམ་བཅུ་སུང་། །ཟམ་སངསྤྱ་རས་ཀུནལས་ལྷ་ 
།འཟས་བུམདཔར་ངན་སོང་ཆུང་། །ཡུསརུལ་འགུལ་འགགསཿ པས། 





གང་ལས ྱསཔཔདྱ་བུ། །ཉམས་བགབན་མཆོ་ གུ 








དནསལ་པྲ་པམོགཅིག ོམད། །མ་ཕ་སབསིདུང་། །འཟྲ་ོམསྱལགྱ བཞས། །སྒུགས་པའིགཞས་སསེབཟའྱུའ། །སྒ་དྡོརྫཾ་བ་ 
(ྭ ལལ ། རཾ ནསེའབབ་བའནད་ར། ད ¡ ་ །བཅགན་མནརམེདག ་ ` 
ཤུ །འེདདོད་འ གཔ ྲུག་ཞས། སྨྲསཔའིིག་ལ་མི་གནས་པར། །སྡུག་བྲམལ་ལས་ལརྱ་འ་སོད། སླེ་གུདམངབ་ བཱ 
ུ གསཔ དགསོང་དྲསལག་གསད་གསསཉམ། ༣ ྒ ཐོད །ཅོདབས་དབགདབེན་བད། །དྭམལ་བསབསལ་བྲ་ཡྱནདེད་གནས །དམོད་ ༠ 
ཆོགསྨས། །ཏུགྟཏཱ་་བཅདདྱ་མལ་བདྨ་ཐང ད་གངག་ལདམ་ཆོག། _ །སླུ་ཡང་ཡིནས་གཞུད་ཤང་ཡིནབ་ཤུས་བརྩབ། མཆན། །ཉམས་པ་གོངན་གསུང་ཝ 
 །ཟླེས་ལལིཆོདཏེནནདདགཡུག ཅི དིདབབང་འབ་མདན་ཏག་ས། ཞསསོ། །གིདཀྱི་སྒོནས་དམ་བཅུསུང་། _ །ཟླ་མའི་དཀོར་ལ་བརྣབསེམས་བྱེད། ། 





༡༨༨༨ ༧༩) ༨ག༨༤༡༤་ 





.,8༅༄༅། ཉིས། བྲསྣ་མོམ་མིབཟདྱ་མོངོབས་འགུན ཱ རྩི རད 
གཅོང་རང་བརམེ་དདུ། གླ བརྩོན རྩོན་ཡངྱ་སུབ༽་འགུར ུར། །གས་པ་གི་སམསྦརདན། གང ༦ ཆགས་ཆེ། 
རྐ ® ཨེ སེམས དོ ལེ ར་བ །གཞན་ཨ་པ མ དགནས་དྲུཧེ། །ཇྡ་ སག ཁའླ། 
བླ་མ: །ལམ་མྱ་ཉིད། གོ་གི ོ་ོགི་ཁ་ཡིས།ག 'ཨཧྷམས་བ་དང། ཅེ ཞོ་སྒམ་བ་དང་། ཆད སཡིནུས་བཞང། 


ཟ །རབབས་རིགསམདབ་ྙན་ཞམཏེ་འགས་འེས་གཞིས། །མཆག། ཏ་གྭ་བསམ་དནམ་ཚངས་འབུ་བ། ླ་གཞག་པས་སོག་ཅདན། ུ་ོ་ྱལགའི་གནསུར འ 


༩ ཆེ 
༤༣༡ ལྟ ¥ ༤ ༥ ཚ་་ ཤྲ 


པམ གཡུབ ོད །ག འི ་་ 








༡༣ 













གུདདགོས་བཅི། དྭ པས། 


,& ང མས་ག །དན་སོང་གནས་ནས་ཐར་ 
།གྭབགི་བཅོད་པབ གགས་པ་ 
བཟུང་། ཁསཀསས། 





ཟླམབརྟུལ་ཁུགས་པའམ། ནན། 























།བ་ཤགས་པའི་ཚགབི་སདབུམ་པའ་གཞུག ཁྫོ་གདུས་མཆདྱརཱནད་ 
ཨན་དདས་པའི བདུནཞུམས་ནབ་གགསཔ་གཡ་ཆའོ། །གཡུ་ོཊ ༈། །གལ་ཏྣ་བམ་གཤུགས་པའི་དུསས་ 
༦ ས་ས མ་བཞིདཔལམོད་བ། 7 སུལ 
ངོ་།་རྦི་མེད་བཤགས་རྒྱད་སོགས། མཆན། དོཔ་མན་ ེ་ ལེ། གུ 
སམདང་ཟས སྐོགས་འདདའད་དགོས་པ་དང་། པཔ སྲས་དངྲསསཿ རོ་ 


༥ །ྫོརམམས་དང་སམ་གནང་པོ། 


མོས་བྱ་རས་དགོས་པནི། 
འབ 
' །གསཉམས་པའི་ 


ནས་བཅུ་དགལ། 
མིགས་དང་། 


གས་བཅད ཧ་ག་གམ་ལཤ་མ་མོཔས་ཞསདབས། 
།མཆེད་མུམལ་ཡངའིམཔ་ཝཱར། 


མུ འསུམ་དཔསས། 


དཉིདལས 
སཿ འ སས། ༨ 
ག་འ 1 


ས་བསའབུངས། 
ཚུའི 


པེནནནངལོ་བཅོའ 


།འང།་ 
སད་མདསནུས་་ཡུག 


དགགིསཆེ་བཅོད 


ཡྲི 
བཀོད་་ ༠༦༤༧ 


ལགས 






ཅོོ 
ལེ དནགས་བྲ་འོག ནྲ ། མ་པ" 
ཤཱཾརསད་འབུམ་ཐགཆ ཡདསིཿཞིང་། ་སྲབ་ྲམ། ར་ས རར ཟ་མཱག་སོལ་ཀ 


` རྱ ཐམ ་ 


་ ག་བཅས ར་བཅ 
རཾ ྫ བ་སོ གངས་མད་ལ། དསད 






དསྱས་ས་རདསདྩ་ ྲདཾེཾཾ།  ༨ོོ 


གབསྒོམསཔ 





ྒ ཟལ་ག་་ 


སདནམས་འདི༽ནི་ཆར་མི་ཕོད། 


འགྲོ་འ བོར་ 
དཔྱད བས་ླམིག་མདགར་ 


དབ་ས 
ཡང། མངང 
བསབ སསང ཀ་ར ཡུན 


།ེས་དང་། 
གཞགྲས་་ུསདདིབྱིསཞསཔའ་སདངྱབ 
གང་བཅོལ་ 
ཀ་ 


ཚནགཅད་བདང། 


གདོན་བ 


5 ་ གཞིག 
ག་ཚད ུདོ་་ མིཆབཔལའང 
མཐོབ མ་ 






སངསྤྱ་ཆས་གཉིས་པ་ ཨྱོ་ཆུན་ཆནཔོ་༥་ 


མང་པྱེ་སྨོགསན་གཞན་ལྟ་ཅེ ༢ང་ཆུད་ལཆསྱཀྩིས་ གི་བརྡ་དུདག་པའྲི་སྣང་བསྐྱེ་དཀའ་“་ 
རོ རཆ༢ མང་བ ཀལ ཡི དན་ 
ན་ས །ཞུགས་པའི་མྲབུ་དང་། བདུས་ཐབས་མཁབས། ཆོསལ་བར་ཆད་མང་། ལམ་ཡངདགར་ལ་འུགས་ནས་་༠་ 

ཚ་བ་དང ཤལྱ་གིཁབབུ་བཾ་ བཅི་གསཔའྱི་ཆུད་ས། གསང་སྡུགས་ནུལ་་ 
སྒྱུརབ་ཡིས། _ དམཆོགགཉེས་བྷ་ནམ་པར་བཅམ། དེབས་འགཏུབ་ཚེམ་བནྩབ། ཞེསསོ། དྷ་ལ་བའི་དམ་ཆེའ 












ཉམས་པ ོད ཁདགགྲ་སྐམ་པའྱི་ཚུདམས ཟོ མི་ཤེས་པ་དུང་བག་མདད བགྲ་མདདང་། སམས ྒ 
ུ ཟི དན་གེས་བུག་ཡོད་ལ་གནས་པ 

ཀྲ ཁོའ ཤས ཆུབ འཆི་བཞྲིགགའ བྱང་ ས་ག 
ལདདམཆངབས། 


་ ། གལ ུའི་ཐམག་མདགའྱ་སོྩསི་མལ་ཨཿ་ 
སྐྱོན་ཡོད་པ་ཕརཞོག །རྩབས་བཅནདུག་ཟོསནབྲགག་དང་ལག་ 
རངྱ་སངབསམ་བམདག་པཔས། མིགྱསྩོན་ཧནྩིགརས་ 










པ །དངོས་མིནྱ་པང་ལེགྷཆ་སྦྱེསན་རྩ་བའི་ཆུངབ་འབུངངེས། ཁངདང་རདུ་བཀའདིན་སུམ་ །ནསྔ་ཆ་བའྲི་གམ་ལ་དགམང་འདྷིལ 
ཞི གྱུད ༡དགེང་མ་ངག་གི་ཞལ་ནས་། བའ་ཚ་ ན་བ གམ་བདྲ་བསས་ཅད་ལེག་་ཡིན། ཛབད་ལྡོས་གརིན། 
ཟླ སཔ ་ དོན་ཡང་། །དེས་ཁསའཚེངས་ཤིངདཁལགས །སམས་ཅནྭ་བ་ས་ སྔ་ཇེས་འཛིན་པབསངས། །ལོག་གཡམའཆལ་བའི་ཚུལ་སྙོན་ཡང་། ཤུ ཡགཏན ཀྭ 


ཕིལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་བྱངུང་། །བབས་ཡས་དུ་གྲང ་ཡིནངའི་ འ ཞམག་བོའ ཡུང་། འྲ་བབསྣརམཔ་སྣ་ཚོགས་ཉིས། 
ཐརཔའལ་ུ་འདནང ནའཔ་ཆོམ་རོ་མཛེདཞང་། པ བརྡའ། གཞ ་ ༽ཅ་བའ་དས་བ་གགཡིན། དན་ལའ་དབདའྲིགམ་ལེས། ། 
ི འབྱལནམཛདགྲདགསྡ་སག་ཡེན་ །ྱིན་དན་བར་ཆད་སེལ་ ད་ ་མཛདག དནབས་ཡིག་ པྡོ་མབཐམས་ཅདད་ལག་འབུང་། པ 


མོས་གུས་ཅནཚོ་ཉམས་ནེ་དཀའ། ཞེས་དང། ཡདྱཾཧཱདནམདདབྲ་མསཔ་ལས། མེ་བྱམདུས་གཅིག་བསདན་སང་། །སང་སྤྱ་ཆུས་འགོལ་ཕན་མཛདཉིད། ། 

ཁན་ཡང་། །བདེཚན་ཡཾ་ཤེས་ཕགྱ་རརེ། ཞས་པྟ་ལརསངསྐྱ་རཱས་ན ཅིག་ག །ཚག་འདྲི་ནམས་གབཆགས་ངསྱ་བུས་ནས་དྲནཔས་། 

ཤྭ ཟིན་པའྱ་བུས་ཏེ། སྒངབླང་ལམ་དུ་ྫྱེརུནདའི་མཐུས སུགས ་ཡསབཞད་ུང ག་ཨ མ་དག་པ་དཙམྱསྱི་བྲམ་ མཆད་ལྕ་མྱ་སི་ཡོན་༥ ཧྲ | 
༦མམཐོངོ་ ལུ་བ གགས ྱ་ཡལོག་ཆིུ་ི་བི་དས བ་མ་སབསྱཆསབམ དྷྭས་ཡང་དགཔའི་སྟ་བརྒྱུད་ལ་སྒྱེབ་ལ་ཉེ་བ་ཡིནངི མཐརྦབམ་ཡེ་ཤེས་ ཅནདུ་བགཆོདཔ་།༩ 
ཟོ ད་ གྱགས རྩོསདུ།ས་པདམསཚུང་ སཱ །དྭེརརདདཔས་་ ཉེ་བཟླ་བརས་པའི་ལམ་ སྤབས བླམའིབྱིན་བརླབ་ཉི བུས་བདག་ 
གི་ད ཅིན ཛིལྟ་ ར་ཝེད་གི་ཐུག་མཐོད་མོནདྱ་ཛཱ ཏ ཟཀམང་ ང་སགས་ཅི་དབོསྤྲ་གུབ་བདྲ་བག། """" 









རྨ 
| 


ཤ1 


ཤོ 











4 ཊུ ་པར་སངསྐྱ་ནས་པ་བབལམ་འཕ་བའྲིཔིད་ལ། 





བཾ ས་བགོསདང་། 
དབས་ས 
གསའ་རིང་གྲིགུབབ་ 


ཀུའ་བ།ཞིངསཔ་དང་། 


མཐའྲ་བུག་མཚགགི་དངསཿ 


།བརྟཾནནས། 
ཐ་མ སགས་ནངཔ་ལདྱ་རྭ་ནུང་ 


ུདབོཞིས་པའོ། 
བྟརནཔ་མ་ཡི 


ལླ་གབི་བགཔ་ལ་ 


སླ གདབ་གགབབགཔགགོམ་བས་ 


ཨིགས མས དགག་པ ་གས་བ་ན་ ྒ འི་ས དདི་ འདད ལ་གནད གཞག ་ ཅིང | 


སསྤྱི་ནམ་ཐརྱ་ཡིས་ཤངཚདམའྲ་གབཔོ། 


ངའང་ལུགས་ཟག་མངེ་རྡུལ་ཕུནདུ་དངས་པ་དང་། 


ལམ་ཟབ་མློ་བམ་ 
གང་ཟག་གའམ་པ་རྟར། 


བབ་བོ 


ག་ན་བ པ 
ལ་བ་ཡང་དགསངསྤྱ་ཆུས་དང་། ་ ( 





།མམོནོབརྫཇོ་གོསབརགཚོངྒོ་གུབདང་། འཐིང་མནཆདརིག་པའིི་ཅུ་ལ་དབང་ཐེབ་ཅིང་དམ་ཆོགམ་ཉམས་པྨ་ནམགདན་ 
ངོས་ལིནལ་། གུ་གལམདགུགསབ་ནམྱི་ལ་བབངགག་ཉམསསམ་ཁོནཔའང 


ནདོཀསྤྱ་སཾབ་གཅིག་ལསཿ བགོནབར་གངསྦྱ་རབཞི་ལམ་འདིའི་ཅད 
ཉམམཔྱནམ་དདེསྱི་ག་དག་ལས། ད་བ ཟབ་ལམའཔོབའི་གདམས་་ 


ཤཱ བའདིགལ་ཆེ།་ ད་པྨོབམསསོབམའིཚོདབུག་བཙལ་ཏེལུསྲ་དང་པོར་འདུགབཅུག་ལ གསལ་གདབ་པན། 
_ ༡ ནྡཱ་་ུས་ ིདཔྱི། སཆོས། མི་དགེ ཡདཔཟིང་ད།་ ཉུ ས་གས 


གིགས ས་བའི གསད ང་བ་ད གསཔ ཨ་ཡིག་ 


རྒྱ་མཛོར་ཁ། གོདཔ། 
ཡ་བ མཾས་ད་ལུའ་ཧརེའ་ཡོད་ 


གྲྭ སས་སའྱརབྲགབསལ་གདབ། _སྨྱིཟདབདཏྲི་ཐུབ། 





ག་དར་ྭབོམམཆིས་པ དཔ་ཀུན་གསོ་དཔལ་ཆེམ གཞལ་གཅིགམུགགཉིས། 
ཞལཞི་མོ་ཆགས་གར ས་པ་འ རབ དདདདུག་བག་ས་ཀར་འཛིན སོ བས ཡགས ཡས། " 
།པང་དྲ་སུམ་གནས་ཞལ་ ུགམིམལདདབ་དུདདངསཉམ་པརླ་མ ཡ་ཤེས་ཀི་མདྲཔྱ་པ་འབད་བ ླ་གབདུབ་ཞུགཔ་འཚམས། སྤེནཚིག་་” 
སམ་གདབ་བཞིའབེ་།མཁའ་གིདབདལམ་ལུདགས ལཾ བགབས་དང་བཅསྐ་ཅ་གས་ཨ་མོནཔར་སཱ ངའཆོལ། འཕབདགདསད་པའདིདྱི་མུར་ལམ་ཅདཔ་ཅན་ཡིན་ 
པས་དབངཔྲོབམ་བསྲཀདདདཔྱེ་ག ་་ཏུགས་རཤངས། ྦ གས་ད ཀླདཔ་འཕའ་སྙམབྱེདཔ། _ ཚུངབྱུགརོལནས་ཁག་དད་ཆུ་ 
ཅུངབ འཇག་མའདདགཾས ག་བདག མགོནང། སྒུག་ལེགབ་སོགས་བུང་ན། བན་ནབགཉིས་ཅི་མི་ལ་པནྭ་ཚུན་བརེགས་པ་དང་། ཆུཊའིཾ 





ཡ་་ིགགོས་སགས་དམ་ིང་གཅང་། ལ་ ངི དབས་ས སྲཾ 
སག ཱ ང སི ཁོ་ལ བོར་བ་འྱམར་ཡིད་བཞིནྱགིནེར་ ད་ད་གདགཅོམ། མི“ ཧེ 
ོྫྦ ༨ ། མའི ཞེ་དགུ འའ 
བཾ །སྣ་མད་གི་ལསལ་ཟདཔ་འིདུས་མདཔས་ཅམས་དང་ཆིང ་ཞིང་བཟོདར། གདག་ཏེ་མདང་ གིས འི་ག རར ་ 
གས་བཞིན ༈ འབར་བ་འདི ོན་ཏནྱ་རམ བསྒྲབ་འདོད་ཙི། ན་པས་འ གཔར་མི་ནུས་པའི་ཐོས་བསམབྒསོམཔའི་་། 










མསསོ གོསབམགཅདྒགམའྲི་ནལཁྱཧོནོ་མིནཔའ་ཤེས་པརྱ་བ། 00 རྒྱས་དདོས་ཡིནཆུལ་ལུངདང་བཅས་བྱསྐན་བརྡ་བྱསི། 
ཨདདསདབ་ཤདབ་ལྟར་ཇག། ་གཅད། བཀྲའ་རྲིནནི་སྦརསྐ་ཆྩས་སྟེངོ་ལྷས་ཕྦག་པའི་ང ཤུས་བྱ་ཡེད། དདན་འགུག་བམ་ལླིའཔརསམྦར་མལུས་་ མ་ དབ 
མེད་པའི་ རད མཛུདུ་འདུག་པའི་བདས་གད་གགསདད་འ གསེལ་པེ། ཀླདབསཔ་བཞི ག་མ ལ་འགུར་ལམྱ་གིདངོས་གཞི 
༦ དགསྔ་ལས་ལིནཾཔས་བ་ཞབེ སྲད ན་རསའ་ཕྐག་ དུནནས་ཡང་བྱ་སརདུབཀོད་པའོ། །དས་ལ་མྲ་བུནམོང་ཁ་ཚང་ བོྲལྱབཚུལ་བུ་བཉན་ཟིན་ཏོ། །སྐུགསུམ་རྒྱལ་བ་།ཅ 
རཿ ིསའིགཟཤགཅགས། །།གསུམ་འདུལྨ་འདབགད་ཡས་བདགྲ་གའལམ། །སྙིདཔོ ི་ ་ཤེསླ་གམའི་པར། གས གཅིགི ས་ད 
རྫོ 7 ༽ཛ་གསུམ་བཀའ་བཏའེ་བབྱ་ཆམ་ཞའའི་དིག མནངག་སང་ཏིག་ ཡུགསྲ་སོལ་བཞྱི་བོན་པའི། །ཇྲིམདབ་ཤེས་གཉེན་ ཐུགས་ཏི་གུ་ 












„༄། སི །སིཧཾཤཱརའི་བབ་ཏིག་འདི་ཁོན། ༢ ་ །སྣང་མཛད་འོད་གསལ་སྦུལ་པའི་རྡོརྔ་ཞེས། །སྔ་འགྱུའ་བཀའ་བབས་བརུན་གྱི་འཁོར 
ལས་ཅུར། །ཉི་སར་ཡོདས་གགས་རྩོ་དཔ་ཀུནབལབ། །ཁུབ་གདག་འཁོན་ལོའ་མགོན་པོ་བསུན་འཛེའི་དཔལ། ༩ །ལོ་བོ་ཝྔེནོ་སྱངས་མ་དམན་སིན་གོལ་བཅུད། ། 
གདམས་པའི་སྒེདདུ་སྐལ་པ་བཟང་པོར། །རེས་སབཟུདནས་འཆད་སེལྷ་ཙོམ་པ་ལི། །ྡུརེའི་གས་རགིསུ་གནད་བ་ཡང་ཡང་ཅིན། ༤ །ད་ཡྱི་རྨོམ་གཞི་གོར་འོག་སྡེབ་་ 

/ ལུགས་སེགས། །བཀའ་འདྲིཞུསཚྭཾ་རཱ་ཐོབཅས་གནང་ནས། །སམླིནསེལ་སོརྦནམས་རརྨ་བཱས་གང་དབོག་གིས། །གྲིས་ཏྭ་སུན་འབེབས་ཞུས་ཆེ་དགེས་བཞིནད། ཡ ། 

4 དག་ ན་གྱིས་ལ་སྲར་དུ་བཀོང ན་ལགས། །ཞེས་པས་དབྱུ་གསུ་ད བདང་བཅས་མ་གཏོགས་པར། །ཀུན་ ད་ངནཔསྲ་གགས་སྙན་རེབ་དང་། །ཧམ་པ་ཆེབས་གཟུ་་་ 

ཏཱ ལུམ་འསཆས་མིན། ཏཾ ། ནཀངྱསིགས་དུས་བདག་འཇྲའེ་སྩོ་མ་འ །ི །འདའ་བཀའ་རྡོརཾགསུམ་གྱིབྲསངམཚམས་ལ། །འ་ག་དང་སྲུང་བ་ཉིནྡ་སར་ཙམ་ཟད་ཅང་ 



















༄༅༅ 





ཌུ ༄༅། །པསྲ་མིནགོལ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག ༡༢ །བཟང་དན་ལས་ཀྱིའབེལ་པས་བསྡུས་པ་ཡི། །གཟུགས་ཅན་གྲཟུགས་མེདྱ་མེ་འགོགངས་ 
ཤོ །ཐམས་ཅད་ལམ་མཆོག་འདི་ཡི་སྣདགུརཏེ། །ཇུངསཾམས་རིགཔ་འཛིན་པ་ཉིདགུན་ཅིག ༡༣ །རྒྱལ་བསྟན་དེནཆེན་ལུང་ ནྲ ཟིསིྲ་སེ་དནཔ་ ༣ 
ཧྷརྒམས། །གངཞས་གའབལ་མཁས་དངབ་དུནཔའྲི་གགས་གཀར་སུནཔས་ས་གྲསམ་གཡེ་ །བསྒྲབ་བཙོན་མཐད་ཕྱིན་ནཱ་ལུའ། ཟིག་བན་སམས་འཛིན་པའྱ་རན་གང ་ 
ཙཾ ནུས མཁུན །ཆས་རལ་དུས་ ནྭ་ཆྭརཾ་གསལ་བྲཀ་ཤིསྣ་སྣང་བྟཏག་འཆན་ཤོག ༡༤ །ཇྲི་སིད་བའྲོན་བའི་སེམས་ཅན་གཅིགྱ་ཀངམ་ལུས་མངོན་པའྱ་བངརུབ་བར།  ། ཛཾ 
„༡ དཾསིདགདམས་པ་འདི་ཡང་མི་ཞུབ་མཁྷ་ཝའ་ཁབ་ཅིངྷ་ལྟི་རུའ་གསལ། ༽ཚུན་པལྟར་བརྟན་སྐལ་མད་ཡིདསྲུབ་སྡ་ཚོགས་དབ་ཏུ་ཕམབྱས་ཏ། _ །སྐལ་བཟང་སྐལ་ལྡན་ལམ་བཟང་་་* 


ཤཾ ཐཾགརྩེའབསྒོད་བཟངངལ་མདམཐར་ཚྱིན་ཤོག ༡༥།ད་རྙན་ཐུན་མེང་སྔེན་འགྲེའོ་ཁྲིད་ཕིག་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཞེལ་ལུང་ཞསྱ་བབའི་སྡེན་འགོའི་ཆེས་འདྲི་རྣམས་གནད་དུ་སོང་ན་ལམ་ཁཚང་། 


























།བིབཔོ་ལམ་འདོདགངཟགྲ་ནམས་ཅགལ་མཐརརུས་པའི་དུས་མ་བའྲི་ནལ་བྱསོན་ཙྲོམ་པོབོ། བྱི་བ ཟུད་ 
༣ བསམས་ལ ༢ རོ པས་བ གིས ཡ་ནུད་བྱཅིལའབུའི ་ི ཞེལ མུད ༤ 
ྲ ་ མྭ་སྣི་སཱསརིམབཞིན་ལམ་འདིའི་འང་སློབ་དུ། 'དགེ་སོར་པྱདྨ་ཤེསཝབབསང་པོས་ སྣསའཧྱབས་ཏའ རྔ་གུབ་པར་” 

རྔེར རར ཞིངྨསོནཔའེ་གནས་དགྲ། ཞིནདུ་འྲགུབ་པར་རུན་ཅིག། དྷ གན །དགེའོ།། །དགེའོ། 



















བོ ངང་ 
དོ ཁཛཱགས། བ་ར སད་པའི བུ མཐུའ་ཡས་པའི། ག་ 


བླག གསུམ་སྟོན་པས་གདུལྱ་བའི་ཁམས་དབང་ ཚློག་ 
སནངགཀུ་ དན། མོག་སུན་་ཡད་མ་འདགསལ་རྱབ། - ཟི །འབོསབའའྲལ་དམཿཧྱཧར་ཨརྱ་པ། ན་ས 





















ཁྱདབད་གྲོགོ་བདུག སུས ངཱ དི ྭ དེ ད་བ སིབ 
མཾ ་ཐཚོག་བ གགིསམ་བླག་ ཅིང་ 
÷ 
དཱ ཌརིང་ 
རྩལ། པས་མ ཏེར་ཁགསར །དའུ 
ལ་རང་ 
ཁྱུད 


པལེགས་ ལ་ རྭ 
བ་པའ་བྱད། 

པར་ 

གི 

པོ །ཉིད་ནང་ལུགས་ཀྱིའྱཇུག་ 


ཐ་མོང་ཐཱཱ 


གཿ རྒ 
ི་ 

རད 

གྱ་བྲར་ལགཉིའ 

ཁྱད་པར 

དངོདོག 

བྱས་ཏ། 


། །དང་བོནྱིར རྩོགས་པྲ་ གོ ་ 
སེམས་ཅག་་ 
.ཞགྲོ་དྲུག་ 
པ་ 
པོ་འ ལག། མཏ 
་ས་ 
དགས 
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གདགས་པ 





དད་ལོག་བན ་ཙགསཏོགཆད་ ཏག གོལ འོོ ིག་དམན་ཉན་རངགཏིག་ཏོགོ 
།ད་གདུད། ཝ དོ ནང་ 


ཟ་པ ིོཏུསལས། 


དེ་ཉིད ྭ ་ བྷ ༢ 
བཾ ཤ་ཿ གེས་བད་ ས ་ ཅི ཁྲི མཱ ཌེ 





ིིངབ་བ 








༠» « "° 





ཟོ 
དག། 


རཿ སརའེཿ 









ལ་མཁི་ལམ་ཁྱ་རབ་ཕྒོགོ་ སན་སྣ༔ གི་གནས ྦ གྲར ནོའི པའི་བ ཕྱོག་ 
ཅགོག་ག་ དཀག གོགས ལག་པ ཞོ་འི་མོངསྔ༔ ཞེས་བསྭ༔ དྲོ ད་ འགྲམ ལེ 


གཉིས་སུ་འདུ། དེདང་ཚེ་ཐྭ་ཕི་དང་། འཕྒྱ་ནུ་འྲབས་ བབད་གདོདོ་ པའི་ཆད་ལ་བ ང་གི གབ དད་ག རཿ 
ཾ དཔ་དཏག་དཔ་གང ཀ་ས གདད་འཀོད་འྱི་བིབག། བྲག ཏག་པན ཅག 
„ ཏཾ བན བི་ དབུབ། ཀྱིགུས ་ ཀ་ག ད་པའོ ནང་གི ༽ { 









བབསམ་ཡས་པ༔ ཤུནཏུ་བཟང་ 


་ ྒ 
༡ ཟེ ༽གསུཡན་། ད ས་གསལ 
ཞབ སྦ་ 


ལ་ས 















་ལ་བདུན་ཏེ༔ དང་བོ་འཛུག་བའྲི་སྒོ་ནི༔ ཅི 
ཡུགས་ལད་ ལྡོག་བ 0 ་ བྷ་ཁ ག་བ ཀུ 
ི་ོ 


གསྔ་འོག་ཏུ 
རཾ 1 བསེེརྟུཝབཱ 


ཉིག 
ནིཿ ག་བཅུའིམྱགི 
ཅོ ལྔ་བའྲབས་བུའི 

ཉེ 


༠ 


¦ཐ 
གསཔསགང་ ཕགས་ 


ད་དྲནོ་ལ ཡའ | 
ཅ་རཆེང 






༥༦ པེད ་ འདྲག 


ཤ།ཏ་ག་བ།བ་ཆ་ཞསངས།་པ། གཤ།ཌ 





རཾིེཾིེིྲིི་ 


ལྐ ༠༡༤༠ ༠ ༡༤༧༠ 


འི་བདུཊ་རྭ༔ ༔ ཡང་། དབད་དན་འལེལ བོབོད་བགོགཞསྤོགསལོཿ = ོས་བོད་བའྲ་བགདགདགསན་ཡུང་ང ཐབས་དང་ འོ་མ དོས ོ ་ཱ དད 


༼༥ ཆད༔ = ༥༢༢ 
གཞུང ོ་ོ་ཆོའ། ོ་་་ དག 
བྱ ཅུ བ གི་བུ སཱ ལོ ག་ཀ མཿ བཀའ སོའི པད 
དི ཡཿ བརཟས་བརོདྱ་ཀཱ 
ཨཿ བ་སོགས ཝཱབ་འྲབས་བཞིཿ རིགས་བཞིནོ་ཛེ་འཆད་ གིས་འཐབ་བར དུག་པ་ཟབ་བཀྲདུས་ཞིཿ ་ 





༦ 

ནྒོམ་ར།་ལ 

ོ ༽ 
ཙརྒྱུད་རྔ་གསུཨ།ྱ་བྱ་སཱ༔ 





མཿ 
7 ༽ བསའ འ 
¡ ༠ དྲ་ལེ། བགགར་ ཐེར 


་ ཐགསྲ་དྲུ་ ¬ ར< 









9ཤ། རོགས འི་བདག ཏོ་གོས་བའྲི་ལྟ་བཞི༔ ོད རོ 
ཅད འང་གི་རིག ཀྱི་སེམས་སྟོང་གསུལ་སྤོས་ ཤེསྲསུ གསུམ་པ ཤོཞི་ ༣ གཙོདདོསའི་ 
བའཛིན་ཡོང་ ས་ས་ས དས་ཆོས་ཉིད་སྲོས ྲ་བལྱགིརད་ལའ་ ངི ་ མག ར་ 


$: སསར ཡན་ ་ གཉེན ཀ་བདང་སློལ་བ༔ རྟོགྲབལ་སངྱ་བང་མེདཔར་སིད་བའོ༔ ཝ་པ་འྲ་བསྲབ་ གྱིས 
མངོན་དུ་བེད་པ་ ཡི ཧ་འྭགུས་དང་དས་ འདོལ ་རྡོ༔ བདུ་ ེ་ ` 
གནུ་ དདགག་ྐཉོ་མདོན་བྱོང་་ བཅུ་བན༔ × གྱི ཞྱི ྭ 








ཀིལོ་ཟ་འའིད་བའྲི་ཆོགོ ཆྭ་ ཅོོ བཅས ཅེས་བསྔུ༔ ་ཨྲན་་ 
མ་བ ཤ་ཏྲི༔ ཉིད་ལ ཇག ཅཅས་ག་འ སག དང་ངོ གཉིས་བྟ་ཆུབ དཱ 
| ཁཀཀོན་ཀུདས་གིན ལ་ག པྱམ དདྲ་མན་དར་ བོག ཡིན་ཞོ༔ 
ད་ གཞིན རིམ ལ་ སྐད་ཅྱིག: བྱ་དེ རི བསུས ར་ 





འི་དཀིལ་གའོར་བ མ་པར་བ ལི གེངྐོལན་མདཱ་ བན་འཛཾ ཀི 
གཿ ྡཔ་ྲབསྲབཞིཿ བབཟས་འ་དབ ཡིལ ས་ཞི ལའ 
















` =~  ་ བ་པོ @ 
རོ བྲ གཞི མཚན གགས་ཏ་ོགཅགལགཟབོ་བཡིོོ བ་བ རོ དི 


ོརྲབལབཞིབ་ུསལ་བ། དུ་སྩྱོད་ཅིད་འགྲོབ་ ཀུ 
༣ འི་བ མུ་བའ་གོངམ་གངམ་འཕགས་བཀྲི་མོག་མེ་དགོས་ ཡུད། ནད གུཤ་ག་ས་གནམ་གདདས་གསང་གས་ོ 


རཾ 
སྣང་གླི་བོ་ཅན་དང་། རོ སྲ་གུ་འདུ་གསུངས། དང་པོ་ནི། ཅིད ཀག 





ྦ ྒི་་ 
གྲིན 





| ཀོ གླ 


` ི༨ །ཐས་བ་ཙམྱ་གིེས་མི་ཆོག་དེའི་དོན་ 








གོ་བཔད་ཐོདོ་བད་འདོདོ་བ 
ལྱ་ག་ྣོ་མདང་། སྒོམ་ཡུན་རིང་ཡང་ཐབས་ད 





ག་པོ་བ 


འབྲ་བམའི་མན་ངག་གིསམ་མི ་ སུྩས་དོན་དས་གཞསག་ ལྟ་བ་ཇི་ཞིན་པམི ཏོགས 


¶ ཕལ་ཆེད་མངོན་པའི ྒལ་ཅགུ་བབདིི་རངགུབྱ་ུ་ལ་བཏ་གས། 
རྫོགས་དབུ་གསུམ་གྱིལྟ སྱོད་བབྲས་བཞིའ འུ དེ་ལད། ཀྱད་ཁྱད་པརདུ་མསའ་ཕགག བས་ས 


ྦ 






པ ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་འདུ་ཞིང་། དེའང་ཕུག་ 


རྫོགས་པ་ཆན་པོར་འ 


།ཟོ་ནྐལ་གསུ་ 
ཀྱ་བར་དགོངས་ཏེ་སོབ་དཔོན་ཆེན སྒན 





དྲ་དུས་ཐོས་ ོ་ར་་དྱསད་གཏགལ་དབབཞནག་གང་བྲ ཕྱེར་བརྟས་ 


ཆོས་གུང་བྱད་ ་སྙེངོདྲུ་གྲགས་པའི་བབས་ 


མ་ལ་དགོངས་ཏེ་སེམས ཞེ་ད སྡེ་གསུམདུ་འཇམ་དབལ་བཤེས་གཤེནྱ་གིས་བྲཀལ། དེའང་དས་དང་ ་་ 


ཞངནས་ ཡང་གསང་ལག་མེདཔ་གཙུབྱ་བའདག་བིདདུས་སུབབ་བ་ཞིབཀའ 














ྦ ེ ཤབ གསའ ཁང་། གདུལ་བྱ ལ་བདང་བོའི་ནིམ་བ་ རྣ་ལ་འབྱོར་བཞིའེ དེམབསྤ་ཅུད་་ 
_ི་ུ་བསག་གངབཞོས་གས ཛ་ རི་པ །ྱད་་བད་ིའི་་བཞི། ཆུ་ལ ÷ 


ཐོདམལ་བའྲི་ ཅག་ཅན། ཐེ གལ། ༩ ཤཤ་ ཅན་ཞི ག་ཅོད། རིསྦྱ་གིས་པའི་ བགལ རིམྱ་གིས་པའི་་་༠་ 
མམྱཅིས་སོག གླ་བོདྷོད་ ཟེ ལ་གཞས ག་གད་ཏེས་དགག། མཆན། སྐལ་ང་གཅིག་ཏུ་མི་ངེས་ལ། སྟེཌཔྱད་མཚནིད་དངྡ་ནན་པའྲིབ་མས་དབང་། 


ྦ འ་ལམ་མཿ དྲོ དྷི་ཝཾསིགཤིག་ཅེས་བཀའ་གུལ་པ་དེ། བཏག སན་ལན་གཅིག་གས། གཉིས་་ 
བཿ ལ་ལ་བ སརསཅེེེིགངཧ ཐོ་བ དམ་དབལ་གཤེས་གཉེཤྱསསྦ་བམས་ སླེབ་མར་་ 





¿4 
`| 2 
ཧོ» 


° 


པེ་བཅས་ཡང་ཡང་ སདྷེ་ཐརྦ་བཾ 
གངོས་དོནོ་དད་འཇུག་གོབས་པའོ། 


ན 


༦ 


༩ . ¿¦ 
)/# 


།ལོག་བ་བ 


།སྐབས་སུབདས་བཅུན 


རྐ ༢༠༤༠ 


།དང་པོ། ཀུན་ཏུ་བཟད་པའི་དགོདསམས 


ལ་བརྡ་ཟོགས༔ མན ཤདྲ་ནསས་རང་གལ་ 
་བྲའི་ལམན་མས་འབད་ཆོལ་མེད་བདྡ་ཚོགས༔ སྤོད་པའི་ཆོསན་མས་གནངབ | །དབོ་ཡིདྱ་སོན་བཱལཿ 
འྱ་བོས་བཏགས་ཙམདུ་ཟད༔ ཆོས་ནམག་གུཤསི་ངོ་བྱོ་བདྱ་ཆུབ་སེམས༔ སང་སྦྱ་ཆུས་གུན་གྱི་བུགས་ཀདྱ་བང་ཆུབ་སམས༔ 


༡ ༡--༡-༨-༨༨༨༧༨༩༤-༧༨༧-བརར་ལརམརརའམ༧ར་འམས་ས།༠༧༤༤༠༤༡༦༨༡༠༤༧༩༤༢༤༤༨༤༧༤༧༢༤༢༢༠༤༤༠༤༤ར༠༢༤༢༦ལ༢༠ར༠༠༠༤༤༠༧༢༤པཔརལ་ལརརར་༤༤༦་༨༠རར༧༠༧མསས་ཆར་གར་བཅས་པརཏང་འས་3རར༤༠༧༤ར༧སརཔ༤༤༤ར་༨སའདའ་ཤརས་འབརམ་འརབས་འམབར་མཆལ་རསཆལ་ཆགས་འགར༤༨ར༧༡༢༤༢༧༨༡༤༧༡༤་༤༧༡༩༩༧༡༡༨༨༩༤༢༡༡༢༢༤༤༧༢༦༤༤༤༤༤༧པ༤༤༨༤༨༠༤༦༨༧༤༨༧༧༦༤༠༠༡༩༠༠༠༡༤ར༧༨༠ར༧༨༢༠༥༤༤༡༤༤༠༩༩༠༤་༢༤༡༡༧༤༤༠༧༥༢༨༠ར༠༠༧༠པར༤༧༠༤༧- 


ཞེ 
སླ ༼་ ང་ཡི་དང་བ ( 
ཇོག སདཾཾིེིེིེི་ གས 
ཀགམེད་པརྡ་ཇོགོས༔ འབྲབས་བབེ་ངབོ་ཡིདྱ་མོནྲ་བལ་བརྡ་ཛོགས༔ 


རྫོགས་པཆེན་པོ་ལ༔ 


བ་མྲ་གིད། པའ ལྭཏེ་བླགབྱ་ཀང་བཀའ་བཅག་དྭམལ་བའ་འྲགོ། །ཞེས་སོགས་མོད་རྒྱུད་ཨན་ངག མནས་ཡུང་དུླ་ཤའྲི་ནམ་ 
བསི་གད། །གལ་ཏབླགབྱབངབ་།་བཅག་དྲལ། འི གོསཆིཤིདི ཉགསས་ལེན་པ་ལ། 
པྲ ་ ྦ རྫོག 


སེམས་ཅན་ 


369 


དང་ཆས་དང་ཐེགོབ་ཡིན་ཞོ༔ བདུན་བ་དོནོ་གཉིསཞི༔ རོལམེད་དུ་ཡྔ་ཇོ་ ཁྱབ་བརལ་ཆེན་བོ་ཁིདཤཾ༔ོ ྣནམསྱ་ངམོས་པའིའིམ་པག་ུ་ལརིན་གདཞིཤ 
ཀབུགས།ཏྱེ༔ ིསེཾེིཾཾྲྲ སང་ མདོརན་ཐེག་པའིའིམ དགྱ་ཁ་མོསཞ་དབག་བུལེད རེ 
ཤག་ཅིག་ུ་འཇུས་ལ་ནའི་ིང་བོ་ཏུདདངྱ་ སས་མྲོགལདརགང་གཏུས་བད་དང་བ ཞི་འདུལ  ཤེས་བརྱ་བབ་་་ ཕྲ 
གེ དེ་རའརདར་ཞཤེག་བེག་རམ་ ཐུན་མོང་བ་དང་འདྲ་སྟེ གུལས་ུ་ངྲ་གསམཔའྱ་བད་བྱེ དྱོ་ཐེད་ལ་གགས་བའྲི་ཟིམ་བ་མ་ ཇི 
ཁད ེས་པསྤ་བགོས་ད་ག ལ་གང གས་ཤེད་ཁོང་ ོདུཆུདཔས་ཞམ་མབད་མ བསོད གོས་ཟླུང་མེད་བགནད་ཆེབས་ གཤས་པརྱ་བའྱོ༔ ཞེས་སོ། ། ་ ། 
དྷེ་ཟར་འོད་གསལ་ཛོགས་པ་ཆེན ཁྲབུས་ལས་འདས་པ། ས་ལམགཅིགཆོད། ཏོགས་གོལ་དུས་མཉམ། སྣ་ཇི་བཤོན་པ་ཡིན་ཡང་གང་ཟགལམ་འདི་ལ་་ 





བོས 

པཱ ` ་ ཏིའི་བསྙན་པ 
བཤུམས་་ 
་ 





པོ་ལུས་ངག ཡེདགསུམ་གད་ཡིན་བརྟགས་ཤིདྱ་ཙདགཅོད་དགོས། ས་བཞི སུས་གཅགགྱིནད་ལན། གནག་སུག་གགཏག་འ དབལ བདགོ་ ་རྟོག་བརྩདགཅོད 


གཅེན གན་འཁོའོ་བར་གྱཡསས་མཁ གང་༔ མདོས ངྭ༔ ཆོ 
ད་ཤ དན་པལ་ཏག་དྨཝད་བཞི། ཁྱོྱའིདགིནིགགི་ལསྣ་ཡད་མཁན། བད་ཡོད དཿ གས་དག 


གྲུད གལ ལའ ས་གཅིག་ན བ་ག་ི་ེས་འད་ 


་འ བའྱི་སིར། སེམས་ 
རར ཀོ མྱ་མང་འ བདབ གུ སེམ ཆོ 





སྒོམ་ང་ ་བར་ས་་འས 





་° ༧ * ༠༧ 









ཀབརྱ་བྱཿ ཐུན་མོད་མ་ཡིན་ལམྱ་གིགགད༔ བཏརྟགས་ཤིང་གདན་ཤ་ཆོད་པས་ ཤེས་མཐེང་བ བརྒོ རཿ ཀཿ 
ཐཅིསེམསཞེས་ བིདག་དྲག་བོག་བབ་ རི བའི་ཉག་ ཛྲ ཁོ ཆོད་པ ད། འ་ རཔ རབ '༡ˆ" 

་ ང་པའྱི་ཕོགས་ ན་ཕད་ ངབགང་ཡིན་ཡད་སཾ ཅེསགདསས། འདི་ལས་བུང་ འན། སྐད 
: ཀཱས་མགུན གའ འཆུགས ཟད་སསང ད་བན་ན་དག་གཟུག་སིའད་འབ 
།གསཱར་མ་བིད་ཝཱང་སཾགས་ཅིའྲད་འདྲུག་ཉེས་ལ་བག་ཆད་པའྱ་གིས་ལ་ཤོག་ཅེས་གདམས། དེ་བ སྤ་དགབདད་དཅེནས་ད་གས་བྱུག ་བའམ། 
ཱཝ་ ལྟ་ཏོག པ་ལ གས་ ད ཐབསྣ་མ་ཚོགས་ཅིས ཕག་ལོ སྩྱས། ཡང་གཞས་བགནས་མཁན་ལ་བརྟོགས་ 












ཞི། ཧག མྟྟ 


རམཐུག་འྲགགདང་འ 





ཁ་སོ ་ཚུདབཅདད་བཏུག་བནུགལ། ད་གས་ནན་གྲུསའདག ས་རུད སོགས་ཝར་ལཱར་དྲི་སད་ 
སྒ ད་ ག་པ་ནི། ཁོད ཅོཅསམགདོ་གྲུག་སདང། ཆབེསྨག། ཁྱེས་ . 
སདསས་དར་བ་ཤ ག་འགགས་ནག། སས་གཞན་ཞིག་དུ ཨིའོང་ལོག་ལ་ཤོག་ཅིག་ སེ ྦ 


་  ་ ས་གྱེ་བ་ གློས ར་ འེད་ོལ་ བོད་པ 
ཡང་འ ནགཟུགས་འ དུ ངུ འི་དད་རྲེ་ལ ་ 
; ཚོབ སྐག ལྟར་ཡིག ཏམ ཧེ མོ ཡང་ ཅས དབེན་ ྦ 


ཧེ 











གོ བོ་ལ་ཐ་ན༔ གནས་སམེད། ཐ་གགོ་གིཚནས་ྣགཔསའོ་ངནད། དེ ་ 


» གའི བལ་ཨིངདདེརྨ་ཞོད་ལྷ་མོམཊ གདསཞོ། །གསུམ་པ་གཞུས་འྱ་གྲི་དགགི 
. 2: ཨཞ༔ འབྲབས་ཏིརྒུད པའ བདུ སིི ནས་ཤིན༔ ནཱ་ཁྱ་བྱ་སོལ་ཡེ ཟོལ་ གྱིས་ཤད་བ་ རླ 





ྲ ་ ཀ་ག གུག | 


= བྱི་ིླ་གདབཅས་ཏེ བུ ཤཱ རོ 


ཕྲ རའ རར 
=` 








དགེན་པར་། 


དི བ་ག སྣ །ནས་ཡའགྲི་ས་ངགས། ང་། 
དད་ཿ རང་ འབྲུགང་བྲ། དྱ ང་བ་ག སུ 
བད་ཆད་སེལ་བཞིའ ༨ ཏེ སྲུན ལུས་ 






སེད་དེབ་ཞིག 


སེམས་ཁོ དོ་གནད དམདཔིཤིག་དཧད་ད། གིག 
། དེ་ད །ཡང་རྟོག་པྱ་ཕྱི ཉད་བཅཿ་བའ། བགད རྐ སླུགས 
དིའི རི ད ` ཡིན་མིན་བྟཏ ས་མོད ང་བ་ད ཟླ 
༩ ཅི ཊལེ་སེམས་བཟུ་ ངབ་ནི། ་ གད ་ཁཧག་ྲགབབ གཔ་ད ྒ 


འི ག་བ སྲུལ ཤེསཿསས་ཆད་པ། །དེགྱ་ཀང་མཁིན་ ཁོ །བཟུད་བཞི། ། ས་ལགིས་པ་ 





༅ ངེ ༢ ཕྲ ༨༩༨ 1 
འེ མཿ ༧ ༧ ནག 
` -༽ མཿ 
༡ ན། པབ མ་ར 
མམ ¬ ༨ ༄༽ 


འངགི་མདུན་ནམ་ 
འྲལ་འུགཉལ་འཆག་བཟའ་བཅཏུད་སག། 










ཅད་ལ ད་ཏས། ་ 
༤ །མ་ཅིད་བཞུ་ 

པེ པི་ལ་ཤེགྟ་ཏ 
།ལ་བྷཝསབས་སེལ གཔ་ད 

་ ལྔོབ ཙག ་།་ ཡ་བ ¬ ངོ སོག 


ྦ གོ་བོ 
ྦ གུྒ་ཐུང་ུསཅའ་བྟཝས 
( - ་ཐ་ ཀོ ཞི = 





















ནོངཐག་བ རད གློ 
= 


། ཆས བསྲབ ་ ། 


ཁལ ྒ ལྟ་སྒན དེ སི གས་གའོ་དས་མཉམ རོ 
པཤོཾཿ སུ ལ་ཞི ཏཏགས་བཞོ། སླབ་ནི 


འག ད སཱ ་ ཁྱསད། ཁད་པ་ོ་བྲམབ་པའ་ བང 
༡༨ མངབ་།ད་ལ་ལགས་པད་དག ོ་བསྣས་ལའི 

















ི པ 
བོདད་བའི་དུས 


ཟི 


 འདོགསལཇོགས་བཆེན་པོའ་ལམཏནགྲ་གཞསཤིང། ལམ་རྟ་གསམངོནོདུ་མཛད་པ་སྔོནྱཧོན་ 
ས་སག མ་དག་ཆོས + གྒད་ 


མཞིར་། ོད་པ 
རྩ རྩ 0ཀ༽སཀ རི ་ 








༄༅། དབབ གོ ་ དབྱས ྱདདངགཅས་བཞི་བཞད་མོ། དབད་འབྲིད་མ སས གནོོ་ོའོ་གོལོ་མདསལཞེད་ཡང་། 
གུ ལ་བ་འ བསྟཊ་བའི་ཤིང་ཏཾ གསཔ སཾ ལ་པོ་ཀུཤ་ཨའེན་འཇི་ གསེད་གིངབའི་ རུ 
; གོལ བླ་བས་ྱ་ཅསཞྱི = 
| ཨས་ལན། ཨོ་ཚེ ` བདང་། བརྗོས ཇིབ ཅྱི 






















སྒོམ་པབད་་ལན་ཅིག ས་སང གཞིདཤདཔ་ པས ་ 
བདེ་མཆོག་གྱི་རྒྱུད་ཞ་ས་ལུང་དངས་ཏེ ད་པན་མདོན་བས་ནོལ་བྱ་བེད་པ་རད་མཚུདས་སྟནྱ་བེད་ཤིནྱུ་བ་ སཿ ཨོ ྦ 


: 





རྩིསཔ ཡང་སམོ་བ་པ་ཝང་ཁ་པ་སོགས་ཅིས་ཅངྱ་ར་ཆེརྷ་ཏེཊ ཆནྟ་བནསབཤད་ཅིད་། རད་ཅགྱ་ཏད་དངོ་བཛོགས་ཆེན་པས་ཅི་ཀྐད་གྲསངས་པ ཿ 


མག་ཟིགདང་སྒྱ་ཞས་བཤད་ལ། ཐད་པརྨདགས་གཏད ཏིག་དགོངས་པའདྲ་གལ་ལསྣན་ལའྱབོར་བཞི་འིསྱསིམིང་མ་བཏགས་། 
ཁ་འ པི་དང དྲར ` ིུ་ ཇཾ 

རླང ི་ེ་ མཁས་ཤདྲ་གུབ གོགས པུ ཅབལབ དྲ་མ .ུ ཡོ 
གསུམ་ཐྱག་ཆེནན རགས་པ ས་པ་ལ ་ག་ིངཐགི་ལ་ཉམས་སུ་འནའཞགངབྱ་མདང་། ཁིལས་ 


| ྒ འོམ ཆེསྲེ སྦིཧ་ལ་ཞུས་བ་དྭད་ ཀྐདག་རང་ཟུང་དང་ཤད་ལས། མར དཆགསལ་ཞིང། མཁས་མཆོག་སྐོགོ་ནོག་པས་ཐང་སེམས་། 
ང་རོ ས་མོད 


® གདུསྱ་བལ་དགོངས་ཏེ་སདསྐྱ་རུཊ །ན་གསར་བམས་ི་ཆེདད་ཐུག་བསམ་དག་པ ་ ཱ 
+ ཁའི དུས དངས་དོད་ དོ་ཡིད་ཆས ཧར ལམ་འ ལྒ གེ ཛུ 

ང། བལྤ་ཆ བགས སབཟུང་བ ད་ 
ཟབ ས་པ དོ ད་ཡག གོས སབ ཡུསའགལས། གིས [གིད་ 






བཀགས དསས ཞས་གྲསུས་པའི 







སྦྱསདངམྦབུ་ བའ ྦ གྲ་་་འགི་་ོོགས་་ ནེ བདྲ་རུབ་སེམསྭ་ཏི 
ད་བ = ད་ལེ དམས རར བཿ མ་་ ྦ 
ཅི རི བརད ུདུསེ་དའྱིཞིས་ེ རྩ ི་ མགྱིངས་འསི་ ˆ 
༨ ཤི ུཔ་འཇུག་ཅོད་འ ལེས་ཐུངབདང་ཡོདོ། དཾ། ་་ འབྱུང ། ཐ་མ་་་་ 
ཨོས ཤུགས་དང་བྱུན་ཏི་གདམས་ངག་ིམ་ཅནད་མེ་བསཞག་ཉམ་མདང་ ་ 2 









བདང་པོསོགཟནའབབྱ་རུ་འདང་། དལ་འབྲ་ྟབ་སེ། །ཐམྱ་རཱ་་ 


འབས་དེའྱི་བིན། 
འའ དཾ 


་སྔང་བྱསནབ །ཆགས་སྡང་མེད་པར་ལྟ་སྒེམ་ལམ་ཁྱེར་ནས། ད 
་ དད་ འོ་ག ལས་ག ཤ་སེཿྱང་། ཙང་ ཞོ 
བྱེད་བས། ཅིཡར་མརེད་མ་མཐོང་བལ་མིད་ཆད་དེ། སྒེམོ་སྣ་སུན་བུད་བཞེས་ཕྱུགས: 










རོ 









ཤོ 
བ་ལ་ག དོ 
སས་ཞེ 
ཞོས གས ཡོད སྒྲས ཞེ 
པང 
ི ཀླ 


སི ༡ ཉསན་བ་སོས 
འའའ 
ད :་ 










སངྒྱ་སོལོ། ནེས་ ལ་ལརགཅག་ནུདའངམན། སྦོས་བྲལ་ད ས། 
སྲིམ ཨ་ཀ སུ རྩ ྩ་ གིས་བིཞ་པགལ་ཆེ། ཟས་གགའ་ངལིལ བའི 

ཤཱ ཧ' རྟག་ཆ © གི་དོགས་པ་དང་། ི་ོ བ ག་བ བསྒ་སེའོ དྷོ བསགས "ˆ, མྲ 
ྦ བབས་དྐགབས། 'འདི་ ི་་ས་གིབམ། གས ་འ ངོ་དབྱེན་མེདདུ་ བདདཤེབ་བས་ནཏ གི ན་ལུ སགྲགཞནྱལ་བཟ།འགགོ། ངི 


ལེདྱིདངས་ཆས་ འགུབ མ་ཡེདསན་སྒོམམེད་པར་མི་ གསོ གཞུཐྭ་ཡང་བདདུ་གཅོད་པ་ 
བྱཅུ་དུ་ ངོས་བཟུང་བ་ནི། ཞིལ ཚ་ག བྱད་གངབ། སེམས་ པུལ་ལ་ཡེངས་པ། ཡིན་ ཅིཏོ་དངདདགས་བ། ་གགཅིགྱདགག་པ། 






ནབཟད་པོ་ཨི་ཐོབ་ལ་རེ་བ། རདད། ། 
ཀོལ། དཔེ་སྣ་མང་པོ་ཟྲཾ་བལ་ ་་ 
ཞུ་བསྔར་དད་གལ་ + 


ཏ་པ ལྟ བར་ཆད་ཡྲི པིན ད། ཞོད ྭ 
རོ ག་པགུསུ དེལཞོའོ་ཤོར་ 
ྦ རོ བས ་ ༢༢༠གསུམ་ཁ།་ ་ 
















༄།། བཀཐབ་མཆན་ ༈ སྤོསོ་མཐྦའ་དང་བྲལ་བརངའི་ ཁུའི བསོ་མོམ དོསསོ། པ སྭི པ་ 
ཚོ ཨསཙརས་ཤེས་བབ སཆན་ ཉིད་དགེ ོགས་ཏི།  ར་ བོ་ག ོད སམསྤཀི་ 

ཧ ཕུག མས་ཡ་ཤས་བྲིས་་དངལབ མཆན་ ་ ཏགས་ཏེ། ལྒུན ྲྲས་ 
ཛི ཡུག་ཏུ་སངཞི་ཟ སེམམེདྱའིདུས་ཡིན་པས་ པས་སམཚམས་མནེའི་ ཞིན་བགུལ་ཆེ གས ཡུམ་ལ གསལ སྱ 


མངོ ཧསཡིན་པས། ་ 
- གྲ རྒ བདེད་འཛིནྱི་རམ་ཤེས ས་འ ཚམ་ 








༤ ` 










གག ཛིར རཛ,ི@ཚ ངུ འལ རྨ དབའ རཿ ཐྲོ ད་་ 
ལའ 


ཧཱཿ བ་གཉིས དགུན་སམ་བཅོས་ཐ སས ྱི་ཤིགདམུལ་ཞ ་ །གསུམ་པ་སེམད། ` ལ་འདསཔའ་ ངཿ 

་ཱ སྤསྲ་བལཊཾ མསུ་ཉིད་གནས་ལུགས ་ བཾ པ 
ས་ས་ལ་བ 
ྦ །ས་ཞོའ་འདུ་ གཔས་མཿེ བགལ་ཆེ་གསུངས་འཇུ། དུག །ཡང་གྱ་ཆུང་། གསར དས ་ 












` ཤ་ མྱང་བ། ་ ༢ , 
.༽ ཀགྲཉམད་ད་བ།གཊ ཟེ གྭ | བ མས་ལན་གཏན་ 
།ལནོན་ས་ཆེན་པ་ཡོད། དེཿ ༢ གསས གག ཡ་བཏགས ། 


ཁོ འོ གློག བོ 
་ གས་ ༡... 


ར་ 
འང་ཡོད། དད་གི་ཤེས་དབ་འཆལ་ ་ 


རུས་ ་ གདགས ་ འཛས། 
` ་ ཁ 





༠ ་ མས་ོརགི་ལགལེན་དྲུལ། དདད་ སེ 











ཙུ =5ྫཔ5 ས་ཤ 
་ གསས གའི དྱས་ཞེག་བདད་ གྱི གུ ལ་ག ` པཱ 








| ༄༅༅ 


། ¡ཇི 


ྨ 


འེ ྦ ། 


གི ་ ྒ ་ ར་ཐ ཞ་པརླ་བའོ་ ག་ས 
པྱས དྲདྲིེི ཅར 
` གསས ལྟདཡེ ྟདདདབའསྱ་འལྱ་གགར ཀྲ ། 


ཧཧ ི དིའི 


རོད་ཁམན་ 


1 ་༤མ་༢༧༤༤༤༢༤༢ 


ཨ༤༨ལ༨- ༡༨༧ལལ༧ཟཔལ་མམ5༨༡༢༦) 


ཐམས་ གང ༣ ༤ 
མསན་སས་འབཅསྲ་བགས་བ ཅབ་ 





༨ 4 ྲུ ༩ བ་བ 
1 མ་འ ད༠ ཌི ༥༥ ཙརྒྱ ཙ་བ ་ ༽ མྱ ༨༽། རས ༢ བམི་ 


ཟབ་བ་གང་ཤུའྱས་བྐོ་ནང་གྲ་གཡང་བྲབ 
༩ པ ༢༨ ༄༅ 
རྱདང་། ཁྱད་པཿ ཐམ་ག །སུང་ཐུཊ ཀྱིདམ་ རིགམཉམས་བད་བསུདབདདགཅིག ། ད་པོ་བས་འང་གི་ ་ 
མཆོདྱ་ཏི་བརྡ་དུ་་་ 


ཐབསྤུདུག་ནི། གསུང་ཐགས་ཊིདམ་ཆོག་མྱིདང་། ཁ 
ངོ སེ། དྲུ དུ་ཕྲུ་བག་བཅ་ ཀི ཐུན ཞར་བ ༥༦ གཏང མར ༡ 


, ཧྲ ནཿ ཞ་ར གཞི | ན་ཏ ཆི ཤེར ཀངརྲ་རྒྱབ། སང གིང་དམཤ་ང་།འཇོ་ ཀདངྦ་ལཱ། 2 ༡ 


ག་དག་དྲང་ ཤཡསྟཊ་གས་བ་ ་ཤིགགང་བད དགག སུ་བཙད་བརླ་བཞོ། དུག་ལ་སྔ་འགོན་གཞས 
།ཾ ཤིན་ཏྲརེར་ . །དལྟའ་ཤམས་སུ་བངས་པད 


ཅི 


` 





406 





།ནས་གདོདུ་འཕེལ་ཞིད་མཐའ་ཕྱིན་ད་འྭབྱགར་རོ། །དེ་བཞིནདུབས་པ་ ཡདགསུམགོིགྲི་བདཔྨ་གཟོ་པ་ནམ སྭ ༣ 
སབཞི་བཞི། པམ ་ བ་ཤོག ཧོབ ྱགུང་ཡང། སག 
ནོ། ྲསང་ ཊྲ རི རང ག་ེ་བཞ་ེྱི་ 


སོར ཧྱ ྲདྦ་ ཧྲ ས་འ ་ 


མནམསལ་འབུང། 









དད ཆཚ་ 





།དེདགཕལཆེའ་འཕེལ་འགྲིབ་༡ 


 ིེ་མི་འ 


།བཤསས་བིསཏག་སདུང། 


†) ་ དད ་ །ྭ་ས་བངས་ཤངཞིགཟས་ད མན་གོགསཔའི སས 
ཨཱ ག་བ ཤེ གུ ི་ལ་ཡི 





རད ་ ཡཏ་མརྱཔར་ 


ྫ ཞན་ཆ སས ཞིང་ རར རོས་དད་ 


བད་ཆད་བདུདཏགས་ བུ 






ྣ སེམ ཤོབོསཆེབ། ཆགས་སྡང ཐའི མཐོང མབལ་་ "༡ 
། དགའབབམ། དེ ག་ ཤོ་ཆོག ཤིག བག སྲ ཟེའེ་མེདཔ། ཆེབ ོ་ མོས 
ཟི ་བནི ཧགས པཾ འབའི་ལམ་རྟག 


5 ་ ལ་ཡད། དད་ ཐང མུ 
ད། ག 
རྣམསཾཀྱིཿ ད་ལྷ་གིདནས། ་ ངི མགཔའདྱ་ཤུགས། ས་འཛ ་ འའ གཀཀའ་་ 





ལྟན་ལམ་ཁྱེའ་ལཁདདདགོས། གདོ་ནྭ་ཝྱ་གི་རང་གཤིས་ཊྱི་ཀྐོན་ཐམས་ཅད ཕསྱབ་དབནས་ཅདྲ་ལ 


ཞཿ..ཿཁཿབསཝ་ཛ༡༤ ཊ༧ ༡༨༢༨ པཔ 


གདམས་དགྲདཀྱརཁོ་ནོལ དུས ༥སམཆམས གྱདམ མབ ཀཿ རེས 
ཉམཨ་སམ རྟོགས་པ་འདྲེསུམ་ གད མུང ཅུ ཙོ ༨ སྲ སའ ཏཾ ྒ 
རླང བསྟན་གཏིམུག་དང་བྲལ་བཞིག ད་ཡང ོསལུརྨ་རོམ་ན། དང་དགའ འོ། །ཡངད་ལས་ལོ་ ཉྱིཧ 1 
ཧཾཿ བཟུང་བནི། ཟམ་མཱང་པོ་བ ཞིད དི གཔ ད་བཞེནི་ བཙམ་ལྭ་གིམསཞས། གཞན་ལ་ ་ 
མུཀརོལ་དང་། རྲིཁྲཾད་འ ཨས་ ༣ ངེ བྲ་ཡུས་འདྲེན བླ་སུབྱ་བྱ་སྲུབྱ་བེདྲའཀི་བརནས་འཛོལ་བཞིན། ་་ 
རློམཔདག་ིག་དང་ཆུདལ་ཡང་ཡང་བརྟགས། ` དགེ་བའ་ང་འགགས་བབད་མ་དདུདདུཆབ་དང། ཧཅདྱདལུགྟེ་ལྲ་ ་ལན་་ 








མྒྱ་གྷི་སལ་པ་མི་འདུ་ ས་མགོ སྲར་ཐམལ་བྭ་ྷིཏོག་པ་ཁ་ཡན་དུཤདོ བས་བོས་ཤེསཔ་་ 





དིད དགས སྒོམ་བཟད་པ་སྐེ་བ པས་ ཤིད་ཆད་དུང་ ཧོ ཟར་མ ཅི་ཨ་ཛད་ཁྱུཿ རྐ ཁུད་གེསྦའ་གནལ་བ ཡུང་ཡང་་་ 
དྷ འདེབ་ས་ཤི ིྲ་བྡཱ་ཐུང་ལ་ གངས་མདུ་བླ་སུགྲ་རུས ་ བཟྲ་གིྦ་ལདགན་པས་ཅམགྐལ ནྣམ་རྟེག་དགག་ཆེ་ཧཱ་སྙིང་རླུང་ལྡང་བསཾགས་ 2 
སྣས ཀུན གོབས་ ཅད་མིདགེལ། ། བཾ ཙྩ་ནདུ་མི་བཟུང་] ་ ` ་ .. 
ནཡ་ མ་ཏོག་གས་ དྲ ཅུད་ཧཿ ངི གོན ས་དེས་འསུབ་ཞིག་འད ཨ། གནས་འྱས་གད་ལ་འདྲ་སད་ཝ་དྱ་གངགྷི་མཀས 


དི་དགོསོ་བྱ་བདདས་གནས་བབརམ། བྱོ་་རྱ་ཀིཧླས་སྦྱར་ཐུང་དལ་འབབ་ལ་བྱུ་བུབ་ཡོན། དེའིངངདྲུ་བ་མརསོསོ་གུས་གཙོ་དོ་འདེཧྱོ་སིས 
ཅོོ སྤབ ཡུ གྲ ས་དེ རྩ མི ཨམ་ས 
' ཧུ ་ མསྦར་མཉམ་འེད། ཆམ་མཉམ་ནྭ་སནོརེ།། དདེ་ 


| ་ སོ 
མྲི དས་གྲཤས།་ མཿ ་ འ་བ གཉིས་བ སྦ་ཡམགསལ་ 











བས་ལ་ཤུསདྲོནགད བར པ 
འདོན་ནོད ཡགས་ཆེ། ་ 
གྲི ཤཱ ཧལ ` ོ་ འྲ 











འབ་ ། 
༥ 






སོ་སོ ཤེནཨཱདྱ་ཧྲི་ཐབས་ལ་མཁས་བརྩ་བུ་ཞིངྱ་སོང་། དེལ་བ 





ཁོན་ཡུག་ཏུསོདྱ་ཀུང །འཁོན་བ་ལས་ཡ ་པའྱ་ཆུལ 
ལ་ བའི་ད 


་ ན་འདྭས་ཤྭཱཀླུ་བུབ་པས་ལྲོ་དུ་ ཐག ཞས་བ རྔ་ ལིག 







༠༡༤ *ེ⁄%* «° 







གྲ ཨ་ག 
ཐུག རར རཾ 






ཧུ ྦ ཟོི་ 


།གཉིས་པ་བ་བཆུདའབད་ཆེ་གསས་ུདཅེབ་ལ མནོ་བསམ ཤདགཾ་སཡས། 


སྔམསྦ་ཉིདང་བཞིན་གསལ་སོད་ནས་མཁའ་དངས་པ་ཞིང 


པ་ཡེངས་པ་མེད་པན་བྲགོམ་པས། ཇེེས་ཤེས་པ་དགསྦ་ནམས་རིམ་པན་དག་་ 
ཧར ་ མཆན། དི ་ སི སི་ 


དད ་ ས་པ་ཅིག དུ འགགས་ས།  ་ 


©> 
༥ ། 
པཿ ཅ་ 








ནལ་འབོརབཞིདིས་བས། ཡང་། ཆུངདུ་རྟོག ག༅ོ་བཏནའཕ་འགྲི་ཆེ། །ཞེས་པ། 
, ནུ གི _ 


/། འགསའི་བ སྣང་བ་སེམསྣས་ཤེས་ཤིད 


ཨམ 
ཐོང་གི་ལྟ 
མཐང བཞགས བེ 


གས་ཁང འདྷི་མབས་སས་ཆོབོྭ་མངོ་ སདཔན་ཏོགས་པཞིའ་ཁོགཔ། པོ ས་སོང པཱི་བི་གསལ་གདེབཞི་གསའ ལུ་བ། ལི མ 


ི་་། རྣས ིཚ^ རུ 
བསང ངལ ཡོ རུ 
བགསཀྙི་གབས་ཨཿ ཡའ གྲིན མས་ ཨད ཧིཿ ་ཞཇ་ 5 
་ ཨས 
ྲའ་་ 


།བྲབ་བྲདསག་གངས་པ། ར་མི 
ཨ་ཟིན་པ། ཨམྐྱགིསས་ཿ བཆ  ་ པ་ཆེ ་ 





མྱབ ཨོཾ་ཡངའོང་། གོགོསོ་གུང ། དྡེས 
ཌྷ འབར ནལ ནི ཟལྭ་ཏིག་ལས སའབ་བྱགས་པསང། བཅི སཱ རུ 
འཇིབས སད ་ སི སི ག་ 

ཨིཛན་ 

།ཞེསསོ། ནལ་འེར་བཞིིམཔས། ་ བཏོནད རེ 





ལ་བ རཾ་ལས་ཧུང་ཟད་དྭངས་ཆཆེདུའ་ག 
གིབ་འཆར་བསའདི་ ུ་བད་ས་ཆ་རེདཔ། པོ 


¦ །འོན་མུག་ཉིད ཏའི འ འཇིགཏནཆེཔོ་ལའོ ག་པ་བ ཞེསཔས་བཏཔཆར་ཐོད་ཆུགསུལ་སོང་ ལྷ་སོང་་ 
དསབོ་གུང་དངྲབ། ཙ་ ཏུ་འབྱམས་པ་ལྭསྭ་ཧྲམཱུ་དཱས་ ཏགས། རྫགསྔ་ཆེནསམས་ས་ པསགནས་ པ 
ཤཱ པའ མ་ཤེས་ལ ུསོགའང་ིད། འདིའི་ུམསའ ཨུག ཆན་པབཏགས། ངོག འྭ་སྲོདཔགམེད་འཆ 
༩ མུ་རླུངགིས་ ཨ་སྟག ཁྲིསྒོམ་ལ་བེས་ཤེས་དང་བོད་ཁྱསཾ། ཡུས་ཡོདདྲ་མི་ ྲཾྲ་ ཤམསྦུ་ཀི་མཐོ་དྲམ མན 
ཤིནྟཏ་ཆེབ་འད །རེའགའ་འདིལསྤ་ལུག་བལ་ཡདྣར། མ་པའི་དངམཐང་སྱེ། རེ ས་ཤས་སནནདའ བལདས་བཕྲ་མེད་ཞར།འི་ . 
_ མུག བ་མདོ ཟེས་སེམས་ཅནལྷ་ཐིངྫརྗསེ་ཞིང་ འི སྱ་ྒྱརདང་འོ་བན་མསྦམིའདུགམ་པ སྟང་འུདཁྱར་འཆར། གསལ་ 







མནུ་མང་ ། 
བཉམབ། གགས བརོན བོལ་འིནམ སྦ་བདཀར་བག་ལ་ཁྲགབས། ཕྱི ག་ས་ས ང ཧུ པཿ - 


ཤྱ] གསུམནས་སྲང་ པ་ 
སྐ་དབད་བཤུར་ལ། འདི འདྱིཉིདཀའ། ཧ་ལམ ངསགཞུས། ཡའ ང་བ ངོ་་ གག་པ ` 
ཆོགས་ལས་པས་གོ་ །བྱོརལམརསྤ་མོར། མཐད་ལམ་པས་ གས་གསུམ་སྐྱེར་བ་དང་། ཟླམ་ཡངད་་ 






ཏེ ས་མས་ཡིན། ཅྩབ་སས་དཔ་བསམ་ག ཏན། ས་རྱ་ཆསྦ་སིདགོརས་པ་ཞེས་བཤད་པ་ལའད་ནམ་པར་དམདན་དབེབ་ཚད་། ་ 





ཧོ 
ཡེད་པ་འྱི་ཕི་ ཿ 

མཁ གས ུད་ཡང་.--་ 
ི་ོ ཡང 


ཨུཅུན་ 
ས་ཞག | 

༥ དྱབ་་ 
འའ རྟོགས་པ་སུ་ལ་ཡད། 





འི་བློ་དད་བྲལ ྦ 
དགེ་སྟོང་ ལཿ ` ་ ༢ 








༄༅ ལམ་བསྱ་བྲ་ར། ་པའ་ཨི་རྟོག་པའི་ 
སྩ རི སམ། ཇེབ གས དཅིང་། གཉ ཅཅ ས་ལ་ལ བང རི་བ 
རྫ རོ བརྟན ཉས ཐེས ཡཿ ཡཏ དོ ་ ག་ད ག་ ཧྱ 
བས བད ཆ་དང་མཐུན་པ་ལས་འདིའྱི་ཁད་ཡིན་པར་དག་པརྱ་བའོ། །གེགག་སུངཡུངེ། ཝུ ྱི་བོན་ལམ་ིྱུགའདིད་ 
བཅིབ “ཡིནཞོ། །ཞེས་སཾ། ། །རྣལཾ འབོར་བཞི་ག་བས། ཡང་། ཆེན་པོགསལ་སྟོང་ཉམསྦ་འི་ཁརྲ་ཕུགའྲ་བལ། །ཞེས་པས། ཙེ་༠་ 


ལོ བུཔཔོ་ལགཉོས། བབོའི་ཆ་དང་བརྟན་པའི་ཆནས་བོསབ ྭ་བྲཟུང་བའོ། །དང་པོསམསྤ་ཀྱི་རང་བཞིན་གསལ་སྟངམཐའ་དབུས་་ 
ྦ སར ཡཐོང་ལམ ཡཾ ཤེས་འ ངབ མཐོང་ལ་ཁུད་ ཨཤུས་བཞག་གསལ་སངནམ ཡཁའ་་་ 
_ དུངས་པ་འི་དྱགྱིལ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་བཏན པ་བ [ིཚན་གས་ཁ་ཡག ཏུ་འྲགོབ་ཡིན་སྐམ་པའི་ངེས་ སྦ ཀྱིདི་སྭ་ཕ་བ་ཡཿ རཿ ཧ་ལ 
བན་ུལ བཅག ཅཾྱཆུད་ད་ཅེགཙོགགིག ཞི། འབྲིང་པལམ། ཆེན་པོའ་བས་ 

།བས་མདོ་ རྒོག བོདཔའགའ ± སྒྲ་ཀས་བ སྟེ རང་མཐྲོང་དང། ] ཁུས་གུའོ། 

¥ ྱིས་ལ་སྲེབ་འདུག ཁམལའང་། སི ད་མེད་སྙམཾ་རྟ པ་མངོན་པའིརྱ་ཡལ་ དང་། རེས་འགའ 





རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་ཤེས་བླམ་སངསརྒྱས་སྨྲ རརར ནས་གསོལ་བ་བ།ཏབཞྲ་བི་ རླབས་འཇུག །རད་དནོབསྦབ་པཞི་དུས་ལ་བབ་བས་ བགཔོ་ སྲེ 
ས་གསུངས་ ཏི \ ནེག ད་དུ 7 ཅེ་གཅིག དད་་ 


ྦ །རས། གཅིགི ་ དགྲ ནན ནན་མུགུ་འཁྲུངས་་ པའ 
། ཙས བི ཐོན ་མབད་ཨ་ ན་མི་བ ར། བཁུབཉམ་སསུ རསས ་ 
'འབྲས་བུ་མི་ བ་པསན། ཟབླ་ཨའི་གདམས་ངག་དང་། ཅེག ་འཇེམ་པའ རིགོ་ནསྟ་ལྭ་སོམྷ་ཕྱོད་གསུམ་ཡ་མ་བལ་ 
















ད ག་དགསམྡཊོ་གགལྟ་་ལོ་གཅོག སུ་བཅམ་ཡིན་པས། བོ་བ ག་མཐོང། སོ་བ ན་་་ 
འད་ནན་ཆད་ཞིགནསལབཞག་པལིན། རྩུགུ་ཨ ་གགུགགས། ས་ཤེས་གྲུས། བདེན་གི རྔའདས་ལ་ ་ 
རར ་ 
སྐྱེས། འགའ་ ཞསྱ་ཀྷིརཱཾགསུམ་ས ཞིནདྷུ་སང་། སྟོང་བཞིན་དུགསལ། ། 
ས་ གཏིངནསྤྱ་བཔའི་བག བག་བཅུས ཤི་ུསས་ཞིན་བཏུན་ཆཅན༽ི་བླ ི་ོ དྲ་བཤིགསནའ སར་མི ི་ | 


ཤིས་བཤིག་དཀའ་བས། ཟབྲས་བཟང་པཞི་གདམས་ངགདང་། རང་གིས ཐ་ལ ད་པའཿ་ཤེས་རབ་ཟབ་མས་ཟིན་པརྱ་བྲས་ཏེ 
















སཔརྡྙཱག་པིཡུཤས། སྔཨ་ཡོས་པསྱ་སདཔའིས། འདྲིནནུས་པ་སྐེད་པ་འིས སྣན རཱཨ་ཚཾས་དཔག། ངག།གི་ཚད་མ། འདིནི འབྱ་ཀི་་ 
དངས་གཞི་༥། ཙུལ་སོགས་ཨངདུགསངས་འི་དགོ། ཧཾ སྔ་ལུགས་གདོད་ཨའི་དྲ ཟླུས་སུན་དགཔ། ཞུ དས་ ་ 
གདགིའབམ་པེ་ །འ ཨུྦྱབས་བཞི་གེས།ཅི་ དཏིད་ ས་རའི་མ་བའྲ་ཐསས ལ་བདེ གས་པ་འི་དུས་། གྲུབ ཐེ ཚོས་བུལ་བ་་ 
མདང་བུ་ྔཔདཔྨལུའིརག ོསྐསུའིརོབ་ཏེན་སུད་གཅེརབ་བདུསདྲབུད་དེ། ཀོལ་ཤིཾའྲཕང་ཟམས་ཅདདུས་ གུཀཏུ་ ཅོད་དེ། འཁདོ་བའི་ ཛཾ 
ག་ལསྦྲ་གོཡྤདསྭ་ཕི ིེིིི་ ཨའི་གཏན་གད ད་བིག་པ་ཞི། ལ་པའི བུལྱ་རལ་སཱེད་ཕོག་པ་བཞིནདུ། ཟ་མལ་སདས་་ 
མ་མི གོོདདགཏ་ཞ་ཉ། སམས བྱམསྭཱིང་རྔེ་བཉོས་ཡཾན་དམིགས་མེད་ཕྱམས་གདལ་ཏེ། བླཝ་དདསྲེསས། 











སིཨསྦའིངབ ཏིདྦཾག་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བདང་པ་རོགས་ཏེ། ིིཅགས་ག་གལ་འདུད། རུད , 
རྨས སྤྲས་བྲལ་དང་སྐབས:3ྱི་མཆན། སཱང་བྱ་=ྲ། རསས ] རྟོགས་པ ིགལ་གསའྲ་དིན ཞུཔ་ཡིཊ ¬ | 

ཟབ་པ་དང བརྟན་པྲ་བབནས་གདེད་དྲུ་གུར་ཏྲེ་ཕི་ནང་ ང་གཡས དོ ་བསམ་ཐམས་ཅད་ལ་ འདགས་འར་པ་ཞིེན པགོ། །ཕར་ཕྱིནྱ་ཙིས་མབང་་།ཧཱཾ 
མམ་དང་མཆུངས་ད་། པས་མདད་གདན་ ཏགས་པ ས་ལ་བབ གནས་ལ དང་པྱཾ་ཆུང་དུའི་ ལའྱབརོནི། གྲོལ་ 
ཞས་ཉམསས་ད་དགྲ སུལ་བུད་ནསྱ༔ སྔ་མགྐ་བདྡྷ་སང་པྲ་དྲ་སད་མཁའ་ལྟར་རྟ་གས་པནྩ་ ད་ལམྱཆུངདུཊ 
འོ ས་གཉིས ལ་ཅིག པའྨི་ནལ་འབེརོ་དེ་ཟབ་ཟབདང་ ས་སོགས ི ས་བསམ 













མི་རྟོག་པའི་ཉསས་དེ་ཡལ་བས། ངའྲི་སྐོམ་བརྡ་བའམསླ་སམནས་ཅབྱ་རྭབླ་བཱོ་ཨདྷ་ཏི་ཕདྲ་དན་ཞིང་ཡྱི་སུག་སྱཾ་བའང་འདུགགོ། །རྣོམ་པྲ་ཆེ་བ་་་ རུ 
དྭ ཏག ཧཱཾ མས པལ་བས། སལ ཐཔ་བཞས་མུམུས་ཅར་ བོབ་རོལ་ངང་ཡད་ | །དེའི་ཚེདེ་དག་གགསྐ་གུ་ཤེས་པསྩབས་ཏེ་སེམས་་་༠་ 
ཞུམ་པ་དང་ཁངས་པའི་ཕོགསྤྲ་ཐུང་གཉིས་ཀྲ་སངས་ནས་དྷ་ལའྲི་དན་པ་དེ་ཁས་སྲོམ་གྲཆོད་པའྱ་བའོ། །འདོ་ཤེས་པའི་དད་གདངས་བལབའི་ལུང་མ་་] གླ 
བསྟན་གྱི་ས་གཏད་མེད་དང་མ་ནོར་བགལ་ཆེ་བ་ཡིན་ཞོགསུངས་ས། །གཙི་ྱཾ་ཟཱྦ་མོས་ ཤབ བབ་ཤད་པ་ལ་ནུ ལ་འབྱེར་བཞི་རིམ་པས། ཡང་། ཆུད་ 

དུའིགསོད་ལུམ་སྙོད་ངེས་ཤཾས་སྐྱེ། །ཞཾསུ་པས། _སྲོས་བལ་ཆུངདྲུ་འི་བདག་མེད་གཉིསྤ་ཁི་དོནམངནོ་སུམ་དུ་རྟོགསཔར་འདོད་ལ། འྲོགུམ་རེ་་ 
གཅིག་པ་འི་དུསྦྱ་ཅིགསལ་སྟོངྩོསོགས་གཅིག་པ་དེ་ངེས་ཤསྦྱ་སུད་ཞནྱ་ཙྲ་དི་མ་གས་པ་དང་བཅས་པའི་ཟག་བཅད་ཀྱི་ཉམས་ཡིན། འེ 
















ཅེ 
འོ 





ལབ 


ཙཿ 





བདྲསདངསཔངནོག་དང་གསུལ་བས་འགགས་པཞི་མཐའ་དངྲ་བལ། དེདག གསུལ་དགས་འགག་པས་ཆད ར།འི་མཐའ་དངྲ་བལ་། བོ བྟིཏག་་ 

པའི་མཐའ་དདྲ་བལ། རིག་སོང་ ྟེདདྱབེད་དཔ་སྲ་བདྱ་ཀིམཐས་དངྲ་གལ། གཉིས་མད་ཟུང་འདུག་གྷི་བྭ་སདྱ་ཀང་ཨད་པས་གཅིག་པུའི་མཐའ་དང་བལ། 

དྷེལརམའ་གལ་ཆེན་པ འདུས་པའང་མ་ཡིན། མའདོས་པཞརམ་ཡིན། ད་ལྟ་བའང་ག་ཡིན།  ཞས་ཅམཀདབཞའ་གདི་མཐའདངབས 

གས་དང་མི་འགབས་འྲག བཞི་ས་ག་དདྲབལ། གའ་ཡང་མ་ ་པས་གན་པ།ི་མཐའ་ དངྲ་བུལ་བཞཀུ་ མཐའ་བ བོ 

ཤཱ ༤ ་ འདི ི་ དེའན 
སང་ཆའི་རྟེན་འབྲེལ་ས་གོབས་་ 






22 








_ །བླསམས་པས་གོམ་འདིས་བརྟན་གསུམ་ཇེུད་པ་ལ་དགིངས་གྱརནཞེས། དལས་དགང་ཡདསནསྔ་རེསྲ་ཤེགྦཆི [ རང་བོ་ 
ཤསན་ཡོན་ཏན། ཨ་འཐས་སུ་ཤིད་ནྭ་སོན། རྒྱ་མརཱ་ཤད་ན་ ནཾ གི །་གགགདགས་བཞི་འདི ༽ིེ}ིངིོ ༠ 
ཆེ ཆན བར་ཞུ དམས་པ། ཡུདཔ་སིན་ཞིའྲག ཚུལ་ཤེསན་ལྟ་སྒེམ་ལམ དད་དེ རེས་་ 
ྲ་ེཾིཾིཇི  ་ 7 ནད ཿཾ་ 
་ལས། སྟོང་འཛིནཡིད་ཆོས་ཉམས་ྲིདིམ་དྲེ་བུད་ཅིད་༔ གང་ གཡུལ་མདྷ་ཆྭ་བཱལ་ གོས་བ་ནིཿ མཐོའོ་ལྔ་མུའ ལཱ་་་ 
འབྱར ཕས། ཧ་ ཞས་པས། རའ ཝརྱ་སིག་སལ་སྟེང དོནས་མགའི དཀིལ་ལྟ་བུ་ཡོད་མེད་རག་ ཅིམཐ་ཞསའདསཔདལ་ས་ དེ ཱ 







༄༅: ང་འཛིན་ཕྲ་ཨཾ་ཡོད་པ་དེ་ ལ་ཁ ་པ་ལྟར་བུ་ ལྷ་ཅེ་ན་འཛེནྱ་གྲིད་ པ་སྦྱ་རས་འ སྩ་བེདམ་དགས་་ 
པཾ གཞུ བཞིན་ན སདེཾཇཾབཾབཔབཾ་ཾ་ཾྲྫྲ 
དྡ ཁྱད་ དེའས་འབསམི་ ས་སམ དག་པས པཅ་སའི། བུས་པ །ཞེས་གྲ་ངས། ནལ་་ 
4 ་ ཡང་། རང (ཞེན་བེསྭ་ ཤེས་དིསྦྱ་ིས་དག། ཅབསྨྲ་གསར ཞེས་ཐའ་བམས་༦དདང་བལ་གའི་ཆོས། ཉིད་རང་་ ` ༄ཾ 
རར ་ ཡིན་ལ གྱོང་ དནགས་པཅདྲ་ རེ་ཨའོ ཨའ་སྨོན་ཕྲ་བ་ པྲ་བའྲི་ཐབ་ཡངྦ་པ་རྣམས། 
བདུན་པ་མན་ཆད་ལ་ཡོད་གསུངས། ྩ་སང་ཡིན་ཏེ། བཉམ་བཞགགྱིསསངདང་རས་ཤེས་ཉི་མཚན་མགཉིས་ལ་འདུ། ་། 











དེའབ འྱིཔད ང། དམ ° ལ་པ་ གད་ཅགས་འགུལ་པྱིསོ་སང་དང་གྲས ° ད 
དམག མཆོགས སླ ལི་ལི 
མྱིང་གི་ལག་ལེ འཁྲུལ་བ གསུ་མཏམས་འག་སྣ་ལནདའྲགཨད 
༈ དགསུངས། ཤཿ ས་བཟང་ཏགོ །ངན་རྟེག 


མས་གཅེདངརྱ་བེད་པ་ལ། 
དྲགཔདངའཕྲདདུ་མནདབདད་ 









སོ་ས ་མས་ 


ཨུ་མདྱ་ཀྲི་དན་པས་གང་ཤ སྱིད ས་རང་བོ། ཡ་རང་ཐག་ཏ 









།ཅད་སྟོང་ ོ་སོབྱ་ུ་དངམདང་ཚ་ལོདའགོ་བསན་འྱུ་བལམདུ་མོར་བཞེས་པ་ཡིན། བྷེལན་འྱག་བ་ལམ་དྲུ་སོངབ་སྤྲོས་། 

ངེ ནུ ནུ་མས་ཡོདཔ་དཔེ་དང་བཅུས་པ་གསུངསྱ་ཁར་། རཾ ་ོ་ 

„ །རང་སྟེབས་ཀྱིས་དཀད་ཀའོ་། མྱབ བ་ནས ཀྱི་གཉྭེན་པོ་རྩོལ་བའི་ ིསིབ་བེད་ཕ་མོ་དགུང་ཤྱ་ས་སདཅིགམན་༢ དང་བོ པཱ་གཅུན 

± ུནབེདདགས་ཡང་། རྱ དཀའ གོ ག་གས གག ལོད་སྲེལ་ཨ་མ ཤིན གཉེན་ པོས་ ོལབཞྲི་ཐིང་ཧུད་ ༧ 
འུ ས་རིརོ། ཀློདཔཀིས་ནྭ་མངྱ་བནདྲ་ བི དསྱ་ངོད་བ་ཁས་དམི་བཞག་ ་པར་གཅུན་ལློད་་ 
་གྲཾ བྲམོས་པསདངས་གོངས། རུབ་ཡངྲ་ཕྲནམས་ དསབསེམངས ད་ཆོདདུབ། ས་ལ་མི པའ 


ཞས་དགྱ་བཿ ཀྱང་དེ་ལ་དགའ་སྤོ་ཡང་མི་བྱ་ ཡོན་ ཏན་ཡིན་པས་སྲདཉམསས་ལ པ་ལ་བརྩོཞོ་ པརྱ་བུའོ། 

གློ་གློག་ ཏུལ སང སྟེ་འགྲོ ་ སིར དྲབས རེ་ མཿ དས་བཅདཔ་ 

ཤུ་ཡོད་པ ྭ་ལབྱ་མདག ང་མ་ དིས དབྱིངས་ཇེ་ཟབ་ མསེབའི་ ཏེརབཞིན་བནཾདཀའ་བ་ཟག་མདྲ་བུགྲ་རུའི་པ་ ་ 

ཧཱཾ ༅་དསགའཅ་བནས ང་ དང་ཡིནྨ་ནོམས་ནམས་སངས། ནུས་ས་བྱཅུའི མ་བའ་མན་ཆདྱ་ཀླིསོས་སྤངས་་* ཙི 

སུགས་ནསུས མས་བ པས། བར་དེནདོམས ནམ ལཛཚུལྱ་ཧི་ཡུང་ མངར །གསུམ་པ་ཕ་ཕྱུན་ཆེན་་་ 
པའི་ནལ འབོན་ནི། ལ་ ོ་ ཤོ.་ སྟོང་འཛིན་སེམ་སྱྱི་དྲ མབ་མེའོདཔཤཿ 


། མཐོད་ལམ་ཆེན་པོའྲི་ནལ འབྱར།ཞེས ་ པ་ས། རྔེལ 
ྦྱུད་བོགུབཞ ཞགཔས་སྨང་ མྲ ་་ ཅ་བཞད་ གི 
རི་མས་རྦགས་པའི་སྟད་འ ་ སིས 

ན་སི 
ཡེས་འྲག་སདེཔ་དང་ ` 


རྟགས་པའི་ཚྭ་སང་བ་སུམས་ཀྱི་ཆོའྲཕུལ་དུ་གོནསཿ 
རར ་ ཟུ གཞས་སེམས་ 


ར་འ་བཤད་བ་དང་་་ 

- བལ་་ ཡྱི 
རྩི ག་ག མསྱ་ཀང་་་ 
འྭ་མ་བས་ཨུའད་མཆནའ་ཁུལ་ཡད་བནབ་ཤད་ 


ཅིང་། ྱ་མོོོོྱརོབསབཉ་མོོསས་བཞགགོ་ གཅག་སོ་སས། ལྱུན་གྲབྱི་དྲན་པ་་ 
¡ འཞོག་མཚན་དོད་ཡུགཏུལ་བླབ་དིམ་མཐའ་ངག ལས་ུས་པརྦ་གལབགང་སྦབ བི གསཔ་སབ། ནདུ་ས་ཡུཾན་ཏེ། བད ག་དུག། 
གྱིརིགས། དག་པྱ་བང་ཆུབ་སེལ་ས་དཔ གགས དག་པ ད་ཞི གཤིགས ་ 
གའས་པས་མིང་འདོགས དོགས་བཀད་དབཞག་པ།ིཤད སི་ཏ སས་བ ད་གཤེགས་སྙིང་པ་ཡོད་པ་གཞེར་བཞགནས་བལྱ་བའ་དི་་ 
མའིདར་ཡངས བྱམས་པས 


བྲ་སར་འཆིངབ་ཐ་ ས་འ སྲུམ ད། མྤུན་པ་དང་། འ་ སྣར་བྱཱ་ི་ 
སུབ་སཱན་སངཡསུརྒྱས་གཏུམས་པའི་དཔེ་དང་། བཟག གི་ག སད སྐ་གཤེསཞི་ག ཏད་ 


བུ མིདཔེ་ས་བརྟན་པ་དང་ སྒཾབཔ་གོ་འོ་གྩུ་བའྱི་ཆུད་ལ་ཡོདཔའི་ མཐོད་ མངས འགས་པ ང་། འཕགས་པ།རྒ,ྱ་ནཱདྱ་ཀྱི་གམ་སྲངས་ 
ེ་ བྷ་ག བཞྱིཆག ཟ ་ གཙི ཐོབ དང་། ༈ཝབ་ བསྟན་པ་ཡིན ་ལ། རཅ༽ྱས་ོས་སབས་ 
ˆ ཅ་ འག དྲ་གནས རཱིམ་དང་། དགཔ་སགསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་། 
རྲིམནི། མངལ་དང་འད དམྱིགས རཿ ཏེ། གུ ས་ལ དི ཟི་ མངལ་སབས མ་དགདང་““-་ ཙུ ,‹ 
མཆུང་ས། །མང་ླ་སབས་པལ་འྲི། བླ་གཔ་གཞི དུ སུམ་ གྱས ˆ, ྦ 
བཞིནཤསྦ་བས། == སྦ གཞིསྱབ་སེན། ། ཉམ་ཇེས་འབེལ་དས་ནམས། ། ྦ 


` ༄༅ །བ ཞགཔའང་ཕར་ ར།འི་གབ བྱང་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལགབདུནབྲགམོས་པས ཆོསྦྱ་རགིག དུལ་དངྲ་བལབ་ཐོབཅེས་པ་ ་། 
ད་ལྱ་ཚུབས་ལ། དེའི གི ས་པའི་ག བབ་པས་དགའ་བྱ་མུཆེན ཆག་ྲ་མནོ་བས་ཆེས་འཕས་པ་ བ་པས་སྭ་དང་ 

ཟླ ཀྱ ར་ཧུགའ་བཞསྱབ་ པཱ འདིའི་ལམ་རྟགས་སུ་འང་རེ་ གྱཊ་མེད་ཆུད། ས་དམ བཞྱི་ཉྤི་ཆུ་ཤེས་་་ 

པའ བྱཀྱི་རབ་ཁྱ་བེ བ་སོགས སཔར་ྱབབད་འཐདའསུབེ པ་ད སང གའིའྱུྱ་ཅབ་ཡིང་ བ་ཡ ཆྱབཞཔ་ས་ཀད་ ཧྲ 
ཅིག་ལ་སང་སྤྱ་རས་བྱར། 7 ནཱས། ལསརེ་དེ་ལ་འང་འཁོན་པུན་སུམ་ གས་དོན ་ 
བཅུ་གཉིས། སྒྱནདང་མངོནཤེས། རྒེ་འཆིརང་མཚནཔ་མད་ཅིང་། འཛམ་བའུ་གིང་གྱི་རལ་པོའྱི་སྱེ་བའ ཁིནས་བལ་སོགས་པ ནུསྨ་མངནོ་ 


_ ཨུ་བལྟའོ། །ཞས་གསུངས། རྣལའ་ 


འའ ”ཅཾནྷ་ཨྱ་ཧལསྲ་གཤགྱ་ཨནའ་ ` ་ ༥ ་བྟན་ཏ། ཕནྱ་ཡིན་དུ་བསལ་པྲ་གངས་མེད་ 


ལ་སགས་པར་ལམ་ལ་ཞུགསུནས་ཅུ་ཞིགན་འགྲགས་བུ་མངོན་གུན་དྲུ་བུབ། པྟི་གབས་སྭུ་སངས་རྟགསྤ་ཅི་ཡོན་ཏན་བམས་ཅད་གེམ་ཆེན་ 
ཅྱི་པསྦྱ་བརླིབསྲ་སྱུ་ འྗ་ོགས། དཀལ ག་ག ཧེས ཅུ་ཞ་ཡིགའྲ་སལལུད་བཙུན་ས་ པ།འི་ངེས་པ་འཛཾེནྷ་ཆུ་ ་ 


ཅི་སྤྱ་ཀད་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ ཨཐོད་སི་དགོས་སོ། (ཞིབ་པ་ནིས་ཛོད་བདུན་ལ་སོགས་པཨནངག་ པ་ 
ཀ་་བས་གའོ་འ་ང་བ་འ་གོ་ོང་ 


ང་གསེལ་བ་བཏབྱ་ཚུར་ན། །དགོས 
རི ཅིས་བླསབཔྱ་མཆོགས་ ` 





ར།འི་སེབས་མཐད་ཡང་། །མ་གོམས་ཡནོ་ ཐབ་བོ། ། 

རོ ོད ོང བཞི གམ །དྱ་བརྡམ་ རོམོ་་ པིབ ༨ བས་ པཔ 
ལ་གླ་མཔས་དེ་ལི ཨཡུས་པ། ལསཨར་ལ་བསམ་ཨྲ་ ཨབ རག 

འིལ་སད་འམྲམད་ད། མསྦྱསོ་ བཞི་བིམབ་ཡིན། ། ྲྲིཾི ག་དང་མ ནུམ་ ག་ ལ་ ། ག་འདི ཙི 
ལྔ་བོམ་འབུང་། །དྭ་བུག་མ་དང་འ་པད་ངསྱ་ཀང་། ས་པ་རེད རྒྱས་བུརྗོད་པསངེས་པ་ཆྙེད། །དེ་བཞིག་དུང་ལ་གནན 
འི་དོན། །གཉུགམ་ངཾས་བཟུང་བལབ་ལ། དོད །འད་སྟ་ལ་མསསུབརས། །ཐམལ་ཤེས་པསདང་་་ 









ྦ 1 ། 
-| „ ཞ་དྲན་པ་འགག་ས་བའ་འ ཧོཿ 
ེ མད་པར་གསལ་བ་བ 
རྒྱན་ཆ དཾ ་ ཅི ཏབ 


།ལ་ནནྱ་ཐསྟ་ཝཱ། 
དམ་ཆོས་བ གབོང་། 





།བདུད་ 


་ 





ཙས། །ཞུདནང་བྷ་ཡུང་ འཛུག ། །འགིལ་བདེན་པ་ི་ ན་མཐོང་ཞ་ས། 
སྐནས་ཏོག་ལ་ ས་ང་། ། འདིི ེས་འགགསཔདམས་ཞེལ། ། ཏེ 
ཡིན། 


བྷ་གཔཅག་བ། 
སུ་ལ དད་ཡངྨ་སེད། པི་ ཙའབདག་དང་། 


དེདགཔགཔ་གཅིགྱ།་ག། ། གེབ སྙིང་རྗེ 





དད་ལན་བཿི་ཡི་སྨ། 


བླ་མའི་རྲུང་དུ་ 


།འདི་ལ་་་ 


ཏུ་དཱང་བདེ་ སལུ་བའསུ། །ཡང་ 
འདོག་གཅད་། །་ 
།གྲུབ་པ་ཞིས་ཐའ་ལབ ཅིང་དྱ་སཱ༔ 
།ཉམས་མྱང་གད སམ དུས་ལ བསིད ད་སཾ་བྱ་སྐད། །དེས་ནི་སྒོ་འདོགས། གས་ཡིད 

སེ དག ཨྟཉྭབུར་གི་ །བླ་མ་སངཧིྒྱསྐ་ཉིད་་ 


དཔད། 


རེ 


པའ་འགུན། ། 


དུབྟཝ། །གང་ཕངྱ་མལ་པའི་མཛོད་པར་ཟིགས། །ཅོ་རརྨ་ཟཙོའཤ ཊཱ 
་ དེ འདི་འ སློ་ླི་ དཱི སོ ༩ ཤོ 
སེ་པའི་ 


རྨ ས་ད་དསདཔརཞིབ། 








ཁ་བ 





འའ 
མ་ཏེ 
ས་བ ཆགནུམྱས་ཉམས་དཔ་ཏགསཔའི་ས་མཚམས་བཞག་ཐབས་སམ་བྒས་ཚས་ རྫོགས་་ 





མཏྟགས 


མེདན་གམས་པའི ། ཡུ 


ཆད 
ས་ལོ ད 





སིག ས་ས 
།གམས་ཆད་རམྔ་ང་" 


ཡེད། །དུན་པ་ས་ཟིནན་གཉེནཔོ་ཡིན། །གཉེན་པཞིག །ན་སངསྤྱ་ནུས་་་ 













གབྱཅི་ོ་ཅགནས་དབངའཐིདམནཆདཁིས་ཏགས་ཡམདང་བནགས་འདོཉ་། །མཆན། ས་གཞི མ་ དཤེནྱ་ཟིན་མཐོད་ལམ་ཆེན་པོོ་་། 
དོགཔད ཡུདགཅིགཏུ་འབབབ་སདབས་མི་དགོསྤོ་ཡང་། ཅྲ་བལ་ ལཅེནཔི་ྲ་ུང་་ ར་ཚིགླཱ་མཅུད་བད་ སྱ སྟཏླཾོསན། གངར་བ་ཚསདང་བརྱ་ནདོ ངྲ་ཉོད་སངས་ནས་ ་་ 
ཤམས་ལན་ལབྱརོ་ནཔས་སྲངྱ་བྲ་པ་དྭགས་ནམས་ཆོད་། གས་པ ཤད རརསའ ཤིདཡུ་བདྲ་བའཆེགགུས གྱིགཨཚ་ས་ གསཔས་ 
འདུམ་བ དད་ག ངནྲ་གདས་མད་གཅིག་འཇུང་སེ། ཅེ གག དིད ་པ་བྲསམས་་ 
དུནམས་དས་པ་་འས་ ཞུས། ཅིསྟན' ཨ་མདོ་བ མྱ་ཆིག་མ་ཆོད་པར་འཆད་་ 
སྒོལ དདྲུ་ཉངས་ཅིས་ཕག་དགོས་བསན། སྟོང་ཉིད་གཟུང་༔ དགཟུང་དན་བེད་བའི་དེན འདིདུས་གཞན་ 


~༨༨༧མཆཿཆམཆན། 


མའི་པྲ་ 
མ་ནམས་འ་གགནས་སྟེང་ཉིད་སྤྲོས་བྲ 








ཤའ དསྲསལ་གསར་ས་ གཞུན ཡོག་ཏུགལ་པག རྩོརཾ་བ་སྐད་ཅེ བཏ ཤུག་པ ` 

༅ ་ དི རབ་ཟབམ། མཆན། རི འཐ གཔས། 

་ ༣ དདད་མཐུངས་ཕནཏུར་དངླ་སུ་མཛུད ཅིདཔེས་བསྟནང།ལྟར་གཉིས་འཛིཿ འགས་པ་ནུམས་ ཡཾ ༢ང་།ལྔ་ཆད་ཅེས་པ།གི་དེན་ཡེ ཀིདདོལི་ པར་དག 
པས། ཡིདལས་འདས་པའི འབ་ནི་ད་ཤེསྦྱ་ཏི་མི་དང་འཕྲད་པའམ་ཁང་སྟོད་དྲུ་རུནམ་ཕྱིན་པ་འི་དཔེ་ མས་པས མས་ལའང་སྒྱར་ཏ་་ 





། བ་ལ པར་འདུག །འདྷི་སྐབསྟ་ཌོགས་པའེ་ངབོ་བསྒོམ་རྒུ་མ་ ཀྱེ་དདུལ་ཡེདཨང དས།འགི་དད། ཡད ། 
། བབ སུ སབ གསཔ ེ ར་ག་ལེ ནོ ད་ 


རྒྱུན་ཆད་མེད་དེ། རྨི་ལམ་དུ་འ བལ ཀིག །ན་བ་ཡིན། འདི་ཡུན་ཆདྲ་ད 
| ཏོ སིམ་ལ ངྱཅ་ པད དག ཕད གོ ལསགེགྐ་དནད ཤྲང་ ---- ྦ 
་ཤིད་ག་གོ། གླ་བྲནཔཞིམས་རགམབའ་སོཞི། ཉསདམིགསྐ་ནམས་གངནཔ་ཤདཔ་ཉརེ་ཡིད་ལྱམས་ཏེ། ཏིད་ང་ ༠ 





རི ལྷ་གདཅོག་ཡང་ཡདས་པ་མདཔ་བྒ་ོསངསླ་བོསྤྲབམ རདྭ་གབསྦ་ཁྲསངྱ་བྲ རག།སྭ་ནམཱས་ཆོདནས་ ག་ག ཡོ 


_ །དེ་ལྟར་ཆུ་ང་དུནི་ སྲ་བལྔ་གི་གཞ། འགིང་པ་ནི་ལམ། ཆེན་པོ་ནོའ་བསྡུ་བཀ། །གསུམ་པྱ་སིན་ 
ཡཱ བི ཅ་ལ ་ སུང་པན་ཤསཔསྭཾ ངས འའ ་ ཀྲས ན་བན ཐི 
སྭ 

ལ་བས །དདག་པའི་ཆོ སཡདགའ་བའི་བེས་ཤེས། 













ལསྱུཁབག་ལྐསི་ལལ། མྟུ་ལྭ་བུའི་ཏེན་འྲ་བེལ་ བླུ་སིགས་ཤིས། ཉས་མེད་ཅིཅི་ནུབས་འ 
ཡ་བ ཐེགས དེ ཤསག 
སྱོན། དྲ་ཤིས་བགར་ བུང་ 
གྱ ནས ངི ཅ ་ ༢ ༦རར༤« བས་དག དེ ཟོ 
ལི་ལི 0 ནའ རེ་ 


འདོན་དགོས་པསན། འི 















ྦ ླ ༅ྱིཡུང་མང་ང་། །གསུས་པ་མཤུམ 
དི པ་བེའརུག་བས། ཟུསྟཙགུས། །པ། 


ྦ གོལ་ས 













ར་ 
1 7 









ཞིབཤེས་གཉེནདང་། མདོ་རྒྱུད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནབསྟེན་ཅིང་། རང་ 


ཧྲ ག་གི སསལ ས་ལ བགལ་རྗ་ 
ཐྲིན། ༥ 


ཏིད གས འ་ཞ 
སས 





སླ 


གིཨསགུས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་་་་ 


དྷཉིད་་གཅིགྱསི་ནལ ཅེར་དུགད་ 


རཾི་ ངྒྱ 
་ | 


ཆོས་ཉིད སཾམསྭ་གཱ་འདུས་ཤིད་སེམ་ མང་བས བའ བཞ་བསས་ཧ་་བལ་ ཉྟ་སོངོ། དའ ད་སོབྱོ་ཧ་ ལོདོལ་ ནོན་ ཤ་ 
པའ་ས་ སྟང་པའི་རང་མདངས་སྣྲང་སྙིད་འཁན་འ སཡམི་གསཨིཤས རྩ སྭ་སུ་རངྱ་སང་ དའུད། ནས་པ ` 
ྨ པཿ ཅིག་ཅངཐ __ཡཾ་གདད་ཨ། སྦམ གས་སུ་དདྲ་གར། ༈ ཟི ནྲ་ཧི་སྦྲ་གུབ་པའི། ། 


ཐུམ་ས་ཅུད་དུ ཟབྱསབཞིན་ག སུད གྲད 
དྷེ་ཝར་ ངོས་མདྱ་ཀྱི་ཆོས་སུ་མ་འགགས་པས་འགགཔ་སེད་པ། ཐ་དདྱ་ཅི་ཆོས་སུ་མི་ག 
རྟ གན་གཅིདའས་པོ་ཅས་ཐ། ྱསལདང། དྲྲི གགཔ་སདུཔ། བཀོ ག་ས ད 


རས་དབེན་མེད་ ལ་པ 
` ྲུ ཅིགགིང་བར་རོགཅིག་པས། ེ་སྲི་བསཅད་དབ་སནས་མདགོམ། མ་འཚུན། 








སུའི 
ཧལ་བདོ་གདཡ 
༧།དང་རོ་གཅིགགི་ཁྱད་པར་ 
ར་ག པུ ཇི 
རས ལྭ། 


བཟངས འའའ ཧས གིཏགསརྒ་ཞོ། ཅི 


གཡེནྱབེད་པ་ 


རེ 7 ་ ལི 
རརཅིིེིྲིེ་་་་ིིཾཾི 


ཛུ ས་ 


་ཀུན་ོབ་པའི་ རབ། ཛི རོ་གཅིག་ནི་སཾམ།ས་ཀྱི་མཚན་ ། ཨསྭ་གཞིགཞི་གཞས་ཞུགས་ ན་གྱཾ་སྱོགས པོས 
ྩ་སིལ་བ་བཞིན ཏགས བྲད སས་དདུ ས་ཤིང་། སེ་མག་ཧིད་གདདོས་ནས་མྭ་སེས་ 

ཨི་དགགས་ཿ མདོད རང་ར གགས་པ ་བ་ལྷག་པཁི ཆོསྭ་སྐུ་ཆེན་པ ཡྱག ལལ ཞིགས ཤ ལ་ནས། སད་བ་་་ 
དམན་ལ་སོགས་ང་འི་འཆར་སྲོ མཐུའ་དག་ སེམས་ལྲ་ཐཾམ་པ་སྤྱ་ཡིགྲ་ཟུད་ཡུལ་ མངོན ན་རགས་པ་མད། ས། ཐིམསྦ་ཀྱིའགུ་དན་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ 
གུང་བཞལ་བིས་པས་ཞད་ ལའ ཤེ་སྦྲ་གུང་པདང་བལ་ཞིང་། ས་སི འཐས ་ལ་མ་དྷ་མུ་དྲས་་ 
དངུན་བཏགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་རྒྱ་ཆས་པན་བཤདཔ་ལ། རྣ་ལ་འབྱེར ང་། ཆུང་དུ་སང་་་ 





0 ་ 





གསྱ་གིགཅུམ་དཔ། ཁྱ་ཆུ་དང་། རི 
གྱུག 


ངན་སོང་དུའྲག། མན་སེུམས་ཅན ལྱ་བསས་མེ་ བས 
རྒྱ་འབྲས ུས་བུས བཤ ་ 
གཡེངྱ་བབའང་དེ་ཡིན། ས་བདུན་པ་མན་ཆོདན་ུནྲ 








| ་༈ གྱུང་འ ན་ར།།། དེ་དག་ངོས་ཟཾ | 
གཡཆ། རྐཅིགླ་སང་ཐགོ།ླ་བ་འདྲགས་ཆདན་གན་ བཤས་པའི་ཤས་དབ་ཡིན་བས་ རེ ྦ 
༣ ལསྦྱ་ཕོགསྐམདདུ།་ བེ ་ལ་ཕན་པའི་ ཞིའོ 8 
། 


ར།དང་ཀེ། 


ཉམསྱ་ཅྲིདིམ་ཕིན། ཇྗེས་ཤེསསུ་ཐམ་ ཅུད 
ར་དགའ་པ་རེའག་ཏུ་སོི དནང་སྤྲས་ཟིན་་ 
་ཟེན་ཅསྱ་ཆིས་མཉམ་གཞག་ ན་རིན 








།ས་སིཞད་བཞུད་ཤས་པ་དྲ་བུས་ཏེ། འོག དབོགཔ་ཅགས་བཅད་པ། མའང་ 


རར 
ཀྱི་རད་ངད་ཤིན་ཏུ་བཏོནནས་མ དངྲ་ཨ༔ ག་མ ད 
ས་ ± གསིར འབལ སུ 


3 
ཙོ རའ ༩ འཛ ་ ༧ 


£ ་ ་ ན་ད ཉྨ་བད་ཡོད་ི་ བང་བུསི་བརབརྦ་བ་ ་ 

















༠9༠] ་ །པའི་བླ་གྲཾས་ཏེ་སྒོན་ལམགྱི་པ་ ལྭ་ཏྱ་སིན་པའོ། | | ཆེ གོདྱ་ཅིན་སོསོས་ ཆོས་ཀི ༽ེ ཤིསྦྱ་ཉི་ཕ་རོལཏུ -ོོ 
འོ། །ས་བྱཅཧྷཱའིའ ད་བ་ས ཞུབགས་ས་་པའདངམན་། ཿ ± ་ བྱད་“““] 
ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ སྔ་བྲོབདེ་བཞིན་གཤེགསྣ་ནམས་དང་། །གེསས་ཅན་ཡང་དགྲ་སོལ་བ་ལ། །འཇིག་ཏེན་ནན་མཧྭས་པ་ 






སོ ཇེ 





ཾ རི ཧིསྡ་རུལ་དང་། །མཚོབྷ་གརྦ་མག་ཇེསུརུ། །ཇུད་པ་དགང་ཡིན་སངས་ཚུས་དང་། ཀབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་་ 
རཉིད། །ཅུ་སྦ་ཕཾན་ལཱསྱ་ཀྱི་བེདཆུལ་འདབའི་ཆནསས་མ་སུཉནྲ་མཾལ་བ་ལ་སངསྤྱ་ཆུས་དངྱ་པགས་མྱུཆ་པས་བུ་བསནྱུ་པུང ཧཱ 
དཔ་གཉིས་ཀའི ་ག་སསས་ག་དག། ིཿི་ིས་གཉིས་བཞས་ 











༅ ཱ འེ དཾ ` ྡ་ཧ ད 
ས་ ། དེལྭ་སྐམ ཱ ¦ ལས གྲ་ྲྲ 
ཆི ཡར ཆིང ཀྐ 


ཁྲཾ་ཡེད་པར་ རྣམ་པ་ཀུནཏུ་བཟདང 











༄༅། བགོལ སོམ་མེད་ཀེ ཀྱིངང་ལ ད་ཡག པལག འཇུག ཏིར 
བུ་མལ་རང་ཁན་མི་བཏད་བད་བྲསམ།སཿ འགའ་གཉིདད་འདེས་པ་འང་འདོ་སིད། དེ་ལན་བླསམས་པའི་ཕན་ཡོན། མ་བྲ་སྒོམ་པ།འི་ 


ཌ རུམས གངབ་ས་ ་བཏུང་ བཞག་པ མམ་མདཔ ཡདམདདངདུ་མས ག་པས ར་གཙིབ། །ས་སྲིགདྲ་གུལ 
རྒ མཐུན་གྱིན་ཏེ་རོ་གཏུཾག་གི་རྟག 

‡ རི གདངས རྭ ལའའ་མབདེལ་གེ ལླུ་སེ་འཇིག་ བོ་འྱུདའལལ 'འགྲིབ་མཾ བཞ་པྱ་ཆམཚོ་ཆནཔའདས་ལདའྱ་གུར་བ 
༼སེད་པ་འིགད ཡིལ ར་ ཅེན་པའོ། །སློབ་དཔན་པླདས། སྣང་བ་དང་སྟོངཔ་ཡད་མིང་ཙམ་དུ་ལྟོས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྣང་་ 


| བ། དཇོས་ལོ་མཚོན་མར་སྤ་གད་དཔ། ོདོ་པར་ཨོད་བཏགས པ་མེད་པམ་ 
བཏགས་པལས་དེན་ལ་སང་སྟེང་གཉིས སྐུཅི ད་ལ་ད ལཱ ་ 


གས བས ཡི་གུ སྱ གདི ག་ཆ 





བུང་བ ཊུ ད་མང་ངོ གའི ལ། ཐེ ངི 
ཁྱང་གམས་པ་མཐར་གྱིཾནདགེས་པས། ན་པ་ག 


རིགས རི 
་ཱ དུས ་ ་ས་ ཁློང 
༩ ¦ རོ 








ཡུལ་ཞྱིས་བས་པག། 


ས་དག ྦ 


ཡང 





ཅི རནས། ཤསྭ་བ་ཤསྤུ་བེད། 


མཧུད་འཛྲདགས། ང་གས འེ 


ཡིན ཐག བཿ སག ཅང 2 | 





་གཉེནབོ་ཤས་ རཾོོ་ ུས་ ༈སིམ་ 
ཟླ ཐལྱ་འུལ་ཡུང་། ཁྲ་གཤིས། ིནཆིཔཔཇ་སངན། གཉིས་མདཊི་ཡཱ་ཤེས་ཇེ གལ་གང་སེ། སྲ པས་ལུས་པསངས་པྲས་པེ་ 
ཟིད བན + ི་ོ སྲིས ཆུང་འགྲིང་ བ་ག མའོ ག་ཅ ། 

ཉིད ནོས་ིསམུཆ་པ། བ་ྱབྱ་ོ་པོ་ོ་མཉེམ་བཞག་པཉ་ིའོ་ཕ།ཅིགཊྱསཅཞྱོ་དིགཏརོ་ 





- པ་ཞི རོ པའི་ག ོམོ་མདྱ་ཆ དི 


ཡེ པ་ཚ རུ ཅི ཡཱ་འག་མཱ ི་ོ ཏྲི 
།ཨྱཆགས་དུང། ྔ་རོགས་རཞི་མབ རེག་གི་དངོ་ སྭཔོས་བ ཏགཏུཾ་བོད འ 
ཁེ མེད་དང་། 7 འིཀས་ལེག་སྤབཞཿ ་དད་སའ་ཞིགས་ཏ། དྭ་ལའི་ཤེ་ ད ས་ཞིང མདམ ± 






བཅས་པ་དགནསྣ་མིབ་གསུམ་ 
པ། སོ བཞེདཔའི དྲ བོང 













༄༅ ཟོས་མྱ་བསུ་རཞི་ཡ་ཤཱསྦ་ཧིང་གོད་བྲགོསྱ་བརྡུལ་ཙམ་མི་འདུག་པ་ལྭ་སོམ་བེདགངུནསྣ་ཌ དནསྣ་ཉེདམཉས་བབཞག། 
| ོད དདབུཝབླ། །དྲང་། གདནས་འཚོལ། དླབཟདངས་།ས།བཞོ་པ། པ།ལ་དན་པས་གད་ལ་འཛིན། སྔ་མཱས་ | 
ྦ ནཾེཾ]}ྭཀདོ་ ནུས་ཐལ་ཏིགདཨད་པའབུམསས་དངབ་ལ་ ཙྲཱསལ་གདགས་རླ་མ། འཁོན་་ 
ནྱ འདས ་སངཆརི་ཉ་གར་པ། ཞིག ཡད་ན བ་དན བུསོ་པ་ག་ལ་འཇཛུག། །སྒམ་པུ་འཾ ཞ་ཞད་མིང་ ཞུས་ ག་པས་དཞབ། ་ 

ང་ ཤཱ ་ སཱི སིམ་ལགས་དེ བཟང་དཔབལ་པོ། །འད་ དཞི་མཱ་ལགས། 

གགོ་སལ་ལགས་ ཟེ སས རྒྱད་དུ་དང་བས དཉདགཅིག་དད་བག་ཕུག་དད་ཆ་གནད་ཤ འོནས། ས་ཕ་ཡ་ 


ཧོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ དབས དས་སོད་ི་ ཀྱི་འཁན། ོ་ཐོཛ་ར་བནུད་པོ། །དན་ནངས་ཚིག་ལ་ཞག་པྱ་བེད་ཅག་གིས་བྟལ་སན་ 


ཧུ ཤུ བ་ཡི་ལིནྷ་སམ་ང ལྟལ པའ: ཡསད གཅྱུ་ཆས་འཕནཔའྲིསབམབའ་འཇུ་སམ་ ྦ 

ཧཱ ས་གོ བོམ །གར་འདུག་བ། སྒེ ར་བའི ཆན པ་བོ་ལ་འ ་ལཱས་འདས་པའང་འདི་གད་ གན་འགོགཔ། ཱཾ 

གདོདནས་ནམདག་ཡད་འདིགད་འདུག་པ། །ག ཆེན་ནལ་འྱྱོར པའྱི་ཐིད་ལྭ་ཞུགས་ནག་ཅྱི་བེ་གའ་བའོ། རག་ 
གཞིའི དརྒྱ་མད་པའི བདཔ་འདརཧལྱངས་ཏེ་ 


ཤོ །འཐེས་པ་དྲ་སར་ཀུནག་ཞི་ིན་ཡ་ ་ 





རོ གབ་ ལིམ ག་ས 

རད ་ ་ ཉི མི་ད ཡདེབ་དསཉམ་ 
0 འེ ངས གི ། ཐུངདི། ཤི ཤེན 
ལཉལྤྱ་ཆིསྲ་མིབར།ཞི་ཉགས་ཡིན། 























ྲུ ་ོ་ས་བབདང 
གྲས ༠ 











རྨེ པ་བར། འགཔ མ་ལངས་མིདགས། 

26. ` ` ༨ གསལ་འགིབམ 

` ད་བ བསྨྲ་གམག སགས 
༥ཡདད།་དཀན་པ་ལྟ ནཿ འྱ་ཆོ་ལབ་ཡ་ ཡང་མད་ ་ 


ཤྱ གས་བག ལ་བ 
ཀཀ ་ ལག་གི 


འི 





གདས་ཡོན། སྩ་བདུམ་འཇིན་་ 





ནདུབ་པ་ལ ཀྲ ་ རྒུ ཧེུནོ་་ ་ 


སྒུབ ཉལ་བ་དེ་ཡོད་པ་དེ་ ཏཱ 
ལྭ བེར། ག་ཡང་འགའ 
ས་ རྡེམ གཟུངདས་ཆུ། 


ཏཾགཤེན་ ེཤུས་དང་ 


ཅྩོལ་མདྱ་ཀིངང་་་ 






སོ་ལོ པངབག་ཉུལ་འདིགཅདཔད་ཅད་ར་ལ། 
རོར་ིོི ། 


གླས ÷` ྡི་ 


ད་བཞི 








ཅེད ལ་ཉལ་རང་ཤུགསྱ་ཀྱིས་ཆོད་པ། 
ས་ཕན། བག ཡཿ ལཿ ` 


ལི གའི་བའའ་ཡ་ གཉིས་གསུམ་འོད་ཡང་ཐྦང་ངོ་། ། 





གསག རད ིོད རེ 
པ་ 


ཧདལྭ་ཝ་ཨ་ལ 


¬ ལཾ གྷཾརེས་བལས་ 





བས་པ ཇིས རོར 


ཟྷཾ འི ་ཿ གས་བདེ 
ཆད་ ཞིབ་ས་བས་པས། ཀུ་བ 
ཁའ་འགྲ། 


ཨབས་ཞིངྨ་ཝུནིས་མུབཔའི དིམ 













༄༅། །ཅཾ མ་པོ་བ བཔ། ཞིཐོག་ནས་ཆོསྤོ་དུགགོས་སངསྐྱ་རས་བཞི་ཡ་ཤེས་འ ྒ 

ཅསྣ་ནུམ་པན་དགཔ་དེའི་དདད། གསམ་ཀའྱི་ འོོ 

¡ འི ་ སྒོམ་པའི་ཆོས་མད། འཕུདསད། མུ་གསུམ་འདུ་འྲབ 
ཱ ༼ནམཆན་ ཡུ ལཱ སཔ ་ཞ་ འྭ་སི། ག་བསམ དའིན ཐུནམཚམས་ལས་་ 


རབ་བ ཀིས ཇི དད་ག བཤད་པས ས་ད 








པེའི པོ 
-༅(ཟཾ ང་ ་ 
ལ་པ དུད་འ 


@ པས། སའ ་ 
ཞེསཔ་ £ = ་ི་ བ་ཡིག  ་ 





་ རི་འ 
` ་ 


དགའ 











དྟལ་བའི་དམིགས་བསལ་དགུ་པའི་སངབ་ཅནཱ་ཁབ་གདུལ་ནསམ་ཁའི་ཤས་པས་ཟིནུ་བིསུ་སུ་བཙིས་པའོ། 
ནི་རདྲ་ལུགས།་ ས་ས ཅུ ྟྱ་བེད་ཀྱི་ནི ཨཏི་བཀད་པཅེན་སཡས། 
_ ཧིད་དོན་ལྡན་ཚད་ཕཾབས་པ།། །འདོད་པ།འི་དན་ལྔ་མངས་པ་མེད། །གསད་སྲགས་བླ་ཡོའ་མཚན་ཉིད་དེ །ཅེས་གསུངས་པ་འི་དོནྲ་ཐུན་མང་དུང་ཐུན་ 
 ཨིའླ་གྱི་སྐོནབྲ་གོའྷི་གབསྣ་ནམས་སུ་བཤད་པ་ལན། བྒྱནད་པའྱི་ཟིནྨ་ནབས་དངྲ་ཝུན་པའ་མ། ཧཾ་ནང་ཁྱད་པ་འ་གི་ཁྲིད་ལཱ་ཉམསྱ་མོང་གིགདན་ཤ་ཆོད་ཅིང་། 
×= ངྭ་སལ་པར་འཚམ་པའི་གདམས་ངག་སྟེད་ཤེས་པ་ཞིགགལ་ཆེ། མིནྤ་ཀུད་ཆེ་དབས་ན་ས་བཟང་འབྲེལ་ཆེ་བའྲེ་བམ་དང་འཕྲདན། སོང" 
མའི་རབ་འབྲ ཀ་སད གཞམ ཏྲུ `° །བཤད་ཕུལ་གྱི་སློབ་མ་ཡང་། ཀློང་གསལ་ལས། རྒྱད་དུལ་སྡཾག་འཇོམ་དབད་་ 


།དལྷ་གུབས་སཱབབརའི་གདམས་དྭག་ 
མཁས་ཤིང་བུླ་བས་བདད། །ཆོས་་ 


















སས ་ སྭལམྱ་ཆི་དོད་ པབྷ་ཅི་བར་ཨ 
ཆེནཔའི་བག་ཆ སོ ་ སྨ རག ཡས་ན ་ ལཿ 


3 ཏུད དཱ ཆུ་ངས་བརྡ་མཐར་ཐུག་གིགྲེལ་ག 


ཟའོ སོབ་པ རྡེསུ་ཐོབྲ་ཤིནཀཔའི་ཙ། 
སྒྲ པ་ཙམ ནོ 
ན་གསངབ་སཱིང་ཐྲིག་པ་འི་ཟུ་ པྲ 
ས་ས 








` རླུ དུསཆ། གས་གང  ༽གུག་ད་ེ་གཏོདལོལང་བཆེ། ། དབད་པྤེ་ནོ་ཞིད་་ 
ངུ ས་ཚ ཅས་ཡང་། །ག༩ ཧཱསུས་ལེནད །ལ་ 
ས་བ སྲའི པཔ བྲིལ་ཨ གཅིད་ 

ཧཾ པཿ ཀུའ་ཡརྱ་ཡོགས་ཅུམ་ད་ པ་ད་ན། ༈ རྲི་དམྱཝ་བར་ཡང་ 
ཡབ པས། དྷ་ལདྭ་བྟརྙ གདན གཤི བི ་ྲམད་ 





ནབ ། རབ་ཡིའབིད། གསུན དད ཡལ ཀེ ཞའ བ་མི་འབིད་། ཐཨའི་་ 


བ་མུ་དང་དགགུ་ཡོད། གཞུན་ག་གྲི་ནལ་འུར་བཞི་རིམ་སབས་བཤད་ལྟར། གཅིག་ཅུན། བདོ་ནལ། ནིསྱ་སིས་དང་གསུམ་ལའང་ནུང་གསེས་ ་ 
ྱཆུལ་འདུ་བའ་འདག་གོ། དགབགིའདལགས་འབ་གའབེ་གིིས་པའའ སྣསརབཡུལ་བྱིབཅན མས་ལྲ་འདཆུལ་འདི། བསླུབ་་ 
_ཅཱམཱཅིནཡི་འཛོལ་བའི་ལས་ཡུད་དགཔ་ཡིན་ལ། དབང་པྷ་ནོན་པྱ་རུའི་སོབས་ཅན་དིག་ད་དད་སྣང་གྲི་བོ་ཅནུ་ནུས་སས་གཏོགསས། །དུམནེ་་ 
_ ནདྱ་ཀི ་ལུགས་གཞནལ། མཆན། བས་བསམ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གྱ་སོང་རགས་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས་གསས་ཁ་ནན་བཞེདྱ་ཀཏང་། གང་་ལླ་བམ་་་' ཌྷ 
དང་གདུམས་དགྲ་བུང་དུ་འཇྲུག་པའི། དབས་འདོད་ཡིད་ཆེསྱ་ཀི་དུད་པརུག་བརྟུན་འཔོ་འྱིགན་མད་པ།ཞིགགིགོནས། ཅིགསུང་ཆེདདུ་བཀར་བ་་ 


༤༨ 


_ ༼ཐུག་མདོཞུན་ིབསགསྱི་ཆངསསོགསྐ་ཆུལ་བཞནམསས་པནཅང་ད་ཅ་ངྦགས མ་བརད་པའི་ལམ་བན།མྲིལལ་གསུམ་པ་མཐིལ་ ་ 








ཀི སགསོ། 






` རི ི་ོ 
་, ཧི བ། ཧལ རར ཞཾའི་ཁྲད། 
གས་སྱངས་དང་ གལ ཁྲི ཟབ་བ ག་ག 


་ སླས 
བྱའི་ཁམས་དབང་དང་མཐུན་པར་། ་ །ནམ་མ ཐཁ་འཅན་ 











དོར དུ་བ པ་ ཙྱཾསལུས། དྷེ་ལ་དགོདས་པ་དནོ་ ༔ ཚིགྩྱུ་དདྡ་རམ་བ་གསུམ་དྲུ་བུང་ཛ སེམསླ་ཀོད་མནདག་སེ་་་” 
ཞུགས བོ ཧུ གཉིས་འས་མཁའི་ཁམསྣ་་ག་ ྒས་ི་དབུགས་བད བདྲེ གྱིལ་ཀུད་གཉམ་འཞག་ 
_རྒྱོད་ཆཅན༔ རི རྲི ས་མ ྩ་དྱ་ཆབས་ཨས དང་༔ བེ ད་ལ ་སྭཱ་པུད་པའི་དྐིག་པ་ལྔ༔ འདུ་ཤེསྤ་གུད་པོས་ 

་བར༔ བརྩ་་ྕྱཔདགྲས་མད་པའི། གཞུས་འུགསཔ་བཤག ཆེན་པོལ༔ སྦིས་པཊ ` ་ི་ དྲན་པའིག འགཟིབ་ཉེསམི་ 


འཚེད གྲ ཤཔོྱི་ཉདྱ་སསམ་བླ་མདྫོ༔ ད་ལེ བསུམ་ཤར་ཡང་༔ སམས་ལ་གྱུ་བུད་ཞར་སྤམསྦ་ཀི་དང་༔ འཁེན་འདུས་མུ་ཡུས་་ 
སམས་སྭུ་རོགས༔ ± བསད་པ གིས་སྨྲ་མ་ཤེས༔་ བཅོས་མ ` ཀདག་གཏིང་གས 





ཧའ 


© 
ཅ 


ལས། ཤཿ ཉིས་པ་ཀོངསའིབཱ་ནོཿ ཕྱེ 
དས་པ བི ཅ་ྣ་ ཚོམ་མད་པ་འབྲབས་བུའི་ཀློད་༔ 


ན་མེད་པ རུ 
ཡུ ་ ཉུ ཏི འདུ་འབྲལ་མེད་ ང།ཞྲ་མ་ཧྭ༔ 


རྒྱུལ་བ་གུ ྲཾ 
ུབ་བུགསེདྲ ལ་འབུལ པས ལ་བ ་མ་གསུམ་ཞར་ལ་ཆང་བ 


ང། ཡད་དེ་ཉིད་ 
ཡི ལོ་ ་ སྣོམས འོད་གསུལ་ དཿ ཤུན 


བོགས་ནི་ཡུད 


བཟད་ངན་མད 


པ་བཞི 
ཟི 


གཡག དགེན་མའི བཅེ་ གསུམ་པ་མན་བགྲསེ་ལའང་། ི་སྐེང་ཞང་ ་ ྦ 
ལའ བ་འཛ ཀ་དག ག་ཆོདཔ་བླ་༥། 


511 


ཀྱས 
་་ རོ ནྭལས༔ ༽ིོ་ སུ 


ཏུ་བཅྲའ་བ་ ཐུམ་ དག་ད བྷ 
། ལས། སིི ། པ་ །་གལྦ་ཅདས་ང་ །་ཆོད་གཏུན་ 
བསྟན་ཏ། འྱ་སྤིངབུསདགགའ་ཆ།ི། དུ་ལ་བཟ་བནི། མི་ལོང་དུ་ཤན་བའི་གཟུགས་་ 





།བླ་ནན་བྷསནལོ། དགོ དྭ་་གདུནགནས། ཐམ་གད དབགགས། མེ་ལོང་གིའསོདད་དེའི་ 
་་ མ་བ པགས ྲ། གང་ག བུར་མྱགད་ཏེ་ང་ དྭ་ཝྷཱ་ཡང་སང་འྲད་ཡད་གུང་ ང་ 
འི ནུས ནབ ཨིཾད། བམ་ འི་ག མ་འངོ་པས། ཨླུ་གབ་པསྔ་ན མ་པ་ལ་ཡལྦྱ་རྒའི་ 

དུ་བ ར་ ཁིས 


ཅུས་པ་སནས་པད གྱེསོང་བས། སྣང 
གཡད་གུ་གུབ།འ དཧྭ་བ ༢ ལ་ཕེབས་ཀ། ནྲ།ནསྭ་ལཱུ་ ཉས ་ ཞྭ།ཞ་འཊེད། 
མ་གྲུབ དཾ རི ཕབས་ད ནག་གི དེ བས་ང རུ 





* ལརཆ་ ་ པུ ་ས་ ཟཔ ུ རེ བོས་པན་ 
དྲ དགགཏ དོ། །སྣང་སེམས་གཉིས ་ ཟླ་མས་སྲོབ ཨམཅོའ་ ག་བསྟནནས། ཕ་གི ` ཅུས་ལ། བཀས་ 
¡ ཟླགསྭ་ཨཱན་ཚུན་མོག་ཤག་ཅིག་ གྲ འྲགོ་འདུག་དངྭ་སང་ཡུལ་མའགགས་ཀུང་། མིད་དོནདུ་མ མའི་འཛན་པ་ས ཀྱིཊྟགིཔ་“ 





- ངི ག་ས ་ ལཿ ད་པ རླ ་གཡ། རི ཧཱ ཁི དཱུ འོ 















།ཇྫི་སན་ཤ་དུགདེ དད ཙནདེཔདོས་བཟད་མ དོ་བདག ནེཾསྩ་ཐུབ་ཡྐ་ནས་མོད་པར་ལྷ་ཟོས་ཤིག 


བས་པ མི་ལད་བདས་ཀད་ཟིན་པ་མཾད། །ཡོད་ 


སེམས་ལགཉེན་པས་མཁཆས་པར། སྐྱིམརདང་དེདད་ཡན ཆེན་ 
ཀིསེམས་ལ་སེམས་མྲ་བུ་ བུ རྟོག་ར།ཞི་འཁན་ལཿ 


པའ་མ་འཛིན་པན། །གངལན་ཤད་ཡང་ད དན་དག་པགཞོག །པ 


སཉིད་ནས་ཡོདམྱམུང་ མྱིད་བསན། །འཛིན་ཞནསདཔ་ཁི་ཡུངཔསྟར པརུ། དད་བབས་གདག་་ 





ངངད་ལ་ ས་ཤིག བི ཤར་དང་མ་ཤད་མེད་ སྲ །གཡུ་དད་ཨ་ ལ་མེད་བད་ཡིདྲ་ཆོད། ཧས །དེན་ ཅོ 


པ ༥ 
ཿྲ ། ་ ཙཱསྐད་ཅིག ངང་དརུ་ཆོས་ གྱ། །དཨམས་ ནགནདོམ་དང ༣ ཤིག་རིག་པའི་གནས། འགས་ཡ །ཛྷིསས་དདབསམ་འཕ་ 
བད་གང་སྣང་ཡང་། །སྣང་ ཕྱམས་ཅིག་ལ ཅེས 





~-~--=ལ༩སམསསན་ 







༄༧*«#༅ 










། ཨ་བསླད་པའི་དག་བ། 

མཚོ ག་ །གཞིཏེ བལབྷ་ཏང་ །བགས་གནས། ས། །དང་སྐདབཞུག་པག། པ་བ་གཟུང་ གུག 
།གང་ཤར་སྣང་པ་སྣང་དུས་ 

4 ་ གནསག ཤད་པ ཱ ོ མི ་ 


: མ་མངད་ས་ དོས་པ་ཡཾ་བབུ བྲུས དྲ་ཆེ་ནང་ 









ལ་ཉིས་ ཤུན་གྷསནྱ་ཡོགས་ 


ཀཿ སྲ དིད ་ུ འབདན ། 
།ལསའྲཔ་སདང། 





དིག འཛིནླ་བམའི་ཞལ་ནསལམ་གད་། 









ཛི རཾེྲིྲོོུ གཉ ་ ནི ི་ 
ཞཞགསེ་གཟས་པའེ་ཚད་ཨིག་འྱབེད་འཛུས་པི་དགོས་ར།འོར་དས་སོག་རྱ་མམཚོ་ཅོག་བཞུག །གསུམ་པྱ་མདརཡུ བཞག ཅྩུགགྷ་སངབ་ ༣ 
བཞ་གསེ་གམས་པའི་ཚད་མིག་འྱེད་འཛུམ་སིུ་དགོས་པ་འོ་དུས་་སོས་པྱར་མུཚོ་ཅོག་བཞུང རྭ་ནྱི་ཉུད་པྭ་སཾང་བ་ཙོག་བཞག །བཞི་པ་འབྲསུ་བུ་་་ 
རསཅིིིིིྲཾེཾེྲྷྲེྲེྲེྲེིེྲི དཤར་བཡིནཔས་འྲབཡད་ 
ོནདུམདདགནི་བྲབས་བརེག་འཅགཞསག །དྭསབྱྱརབྱསང་ི་གབ་སས་ཏཿསྟརིགས་ཚྱིསབདིགསསི་དུག་སདམག། 





























གྫི་ནལ་འབན་བཞི་དིམ་ལས། གོ ཡན་ཆད་དང་ པསྲ་སྒོམལམ་འིང་ལོཡ། 
ལྦ ་ དུའི ་ ་ཆྲ་ རེ མངུ ་ རར ག་ཟ་ ཡུན་ཆུ། ྒ 
བྲ པོའིཅེ་རྲ་ཕིན ཕྱིན་སའྲ་བནའ་རའབུ། མངའ ད་ཞིབ འི་ཡི ཟླ རེ འི དད ་ 
དྡ @ འ ཁར་འ ༣དས་ ཤེགྱ་བི་ཆོས་བསས་ཅདྱ་ཆུ་མཚོ་དབུས་ཨ་དན མ་མཁའྭ་དངས་པའི་ ཟས ངཿ གཡལ ་ 


ན་ལ་ཨྲི་མོངས་པ་དང་། ཁྱུང་ཆེ ཞསུ་མརྡ་ཐིངབ། བྣ་ལན་ཡཱང་བའི་གཡངས་ གང་པངདཔ། བྲཐམས་ཅུད་ཆུལ་དང་་ ¦ 
རེལ་པར་ཤར། སས་་གབགསཅི་བླ་གདར་བའ ད་ བཞིན་བ ས་ད སང 'ཟ ༡ ཁུབཅུབ འབ སྐ་བུའི་བཙན་ས བཅན་ས་་་ ` 











¡| ན་ཕན་ལ་སྒྲོན་བ་དེན་ཁྱིཀུན་ག མ་ིག་པན་ལ་ས་ད གདི ནྲ་གི་སྣང་བ་ཡཾད་དཔྱོད་ 


ཟིན་པརདེས་གོ། །དསྟུད་སེམས་དིཀ་དྱསེ་བྱ་ཆུས་བར་ལ་བླུ་གླ་ཚོལ་བཤད་པལ། ཧད གླསཏིམ་ཨཅནསྱ་ཐུང་། པོ གོལ་ཏི་སྱ་ཆཱས་ 
ཨྱུབངབཞིདུས་སུ་ཡེག དམ་དགྲ་བ་གའི གཞི་ཞེས། ནུ བཀྱིསྟ་ཐྲུབ། དན་ངབདང་བཞིནྱབས། 
ྗགསུམ་སུཤེས་བྱ་བུ་ ` ་ ྲ༽ ཆན ་ 
་ ཡུལ་ནི རོས་ཉིད ཧིཿ ཅེད་དུལངས་ནས།  སེསཅོག་གྲཔ་ 
པའྲི་སྔག་བསླལ་ལསྱར་བསཿ ཁྲུལ་ཚུལ་ནེ། . ཆོོས་ཉིད་ཡུལབྱ་འུཁྲུལ་ བྱདདྱ་ིའྭགུལ་ ° 
བ་གཞིསྤ་ཧིའྱཞུལ་ ལ་གཞིར་སོང་ ཧི ® གཟུད་འ འཇིནི་འཁུལ་པའིཐགསན། ཉིདེ་ག་ ཟས ནྒོ 













།པར་དག་ང་སྤོསོ་བྲལ་ ཕོང་པཿ ཤོདརོམ སྙམ་པས་ཡུ ལྱ་ཆི་འྲ་བུ ཆོོ 
| ལོ པོ འབབཞིནགིི་གྲ་ གཱ མབའི་ཧཱུ་ རྡིའ་ ་ ཤས རོ 

ྦ རསའོད་ དོ་པཾགྱི་བུང་དམ་། ོད་པ ཐིག་པ་ལ་འ .„ 
1 ནས་ སིད མ་འགག ཏིས་འཛིན་ཉོན་ མམས ད་ཨས་པ དསས གི་ ་ - 
གན་དེར་འ གྱིསྐང་བ་ཀྱོད། གིའི རྱེན་གྱི ཚྱཾསྤྱརསྲ་ གས་ འི 
གཅཆགས་བདེན་བ བདི མོ་གུབ་ངཊལ་གནས་དང་། ཅྕཾགནས་བཞི་གསམས་ྱརི་ལུས་འྱསངབ་ སསཔན་ཆགསགནས། འེད བག 
















སུང་སེ་མསྦ་ས་བྷ་ཝུའ་ ཤེན་ལཱནཱ་ནྷི་ཉོན་ཡིད། དེ་ཁྭ་ལྱུར་ལྟསྭ་སྣོ་ཝའི་ཤེས་པ་ བོངས་ཏིདགའ་ ཤོཡའོབལོང་ཡཔཞམསྭོས་ོ 
ལ་སསགུང་འ བན་ད ལི་ུ ས་ཡ །ད་དགཞར་པ་སུག་ཨའ ག་བ ཡིདྨ་རཱམ་ཤཱགཱ། རྨག 




















མུས ན་ག སྔམ་རྐིག་པ མཚུལས་པ་ྲག་ དག་ཤོས ག་པ ་སམས་དངད་གྲསུ གླས་ལ་འདུ། ན། ཡེས་གིག་བསྐད་ སྨད་་ 

པྱིག བཞབ གུན་གིཤི་མ་དིག་པ་སབས་ཏེ། རྒྱཆེ་ྱོགས་བྱྱང་སྒྲོས་པའི་མཐྲ ས་ཅདདང 

བུལ་བའི་ཆསྤྱ་ཀིདྱ་བིངསཿ ིདབྱ་པདྲ དམུཾན་པའི་ བབཀོདགུབ་ཏོང་གསལ་ཅེཡ་ཤེས་དང་མཚུངསྣ་མདུད་ ནདུ་ཐགཆེད་བསུ་ ། 
ད་མཚུངསྐ་ཝུན་ཡིདྱ་ི་ནམ་ཤེས་དང་བཞིན་འགགམད་དམ་ཕུན་ཟུབ 





རེ (སྒྲབ་སེམས ས་ལས གྱོག་བདདབའིབད་བགའ པྲ ལེ ངཱ ས་དག 
། སུ ལོ་ག ་ འབུས སྩི ་ གི སས 


༢ 
དསད ཐས་པ་པང་ ་ བརོན་འགུསམ་བཞིག་སླན། སྒན། དད ་ །ཁིང་ཆེ་འདིའི་ གདག 


[ཐབས་སདུད་ ད་ད པྲེ མུངཧ་པན་ཤས། པས་ ཐོལ ཉྱན་ཏེ་ཟག་་” 
ཇས་ཐུཏུ་གང་ མའེདཔ་བྱར 


གཏྭ་ཐམ་བྷསེནཅིངམོས་གུསྦྱ་ཉིས་གསོལོ། ལ་བགདབ། གཏད་མད་ལམ་དྲུ་ཁེན་ཞིངྱ་བར་མད་ངད་ལ་བཞག ། ་ོ 
གསྒུ་ར་བཅུད། ` ཤྱེན་ངན ་ ཐམས་ཅ་ ང་མང་ཤུལ་ར་གབ་གའདནའ 
བདེ 





་ 












ྦ བྱ _ །རྒྱུན་ཚྱིརྭལའ །རྒྱན་གྱིན་ལ་འྱ་བོན་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། ། ནནོ། །ཤེས་ཀུན་སྦྱའེནླ་ཀོད་ཆེན་པས་གསུངས་སོ། །ཟེ་བོའོ་དང་ཉམསདང་སཊ 
གུད་བགའབ་སོག ལག་བ 0 ;: གསབས ཁག གཱི མདད 
རས པྲད ྣིོོ་་ 
༦ འདུལ་དེར་སྙན་སངྲས། 
དེ་ལུ ་ རི་འ བཀའ་དྲན ན་རབ ` ཐུབབ་འ ས་ལ 
འཁོར་འ ཤུ བེ 


*་*་«ྔ༦% 


གསྡ་ར་གུ་བཟུངནས་མས་པབྱ་སངས་བྷལ་བུའི བལམ ལམ་སྣང་དུ་ངོ་སྦྲད་དེ། 





གལུས་སམསྦོཧོ་ པས་ 
པས་ཚ བགི ་ 





ཁམས་གསུམ་ཙུ་ལུས་དང་བགུཆགས་ལས་འདས་པའྲི་གོང་ཁྱརྒ་ཆུན་གཅོད་ཅི བ་མངོན་སུམ་དུ་རྟགས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་ཚིར་རིན་པ་ཆེ་སྤུངས་པའི་ 
་ལས། རྡོ་རེའི་གད་ཨོ་གྲདཱ་གཉིས་གསུངས་པ་ནྲ། ་བརེདྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤིས་ལྟ་ལོསདང་། དགྲ་སྡིག་དད་ ཉྣ་སོམལས་འདས་པངོམཚེར། 
མ་བྱསད་པརྲལུསྱ་ཀྱི་བབཅྱིངསྱ་ཀང་། དགྲ་མི་གགི་ཕནགནོད་དངྲ་བལ་བཧ་ཧཱ། དངས་པ ཤིསྱ་ཏུ ཙཱཾ་ཞུ གཅུལ་ལྟ་ཚུས་དང་ སྣངབ་འདི་་ 
སྤུས་བྗེང་མདགམ་བ སབངྡ་མཚན། བདེ་སྡུག་ཅི ཅྟི་ཉྦ་གས་ཀུང་དོནལ་འགུར་བ་མ་ 'ཨད་པ་ཧཧྭ། སྟཾད་པྲ་ཆེན་པ་ ནཀུན་ཏབིཤ ིཤེས་ལ་ལྟོས་དང་། 
དན་བསམ་གྱི་སྨྱོད་པ་ ཡགསདོལ་པར་ཤད་བརེསཚར། ཛི་ཝཾརྱ་བུསྦྱ་ཀང་ ' འགག་མདཀྱི་ཀློང་དུ་སྱི་མེད་དུ་གྲེལ་བ་ཧ་ཧ། ཆོས་སླུ་ཀུན་ཁྱབ་” 
སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡེནས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་པ་ངོ་མཚན། མ ཚོ་བགས་དས་འ་བདུས་གཅིག་ལ་བླསལ་ཀྱང་འ དལ་ཕན་་་ 






ཀྱི་ཡ་ཤེས་ལ 'ལྟས་དང་། 


གཞོད་དང་བྲལ་བ་ཧ་ཧ རིག་པ་སྟོང་པ་ཀུན་སྣང་ ཤི་ཡྭ་ཤོས་ལ་ལོགོ་ སདང་། གང་སྣང་དང་གི གོས་སུའྦ་ཆ་བོ་ 
མའ ས་ ༢ རིག ལེན གྲུལ་གྱུ་སྣ དྲ གདུད། དང་། དདགེགས་སཞ་ད་ 
ྷ(ཉོན་ སས་པྲ་དྲམ དགེས འང་ གྲུལ་བ་ཧཧ། དག་ལས × གསིང ལྐོས་ ། འུབ ཙོལམ་ པདའྲབུས་བླུ་ཆེད་པ་ངོ་ ༠ 
° མཚར། གཅག་བ པས་གཁེར་ཞདག་དྲམས་ཅདགི་ས། དུ་དག་པཧ་ཧ། ཅི སྟཾངཔ་ཀུན་གཞི་འི” བརབབཞིན་པ།་དང། འགློདུག་ 
སྐུ་གསུམ་དུ་སྣང་བང་མཚན། འགོབསྤ་གོམ་པ་རུལ་ཅྭྲམ་ཞཾ་ ཧིག་མཱ་བྱས་པར་དུས་གཅིག གསདསྤྱ་རས་པ་ཏ། མྟོད་པ་ཡཾ ` ་ ༡༠༡ 
འགྲས་བུལ་ལྟས་དང་། གས་བཞིན ་ཆས་ཉིད་ངམཚར། ཕ་གལྟྱ་ིནཔྱནམ་མྱདཔའ ལས་གཉིག་དུག།གཅོས།༢ ༡༣ 





རྫོགས་པ་ཧཧ། རིག་པ་ཅེན་བཞགྲ་ཀུན་མཉམྱ་ཆི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྟོས་དང་། བྱ་བེདྲ་བམས་ཅདྱ་ཆུན་དུ་ཤད་བ་ངོ་མཚན། སྲང་ལནྲ་བསས་ ་་་” 
ཏད་ལྟ་བས་གྲོལ་བཧ་ཧ། སྟོད་པའ་སྟེད་པ་ཡེ་སྟོང་ཆྲེན་པོ་ལ་ལྟོས་དང་། སངསྤྱ་ཆས་བམས་ཅདགཡང་སུརའདུག་པརོམཚར་། བབྱེད་གྒོམ་་*' 
པུས་འཁོན་བསངས་བ་ཧཧཾ། མཱི་སྟང་པཱའི་སྟོང་པདངཾས་ཅན་ལ་ལྟས་དང་། མདང་ལ་བདག་ཏུ་འཇྲོན་པ་འི་བེག་པ་ངོམཚན། སྒྱིས་པས་རྐྱི་མེད་ 

ཧཱཧ། ཞེས་ས། །རིག་པའི་གཤོས་ལ་དགགྱ་སབད་བགས་སྲང་བླང་གང་ཡང་བྱར་མད་པའི་དན་ཡིན་པ་ཤེས་བརྱིས་ལྷ་ལྭ་ཕོགསས་་ 
སྱོད་པ་མཾའཆོན་བར་སྒོམ་ཨཾད་ཡངས་མེད་དང་གནས་སམ་ཡང་དེག་གི བན་ཞུམ་ཡུད་ལས་འདུས་པའི་ཤུས་དབ་ ས་མིད་དྲུས་བ་ཏགསྤ་ཀུངྱ་བྲམའི་ 


ཞེ་ལྱ་ི་བདུད་རིི་ཡང་ཡངྱ་སང་དགོས་བཞྲི་གམ་རྱྱེདོ་ཀྱི་ལམ་ཁྱེན་ཁོན་ལ་དགས་ལས་པས་ཉིན་མཚན་རྩི་འདོ་གསལ་གངོནསགོང་འཕེལལབཅྩོཧཏེ་་་ 


ནས་དིག་པྲ་གསོ བུལ་ལཿ ལྟ་སཱསྭ་བོད་པའྲི་བཱ་སཱད་དད་༔ དེའ་འཇིན་གཞི་ཅ་ཨད་པར་སད།༔ བཟད་ཏོག་ངན་ཏོག་ལུད་མ་བ 
པ་གས ཞིད ྲ གྲ གག་ལེད ཿ ཇོས བོའ ་ དུ་གཞནས་དགྡོ། ཞུ སས་ 
„ མངལ་བྱང་བཱེ ་ གདད སྟ ་ྒཔ 


(ཞེས་། སྣ མུར ས་ ` ་ རྨ ཁྱག རྟན་པ་ཐབ་ན གྱིས་བསྡས་པའི་རྟཾག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དིག་ ༤ 
པའི་རུ་ལ་དང་ ད་རེལ་པན་གྱི་མང་ར ྲི་གཛིས་སར་སྱངས་ཟིཝ ཀྱང་ཆུན་པའྱ་ཧྲད། ཧྱཾསདའྲགཐིསཔ་ ས་པའེ་དན། ན་འགྲིགབས་མ་གདསམ་ འས ལུ 
འཕགས་ངནན་ཤན་སྡོནདུ་འགྲེ བསྲ་བད་ནལ་ལ འདུགན་ལེགས། གདྷ་སདྦ་དགགའ་ དཉན་དད་ནས་ཨ་ནུ་ཡཾ་གའི་བ་བྱསབྱ་བ་རང་ངུ 





།ཡེ ཤེས་མུཐནྱ་བུགྱ་མཱཾདན་ལས་འདས་ང་སངསྦྱ་ཆསྦ་ཀི་གའ་ཕད་། བྱ་བེད་དད་དད་གྷི་སལ་བ ང་འཆམས་པའི་ 
གག་པ པནན་གིས་དདབུས་ཏེ་བུ སུབ ད་ད ་་འཆོམས་པའྲ། རི 
-ཧ བྲུ ་་ མ་ཨད་དྭ། །འདིད་ལསྟ་ཅིག གཞན་ལུས་འབགྲས་པའི་ཐབས་ཟབ་མའི་བན་ཆོས་ནི། ལས་དང་པ་དའི་་་ 
ཁུ © །པརུགི་གསས་གཏུ ཆྱཅབགྟངགས་ཏ། འཁུནའདས་ཀྱི་བེནཔ་སམས་ཁྲོན་ཡིན་པ་ཞིདུས་སམ་། ཡད་ན་ཚུད་གཞས། འགོགསུས་མཁནང་དང་་་ ཕི 
དནོ་པ་འི་ཆེད་དུ་ དབྱ།པྱི་སུགསས་མ་ཏམས གའིདུས་ན་དེ ན་དེ་ལྟར་ལས བམུལ་པྱ་ཧཱ་མཚན་གུང་་་ 
| རྩ པ་འ་ཕན་ཡོན་དེ་ཡོདྲ་བང་། དེ་བས་བགས་བཏོན་ ཏྱོབ་འདགྱོ་རགངཡད་མད་པས་རྩསོ་འྲམ་རིདྱ་ས ''༩ ྦ 







༤༽ 


ཙསལ་ླཆུམཚན་ཆེད་ཡིགངས། ུསིན་དགས་ཆན་བདདགྱཁི་ད་ལལ་ཆེད་ྤུ་་པས སད་མི ྲ་གཞ་ཡད་དྷེཆུར་ལགས། གད་” 


ན་དང་གི་སྤ་བུན་མདྩོ་བུན་མིན་ཁ འང་གིལ་སྭ་མལ་དང་མཐུན་པའི་ཉམས་སུ་ལེནྱ་བགང་ཡི་ནྱཾ་རུ་ཤན་ ་ལ་འགྲ་མ་ཆུ་མྲི་ལྡང་བ་་་་ 
ན་དག སུག རྭ ཡི་གུ དེལ་ ་ བདྩིདུག་གཉིས། སྨང་བད་གཉིས་ མྒོ" 
རིས་དང་དན་སོང་། བི ཡན་དང བ་ དམན་ རེ དྭགས་བཟང་དནྱ་གེ་བགཅགས་ཕུན་དིད་དུ་བྷ་ཏས་པའ འཁྲུལ་སྣང་ཐ་མལ་དང་ཁམ་ 


'ཏ ཤཤི་སྤྱུ་བུའི “ིད་དྱཔོད་ཀ་ནའི་༥ེདགས་སྲང་བང་གོགས་བ་ཅག་འཁུལ་པའྲི་བགམ་དང་། ཐ་མའི་མཐའ་མི་མངོན་པན་ 
གྱིསབནས་དེད་ ུགས་ཅིོདཔ་པདདད 2 ཐདླང་གླགསྭཅག་ཏཞུལ་བསྡང་ གསལ་བས ཟུག་གཟེར སྒི 










ད་ནུས་སཱ་ཡུད་དགུཔའི་ སྣང་བ རྩ་སུྱ་བེདྲ་ཆགས་སྡད ་བན་་ 
ྦ ཙི བཱན ཐྲབས་ཆུལདུས་བཞུགས་པ་ལས། འདིནྲི་བས་མཁས་ ་ 
ཟར ས་པས་ག ཞས བས་པ གིས ཆསབམས་ཅད་གའིདའདྲུས་པ། ཉིས་མྲད་དུལ་བཟླབ་ལ་”་ 
ཌྲ ཤཱན་ཅེས་པ་འི་དོན་ཡིནཱ་ལ། ༨ ཊི་ལྟ་བུའི་རྒྱ་མུཚན་ཤེས་པྭའི་ངད་ཞས གསུམ ཕྱིད་པ་ལ་ཞུ་གས་ཆེ་ཁྲེད རི སགས ནཱ 
ཐས་ཅནདེོག་ཅུན་མིན་པའི་འི་གཏུན་འེགོ་བའྱི་བབཆོས་བྱད་ མས་བ ག་ུུནཔ་ཆ ཀདའི་འཛིན་ཞེ་ འའ 
བཟང་དན་ཐམས་ཅུད་སེམས་ཀྱིས་བསངས་ཤིང་། ཡུས་དགགི་རམ་འགུན་ཧ་ཅད་ཐལ་དྲག་པའི་བག ས་རི སྩེད་ཐ་མལ་ཆགས་ཕྡང་གི་ཡྱཾ་གོས་སུ 










དུ འའ 


“ 
ག་ལ ་ 
ར་ཉེ ཡོད་པས། 













[ཉ་འོདོགསལ་ ངོ རྫོགས་པཆེ ན་སོ ཨར་གོན གྱིཡོགས་སུ་ཨི་ཉེ། ཅིཀྱི་ཡིར་ནྭ་ཐུན་སོང་མཚན་ཉིད་ཐུག་པས་ཚོགས་ ་ 
ཁྲག་ཚིགས ཟ་སམ་སཔག་གཏུག ཅག གས་སུ གསྱསདང་གྱད་ལདུག་པ། 'གི་ལམ་ཤམས་སཱ་་ 
ང་ཡེཿ དགག་ཇེགས་ཞིད་གསུམ་སྒེས ཉེང ས་མོད དྲུ་བདགོས་ ཞང གསང་བའི ༨ཤན་དང་། ག་བཅམ་ 
་ཱ རྣ ན་ངག ་ དེའི ་ ། སྱང་གེདད ར་དག གོཡིཡུག་ ལཅནབདག་་ 


ཨཾ་ལྟ་བུ་མ་ཕ ཙིད་གུླག་དྲབབད་བོ་བང་འདུག་གཉིས། 
¡ པའི་སརྩ་རེ་གཉིས་སར  ་ ན་པར་འདུག །བཞེད་སྲོལག ཞན་དགན་ལངས་གབ་ཀ་རད་པའི་ 













ྫ འུ 


དྲ་ཚས་སྒོགསང་ག་ཁྲོ་བྲལ' 


5 





ཐསསྤྱ་གདག་ཡདྲ་ས་མ་ཏོགས་ཟིནྱ་བདྱ་ཅད་གཅདོ 


ས་འྲག་ཾ ༢ 


ཐྱིཅས་སུ་ལ་བླཟ་བའི་ད 


ཊ་འདོ། ོཡདཔ་དབག 


ཨིཤག་སཞི་བགཨད་པོངགཔདུ་དདུག པའས། ཡངན ཞུག ངོ ན་བླ་ཟཱསྭ་ཐཱཾམ་་] 
དི ཁྲུལ་པརྒྱནའཁྱམ 


ས་ར 





ཤལས 


་ཕ་བ་ནི། 
མ་བིཿའྲ་ཁུལ 


ཤྱན་ད་ དན ནིས མ་ས ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་། 


གསུམ་བྱབ་དགུ་ མས བཞུབ། 


ཡཏང་བའནད 
ངག་ག ི་ི་སད་ དར་ཆུ གསདང་ 


དཆེ་བས། བལ་སྤྲད་ཅམགྱིས་ཁྲིད་རྫིགས་པ ་ཡན་ཞེས་ 





རང་གཞན་མག་གོརྩོ་གིལ་ ཏཱཾ གྲོ 
གཏུགས་པདྡ་བུ། ལ་ལགས 
ཐས་དད་མཐཐབུན་པན་དང་ ཱ 
གསྲ་ཟིམ་་༠༠༨ 
པ།ས་གནདྱ་ཀྱེ ཆ་ད ཟ་ 





།འདཔང་ནུས་འཔྲ་ཆེགབག་པར་ 
སའོ 





° པ་ཆེན་པོའ ཡྱིས་ལས། ཤསུམ་པ་འདོ་ ལ་ཨནང་ དྲྭ་ཅིཡང་ཟབ་ཐིག་ལེའི་གོརང དྲཔལ་ 
ྦ ིཾགལས་གཅེས་པ་ལྟེ་ ། བི །སལས། ན༔ ༤ གིག དད  “ ' 
'རག་པས་བརྟག་པའི་སྟོང་ར་ཉིད བསྲ་གཙུན་པའི་ཤེས་ཤཱམས་ལུཿ སུ་ བགས་པན་དུཡ་དེ་བད་ ཁྲེགས་ཆེད་གདེང་དུཛྱུད་པ་ཌ་་ 
ཤཌཱཾལསཿ ནང་དུ་སྟང་པའི་ཉམ་ས་ཤར་བསཿ རྱིདུ་གསལ་བའི་ཡ ཞི ཧུ ཅུའཟིལ་བཡྲ་ར དུགསངབིན 
ཟོ ཏིས དན་དཀར་སྣལ་མཱ་ཝཱ་བུའི་ལམཿ བརྒྱད་དེ་ད དཔ དན་པ ༼རུགསཐོངརརེ་ གླན ` བསྟུན་” 
ྦ ༔ གགལ་འཆེན་དྭངས་ཆིགསྱ་ཡིད་པར་འཆནཿ༔ འདིནི་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཏིཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའོ་ལམ་ཡིན་པསཿ 





མཐབད་ཞིད་གནད་ལ་སུས་པེབས་པཿ ཁམས་གསུམ་ལྡོག་པ་མ་ཡིནནོ། དྡེ་ཁིརྡ་ལགམ་ཐདོ་རིག་པ་དེཿ རུ གླམས་བྲག་གསུ་ུང་ས་གཟིགས། ྦ 
ངས་དང གསཱ་ཡུལྨ་རུང་གི་གནད་ ཏྲཱི སེནཱས་ནཱས་བཞིདགཅུན་པ་ལུསཿ ནད་དབིངས་ནམ་དག་ ཱཨའླིཀོང་ཿ་ དགུས་བཅུད་དུ ར༥ ། 
་ལསཿ མྱུད་སྤུན་འཆན་བཉམས་གོད་འཕལཿ  དིཀས་ལའི་ཚོན་བུ་ཚད་ཕེ་བས་ཉམསཿ དེ་ད སྩང་གི༔ འཛིནཔ་འི་རོས་ཏིད་་། 
. ལས་འདས་ཤིང་ཿ རགས་པ་འྲིལས་དད་དབང་པོའྲིཡུལཿ བམ་སཙུད་དྱ་བིངས་སུ་དགུ་པ་ལཿ ཆས་ཉད་ཟད་ཅེ་སད་ཡིས་བཤདཿ ཡིད་ ་་ 
དྱསོདྲ་བེག་པའྱི་སུ་གསུམ་ཁྱཿ འབས་སྣང་འདི་ལི་ལམ་སྣང་དུཅ སྐད་ཅིགཙུམ་ལྭ་ཆ་ལ་ཛོགས་པས༔ རྟང་ཆེན་ དམ་པ ་ཆ་ ནང་་ 
གསལ་ཐིམ་ལམ་མུག་པའིཿ དྱབིངས་སུ་མངོན་པན་སདསྤྱ་ཆས་ཆེཿ སངས་རོགས་མབའ་དྲྭ་ཚིན་པའཿ ཞེ་ས་ར་ཇེའི་ཆིག་གིས་མདོར་བྣསས་ 


འབསམམས་རབབའ་བསར་འརརར༨༨༨༨༧༤༠༠༨༩༧༠༧༩༦པ༤༤༠༢༧༦༦༠༠པ༧༧པལ་མརམརསརཔརལཁསསསསར--༡༤༡༡༧༡༤༤རཔ༡༧༨༢༤༤ྙ༧པ༤༨༧༠༡༤༨---ཕ--- 




















།རཱ་མས་སྒ ཤོླ་མབང་ལགཞོལོ་ཟེས། མས་ལ་རིམ་ཅན་དུ་བྷས། བདྱ་བའོ། །དེ དུང་སྲེདཙོགཔུའི་ ° 

` །སཨ་ འི -- ཱ དཔ སེ །།གསྟ་སཱད་གད་ཅག ང་བན་མྙཾསཱ འྱའཆ་ ` 

རའ དབས འོ འདག ལ་ ་སད་གཉིས་བ་ གེབདཏེ། ལོད དཔོལ གསིག དྲས་རྐག ཡི དྲ་མ ལུས་། ཛ 

ངཱ དེད ས་ས ད་ས གཟི་གས་སྟངས་ཨིགགྱན་དུ་ལྡག་སྙེ་ཀ་དག་གདང་དུ. ལ་བན་བཀག་ མ་ 
གབས་སབས་གང་གིའ དཿ དད ོ་ བསཏེ་། 

ྩ བཞི་ནས དུ་པུནའདཔ དཔྱ་ཀཅག་ཅག་པ་དད། འིལ སྤྱར པ་ 














ོ་ྲ ། ངས་ ས་ཆ་ཚུ ར་ངས་འཛིན་སྲལ་ཡོད་པ་འི་ལུ་གྱ་ཆུདྱ་ཀྩྱི་ཧཱ་འམ་དྱབིངསྦ ཀྱི་གདབས་དེ་ཉིདྲ་སྒོས་། 
སྲཕ སི ཁམ ` ་ ` ་ 
ཙཾ =± འི་ངངྲ་ཕུན་ད༽ ཅེན་པོ། ནམ་མ་ཁའ་ བའི་མདོག་འདི་་ 
༡8 མེེ ཨཟང་བདབས་ དོ་མེད་ དཔབ བི 7 བ་ཡིན། , ེད་ལ་ད་དབྱ་བད (འདེད ན་དེཁོ་ནགཅོད་། ཙི 
_ དགས་པར་གསུངས། གབས་སུ་བབ་པྲའ༽ རྟ་ལའི་སྡི་ནམས་ཆེ་ཐུད་ཞིང་སིད་ནུས་ཤན་པས་ཐོད་ནལ ཕུབ རྟོགས་དཀའ་། ཤཟིག་ནས་འདད་ཐག་ བཞི 
ལ་བརྟེནནས་བླ་སབ་པ་འདི་འགུབ་སྲ་ཡང་སྣང་བཞི ཞི་མཚན་ཉོད་པ་ཡིན་པའི་ངེས་པ་ མེད། མཆན། བྲཾད་ཡུགས་འངིལ་འདད་ལར་ཉསས་སྭུ་གདས་ཞ། དྱིང་ 





།ཟུང་འཇུ། གདིང་བ བྱེད་ཀྱི་མན་ངགྲུ་ཁྱད་པ་རཅན་ཡིཾན་པར་འདུག་ །ཉི་མ་ ཉིས་ཀྱི་ཟིབ་སཾ་ཤར་ཞུབྱ་ཁི་རི་ལ ལོངས 
བིགིས། ང་ཀ 

ཡུན་ནིད་ དྟཿ ཆོ ནྩ་བང་གི་བཞུགས་སྟང་ས་ཚྱིས། ཤ་ ན་ཁ ིགས་མདད ཨུ སུ་བའྡུ་བུ། བས ཤྭ 
སྩ ({(ླྣན 
ཱ ལཆེ་བནི་ཐོག་མཐའ་ཀུན་ལྭུ་ཁུད་མེད་དོ།། 
ཉིར ཞྱ་འགསསགཚབ་ས་བདང་། ‡ྩ ་ རཾ 








༄༅། །ག་ཆྱ་ཱ་ཐབཞིདིལའ་ཁོར་ལ་ཞིགུ་ཅ་ནླེ་གགུཟགས་གཉིས་གསུམ་དུ་སོད་བའི་སད་བམ་ཤུར་བདུ་གཞག་ན་འོད་ཆུ༧་ ༥ 
_ @ བཟང་བ་རེ་ཟུང་མ་གཏོགས། དང་པོ་ནས་སྣད་བ་འཆན་དཀའ་ཡང་། གསསཉན་དིས་པར་ལུགྱུ་ནད་དང་ཐིགྲ་པནའལ་འོལ་མཐོང་ཆེ་མིག་ཧ་ཅང་མི་ཟུས་་ 
_ , པར་བལ་སཱན་ཐིག་ལེ་དབིངས་སེགས་ནིསྦྱ་གིས་ཇེ་མངོན་ཇེ་མངོན་དུའོང་། དྲ་སབས་མར་མ་སོདབུ་དང་། མད་ཁུ་ཆོད་བས་སྐོགས་ལེགས་པྱ་བུས་ ་ ། 
“4 པའི་ཨེ་ལྕེ་དྭངས་ ཤིད་གས ལ་བ་ལདང་པོ་མིགགིུག་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཧུས་པ་ས ལ་གཏད་དེ་སྱང་ཆེ་ཚུ་བཟང་བརྣམས་ལ་ ང་པའྭམ། ཨིཞཀྱངགོམས་ཏྱ 

_ གཤུགས་ཀྱིས་དབྱིང།ཿ ཡགྱཅད་ཡི་སུད་བསམ་ ཡུད སམི་མཐུང་བའ་དུ་ཡོད་པས། དལ་ཡུན་དིདདུ་བྷ་ཝ་བལྲནོས་ཚེག །ཡིན་ཆོ་གཡསྤ་སོགས་་ 
སུ་དལ་བུས་ཁྲིད་སབས། ར།རངྲ་ཤུགསྱ་ཉིས་བཅུམ་འངབས་དེ་ལར་དུ་བྟ། མིག་གཡས་གཡོན ་གྱི་ཆཱའི་ཁྱད་པརྱ་ཧིས་ལུགྱ་ཆུད་ཨཐོང་ཡང་། 






དབྱིདདདྷ་ཀོ་ོནོ་བཞིན་སིགསལ་བདང་། གྲ་་དངོདགོནོམཐོད་ཡདལུགྱརུད་རེ་གཞིག་སེགསལ་བ་ཡོདའོ། སྐབསྐ་ག་སགཡག་། 
རན }}ངད་ 
པཱའྡཾ་ཐཱ་ཙཱསྭཱ ཟ་སའི་ཁུལ་ལས་ཤུས་དགོས། མཆུན། ཅོཨ་སབས་དེན་འངོ་ཞིངྐ་ཀབས་ད་མད་པ་ཞི་འུར་བ་ཅནྱ་གིམས་ཤིན་པས། དྲ་གབས་རེ་་ ཇད 
དྭགས་ཡན་མིནྱ་ཧི་ཁྲ་རིགྭ་ས་ཚོགས་ཁྲེགས་ཆོད་བརྟེན་པ་ཐབ་མ་ཐབྱ་ཀིས་འདྲ་མི་འོང་ཡོད་དེ། གྟཝར་ཅི་མཛད་ ཤསྤྱ་ལིསྐ་བས་དག་པའི་ཡོས་ 
ནཱ 


གུསདང་། རསྣང་བར་གང་ཤན་བཟང་ངན་རྩོ་སེམས།ཤིནྱ་ཏཾགལ་ཆེ། འདྲི་གབས་སྐེས་སྲོན་ཐེད་རྒལ་མན་ངག་ཇི་བཞིན་ང།ས་མ་གིན་ང།དང་། 
བད་དགསམ་ཤིག་བག་འཞིས་་གོ་ཁའི་ གས ག་སིག་དདའ བགས་མོ་བག་བཏོག་དག་ཨ་གིག་ད་དད། ྦ 














།༄༅ ལལེལ་དང་། ཤཿ བཞྱིསུ་དང་ཡིག་འབུུ་ ངཱ འད་ད་པ་ནད། 
རི་ིོ-ོ-ོོ་་་ི་བ ཛུར ཤློ 
4ཾ མནག ག་་དདམི་ པ་ཁན་ལ་བརྟེན་པའི་ ས་འ ད་ཡད་གསདདགབ་པ། ནུས་སུ་ལཿ ཨ་བྱཙོ་ོ། དགདངས་ཏཱང 

ྦ གསམ ཏེ གུབ་སྣང་ཉམས་ཨྱི་གྱོགས་སུ་མི་ དཱུ ེུབཅུནཞསའཛིནཱདད ན་འཛིན འ 
) ཤནན་འདོད་གཟུགས་གཉིས་ལས་ག ག་ ཨ་ཐིགལ་གནཱ་ཤེད་ངེས་པ་སཱ་ན་གནུད་བ་ ས། གསོག 
' ཧི འྲིབཡད་དངབལྒབ༔ མྱས་བའ་གང་ཟག ཟླ་དང་མན་ཿ གོ ཞརྱབངྱཆུ་ལོ་བ ཟི 






།ཧྩར་ཉཾ་སུངས། རོའ ཁདཔི་གར་འབ་བས་་་བ རུ རོ ོད་པ  ཊོ་གཙིགགསགཉིས་ལསམ་ཆི། མཆན། འདོདམ་། བུག་ཆེ་། 
ཆུད་དྲུན་པ་ཆད དང་ རད ཤད་ 












དལ། 
ས་རིམ་པར་ལུགྱྱ་ནདྲ་པ ཅི ཅས་ཨིརྐོད་ ནྭ་ཙམ་མཐོང་། དའི་ངད་བྱ་སྐངས་ཏེ་བྲསོམས་པ་ ྭ 
ས་པར ་ ་ ལིའུ སས་རས བེ (ཞེན ཨད་འཛིན་ 
ད་ཀྱ་ངང་དུ། ཏ 





ྲཤ ་ 


ཁྱེན་དང་བཅས། ཡེ་ངས་མད་ ཡག ལྟ་ཡུལ་ཐ་དད་མད་པའི་ངང་ནས་གྲིས་ 


ཤ་མདཔན་དྱ་ིདསའ །ད 












` (འ ཕ་ལ་ཆེད་ལ་སྟང་ ད་དབྱིངསྭ་ཀྱི་ཧབ་རོས་སུ་ཁ་དག་མངོན་༔ ནོས་ཨོ་མངོནོ་ཙས མ་པའི འི་དྲ་ཟིབས་་ ་ 
། རྱི སོང དད་ག འི ག་བ ཡིད ± ° གད་་ རཾ 

ཏུན་མད་བདག་ཀུང།  ་ ས་ ཡེ ཤིས་ད དང་ོླན་པེ་བཞད། གས མརིགཔ་གའོག་འདྱཆབ་ ཕུ 
| བུ ཨཱ་ཊཱམ ྒ 

ྦ ི་ོ །ཡཱ་ང་ཞ་ཿ གདིག སྙངས་ཞེ་ས་། ་ཆེ། ཞུམཊགདསས་ངག་གས ཙིདགཔབ་་འྲ། ་བཅས་བྱ་རྐརས་ 




















མིག་བཾམ་བུས་ཉེམ་ 





པ །ཏེ ཁྱསཾ་བྱཏུ་ མནསཁལས་ལ་བྱུག 


ཟད་དེ ད རིམ་པར་ འེའི་གི ཨན་ དི ། 
ྒ གན ' ཤྲ པ་གཅི་བཞིདུས་བདདེ་དད ག་ང མག ངི | 
དཔ ཞི་ངང་བྱ་སང་བཞིན་ནང་ལག: ཏཱ 


། ༨་མཁའ་འབས་པདང་། གེ  ་ི་ 
` ༤ ཟིས་པཞི་ཉགཔ། ན་ས རང་ནས་ཞིག ནསུ་ཤེན་ཐབ་འད་གས། 
` དེ་དང པ་འཆི་གད་ཅོས། དགསཔ་ཞས་པ་འདི། བུ་ལས་གཞ ཤེས སྣོལས་པས་ཐག 





མེ་ད 
སླགས་གླསན་བཤུག། གནས་ལག་པ་་ོད་ ནན ་ གིང ལྒ རི ( 
རར ་ ལེ ྲ་ 
ན་བསྐགུས། མུ གས་འབད ་ 9 :ེོ དུ ་ ལུམ་་ 


པས་ག །གྐ་གུ དལ གསས འགག ཆེའི། སྭ ཀྱད་བྲག་མ་ ཆོད་ཀུད་མ་ པ་རྣམས་ལ་༽ 












མོའཆོནྭ་བའོ། ས་དད་སྣང་དུ་དོཔ བུ་འཇུག་དའ་མ། འད་གས 
དེས་དཞམ་ དེའོ པས ི་ོ མོསན། རོ ས་ཆེན་གསང་ག 
། = དདདོད་ ཀུ འ་ཐོལ་ས་ 






ཝཾ ནའིགདམས་པ་འད་འ་ ལའ །རྡ་ཇི་སྭཾ སི སངལམ་ཡཱནྷ་ཆི་ཟང་ཐལ་ཞེ་ས་པའྲི་ཐ་སྙད 
ྒ པར་འདུག གསས་པ་དད་ཉམས་སྱུ་མོང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་བཙུ་ 
༧ པཱ བུ བྲ་མ་དྲ་བམས་གདམ།་ལྲི་བྒྱ་ཐད་ ས་བ ས་མ ་ པ ཤུམས མཿ ཨི 





འབ་ རླ་མ་དང་གདམས་པ་རྦན་ཏེ། རྣམ' པ་དབུགས་ཡ ིནཔཞི་ཞརབ། 


ཙོལ་མེད་ཀདག་འེ་ བོ ལས་བ ལི བུས་ཡིད་ 
སྲུས་སོས་སོ བོ སོ ¦ གལ ཁུ ༠ 
@ཾ རར ཉེས་ག སྣག ས་ུག་ ད་མེད། སྣང ིང་ ཨྱ་སླ་དང་ ད་ད་བད་ག་གས་ ཀོ གས་དང 
སྦ་ཀྱི་ཁད་ཙས་ལས། སང་སྦྱ་ཆས་ད་ དད་གགསབགྲདགསཀཔར་ཏི་དདཏིང་སད། སྨ ད་ཐོ ད་ག ཆོ 
གིམ ཨུམ་སྟེཿ རར དོགསལ་དབྱིངས་འིག གུས འི་ས གདམས་པ་བབས་ ཁུད་། 
རཅན་ རིད གཞན་དས་བསམ་དང་ཟུགནས་གང་ 


རླ 


མུའི་ཧུང་། གདོམ ར་བའོ ངོ ོ གིས་ག ཚད་མག།ཤ་སའོདོ་ུད་ 








སྨ་ས་ལྟན་དབུལ་ བགད་བའི་སྤྱ་བེ ་ས ཤིནྱཏྭ་ཧོ་བས་ཨ་ | 
བཟེདནས་བདོ་གལ་ ཁའ འབའང་ བྱ་སེདྡ་ཛོ་གོས་གཞུ་ད།ཞན བག འཁིག །དྲ་ས་། 
སས།གས་ད ་ འཁོན་ལགསུམ་དང་། ལྟིདགུ་དད་། ཉིས་ས་གྲ་པ། ནང ཇི 
དཔྲ ལར གོ ལམ། ༡, གགུས་ ཏཾ ལྤ་ཛཱདརྱ་ག། 
དང་རྙད་ བསྟང་གྲན་འིུ ར་སམ དྱབི་བའི་དན་ཡིན་ལ། ཡད ཞི ང་ འཁོག 









ཾ བ ློ་ཐང་བྲ་བྲམས་ཅད། 
མ་ག 


ྒ གཉིག 


གུ ན་ ཧིས ་ ཅུན 
་ ཉིས འབའ ; ས་ཆད རཿ ། བབ 


ཕཡ ་་་ 


ྲ བཅ་སྱུ་བག་བཀད་། འདི་ཚ ྦ 


སྒ༅ནྐ་བལ་ལ་བཏཀ་ནས། 






-- འ ད ཀྱིས་ ྭི 
ས་གོད་མའི་གདས་ནས་ས འོད་ག ལུ ་ 


དས ད་བདྲ་ཐིག་པ་ ཧཱ ༢ 





ན་ལམདྱུ་བས ཏེ མབནྡོ་གམ་དབད་པོའ་སོདོཡུལ་དྱུཐད་བཞི་བབས། ལྟ་སྟངས་དང་གཟིགས་སདས་གགོས་་ པ ོ 
ལས་ས ལ སཅས་སྤུ་གགུས་བཅད་ ། དཾན་ལས་དད་ གལྦ་མདབ་བསས་ཅད་འཆར་ས་ ་ 
པཔ ནཾ གག ཏི། ཅུ ཆེ། དག ཟདས་རས་་སམ རུས་ཐད་སབ་བུའུ 

རས་དམ་ ད་གིསྭ་གད་ཁུད་གྲི་གོག་ཡོལ་ལམ། ཡདན་གེ་བའི་ ད་བ་དང་དྲམ 
རེ དི ས་ དཱ ཐོད་བ། ཤཱ །གམ། ཟུད ་ ངོམ ྦ 
ལྟར་འོད་ཆུང་དུ་བརྟེན་ ཏེ་གཡས་ག ལན་སྐགས་ག པསཐ་ཡ། འདུག་སྟངས་རྐད་པ་བརངས་ང། ད་འུ་སྲི་ བཟད་། གད་ 





ལསྦ་སཔཞ་ཀཏི ལི ་ སཅམས་ལསམ 














གཔ་གཞིས། 


ས་ཡ 


ཆེར་བ 


ྒ ག་བནད་གགས་ལགཔ་གཏིས ཅོ 
གཞོགགབམ་གསོ 


ཡྱིད 


བུ ` ལས་འ 


་ 


རྒྱངས། བ 
- ཅིས :་ 
ས་བཅུག་ས། ཡུ་སྣ་འ་ 





ཅུད་ཟད་གོམོ་ཆ་འདོགྱུ་ཚུལ་ 
དའུ་བ ཡས་ 
ཞིའདུབ། ྐདྱུཡི་ ིལན་ ཇྱི 




















[བལྡ། ཡ་ ཡངཏི་མའ་བྟ་ཚེ་གྲི ཡགིབ་ཨན་འདུག་ཅིད་བདོ་པ་ད རཾ ག་པའ ཏི གཞོསྔ་བསནྭ་མང་བའ་ཆད་ས་ཞབཏན་ སས 
རའ གོས་བའོད། ཡདན་པུ་ས་ཨ་གཏོས་བརྐུམ་ཞིད་གཞེག་གཡ།པོ་གང་བདེ་གར་ཕདྲ་ དེ་ལྱ་ཏུད་ག མུཞིབ། - 
. ང་ནི་ བགལྲ་འགྱརད་ སགས་ཇགས་ལ་ཇེ་བྟནྐད་ དནས་བིཿ ཡ་ག ལྷས་པུ་ཨ ལྔ བ་དང་མ བབ་དེ་བཅ། དེ་འ དྲོ་ནལ་དངསྤ་སུ་ ་ 
ཙཾ སཔ གོ རུམ་མ་གའ་གཞོས་འོདགལ ྱང་ཐཾག་ཕྲན་ཕུགརྒྱུད་ཁྲ་ཤཾག༨ ུགས་ཁད་ཅི ས་ཆད གླམདུས། ། ཤེ 
ོ་་ཁ་ཡ་བ་མང་བཛ་ 
_ ངའི་སྣ་ཚོགས་སོགས་དང་། སྐབས རེབ་འྲཔེདད་པདས་ཅིབས་གདདུདེད། ཀིས ལྡེ་ཤེས་པ་ བདརས་ནག་ འཾ སོལ་བལབ་  ་ 














ཆྩུ་ཆས་རིས་སར་སྣད་བའི་དབྱད་སྲ་བིག་ཇེ་མྲ་བད། ྦ ྭ ྦ 





ནུང་གདངས་དང་། 


་ 
་ 
: ཅོ 

(འང །དནས་ 





༠» @ ༤༢༣ 


ཡིན་ར་ས།། དདུང་བང་ལད་མད་པདུཉམས་སླུ་བབསན། ས་པ 
` །མཚན་མོ་མུན། 
སཱ་པར་ཡལ་འག་བདང་། ཐོ་དངས་གཉིད་སད དྲ་ས་བུག མུན་ནང་མིག མིག་ད 
སརིག་དབདསེད་དབགབཅདལ་མཆན་མོལའང་ དྷ་སན་གལ་ཆེའོ་། །གོསས་ 
་ མུནཱ་ཁང་འབད་ ཙོ་ལལ་དབལ་བཏེན་པི་སར་བྲ་ག་ 
ཨི དྷ་ནི ཡཾ འདྱ་སིལྲ་ད་ད་ད་དགྱོ་བད་དུག་སངས་སཀེས། གང་བདྱ་བསནས་སྤོ་་་་ 













ཧ 
བཾ 





་པན་ལསྱ་ཀང་ཆེས་གསལ་ལ་བཏན་བཡོད་། 


ད་ཡོད་དོ། །ཉིན་པར་བད་ནལ་རང་གཞུང་ནམ་སནས་གསུངས་ལྟན། 
ངྭ་སྦསྭ་ཝནྲ་གཾམ་ཤོད་རན་པས་ཉམས་སྲུ་བདས་པྣ་ནམས་ལ་དེས་འགའ་འངོ་། 





` འདེདུས་ལལ་དག་གི་ཉིན་པ་འ་ཨི་མཐོང་བའི་གེང་འ་པེལ་དང་། 


ཡིན་པད་འདུག ། བཏུནཇ་གས་ཚགད་ོང་གབས་གོད་ཡང་ཡད་ཤུམ་གཡན་གོང་ཞར ཡད་ན དོ་རྒལ 


_ ཡུགཏུ་སོང་སེ། ཚུད་པ་བས་ཟད་པ་ལ་ཉེབ་ཡིན་པས་དེ་ལྟན་ཉུམསསྐུ་བུད་ན། བཀའ་གཏདནམས་ཁུདགདངས་པ་ 
| ཟུགསཔ། དཀར་ཁིད་ཉིམ། སརྡ་ཁིད་ཟབ། དམ་འིད་མར་ཨ། ནག་ཁྲད་མུནཔའི་ནལ་འབྱེར་ཞས། ཟུ 





ཅུ་བ་དགྲུ་ཕུགས་སུམ་ཁུད་པའ་དྭགུགྱི་བུ་བྲབྲམས་ཧད་སྤྲངས་ཏེ། 


ཚད་ཕཾ་བསྱ་ཀྱི་སང་བ་མཐོང་ 


་སདབའི་འོད་གསལ་གད་་་་ 
གུགས 
པ་བཞི རྟེནྱི་ མས། ་ 


༠༩༤-༠༤༩༤༨༨-༤༡༩༨༤༤༧༦༠:༧སང་ཿ 







ལམྦ་ཝ་ནིམ་པནླ་ཆུད་འབདྲ་ཆེ་གསུམ་དྲ་བེབའིནམྲ་གངས་དང་། ཚུག་ཆེན་ནལ་འྱ་བན་བཞི་རིས་ཀྱང་ད་མཚུད 
ཡང་ཡད་གསུངས་པེ་ཉམས་རྟོགས་ཉིས་མཚམས་ས་གའྟི་རགསདང་མ ། 


རྫུགས་ཆེན་པས་ དེེྲེྲོ་ མྭས་དངྡ་རི་ མ་དངོས། ད་གང་བྱུད་ དེར་འཛིན་གྱི; གས་་་ 


` སེམསཉན་དྲ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་གཏེད་ནམས་དང་གོད་བསྟན་སེགས་ 






@# ༤ ༠ 


ཅས »ེ ༡ ༨༧ ༠ 


ངི ¿།ས་གལ་ཆག། ེ་ ® བཟདདན་རྟོག་པས 
ཞེད་ལུང་མ་བ བཞབས ཡི སབ ཡེས ཨཉམས་ གཅིག གས་ས 
བདདན་ རྟོག ལགགཞདོ་ 


ལད གས་གསོག |: 















གས་སྤཾས་བཅས་སྦོས་མད་རང་ཁམས་དང་མཐུན་པའི་ལམ་ བྱ་བཏང དྲ གནས་དབེ་ པ་བཌྟེན། ཤམས་ལེན་་ཐུན་དུ་བཅད། 
ཐཱ ཚད་གཅིགཏུ་ཐྱ།། ག ཧ སང་ལ་གཞུལ་ཞེས་པ། 'ཉལ་ོད་ ད་ད་བ། ང་གཉིད་ ་ བླ་ཟས་བརོད་ ངལ་དུབྱ་ཀྱི་བུ་བ ཀྱི་བྱ་བཾ 
ཐུམ་སཧད་མངབ་ ལ་ཆེ་སྟེ། རྫོགས་ཆེན་ཁྲིད་རིམ ནུམས་དང་། རྫིབས་དམ་པ ་ ་ཡང་དེ་ལྟར་ལགས། དེ་ལྟན་རྱི་ནང་་ 
ས་མཚན་འ ང་སནཱའང་། ྱ་སལ་དངྲ་དགས་སས་ས་ ང་བའྲི་ཐབསྣུ་ཚུལ་ལ་མུ་འབདན་གཱར་ཝེག གཉེན་ཡོད་པཞི། རྣལ་འཁྱར་གྲུབ ་ 
རའི་དབངྱ་ཕུག་ན་མསྲ་ཧིགསུངས་དང་། ཇྡེས་དཔག་གི གླིབ་རྱ ནའང་ཛྲི་སེདྲ་གི་ཡཔ་ སྲས ན་དུ་ཨྱ་བསྦ་ཉི་བདད་། རྟ་གས་གུས་ཀྱི་སྩྱོན་ 


ཟིན་པ་བདན་ཤུམས་ལེན ི་་ འི་རྟགས་ཡིན། དཱནམས་ལས་ལྡགན་བགོས་འདོན་འདི་ ལྟར་ཅྱ་དགཾས་། ་གཞི་སངསསསམཱ། དྲ 








༄༅།། ཛན ་ཝད་ལེཾ་སཱྲ་ཱལ་ཀུན་ཨྱའུཾ གསྭ་བལྟ་ཞིདབཞི་གསངས་ཇ་བཞིགདང་། རྣ་ལ་ འོ་བཞིདསྤྱ་བ་བལབ་ 
བོ་མམས་ནམས་དདྲོས་ོ་ ཞུད་བའ་མནངག་ཟབ་ དནསདཔ་འི་ལ ལ་ཆཡད་བདུབམམ།ས འིད་ེུ་དགར་དབ་བའི་ད དན། 
“ ༢ད་ཡུགས་ལྟན་ ་སད་ྱ་་ མ། ་་ ་སགས་གང་ ་གིས་ལམྦྱ་བྱི་སིང སད་པ མ། མཉས་པ་གསུམ་་ 











/ཆྱཾས་ཐུགས། རད བ་ཞིད། ཤ་ ྲྣེཾེ་ ཟི དྭངས་འདེད་མིད་ཆེས་ཁྱིདད ད་རས བར་པ 
མནད ཤན པཱ གཔདང་མངི མུ་ཅནདག་གིས།ལ་མྭ་ན་ིཉེ་ ལན་ལུ་བརྟེན་ནས། དོནྱ་གླི་བུ་མའི་དང་ཞལ ཨཱ ྦ 
ྦ པ་ལཾ་ཤེསྦ་བ་མཚི་ས ཆོག མངོན་དྲུ་བ་བ་ནི་ངེས་པའོ། །ད དབ་ཡུལྱི་ོ་ཉཧ་ཞམ་ས་ཁམས་ ྱིས་པ།སྭ་ཐུན་མོང་ཞེ 










ངག མཛུབ ག་ག ཉིད་ལ སྟལུ་བཡོ་གསུདདང་བོ། སྒཾམ་སྦྱོདཿ གཉིས་ཞནྩ་བངདུ་གསུངས་པ་འི་ནང་ 
ནབག་ བཤད སགད་ནྡ་རེའིཆིབ གགིས་མདེ་ཧོམ་བ་སྟན་པ་ནི་ ྨོད་པ་དང་། པ ་གགུས།ལ་འདྷ་ལ་ སདཔ སདོ་པ་མ་ 

རི ཀྱིས་མཚམ ལཿ འོ གལེ་ཕྲི་བདབསམ་ཏི་ ཡུད་དགུཔ།ི་ལ མཱ་ལ་རིཨཧིས་དྲཀི་བའ དམ་བཅའ ་ 
ཅགས པནི། གུ ད་ལས། གས་སམ ནུ་ཞེ་ལ་སཾགསརིཡ་བསབ་སཾ། ་ 
སགས མང་བར ཟེས་ཞྭ་ཁབའ་པལ་འགུར་། །ད་བཞིན དཱ ་སྭསྐན་སས ཡེ །།འདུལ་བམད་སྦེ་མང་པ་སོགས། །བསྟན་་ 
ར།་རྗེས་ལ །སན་དག་འདི། ། །བསྟན་ན་བླ་ སེད་ཅར་ཆུབ་འཐེབེ། ས་གས བསམ་ལ་དགའ་བ རམསྭ་ཀིས་ཤུནསྐོང སྤོང་བསམ་པ་ 





༽།བཟང་པར་བསབ་ན ས། སཱུདབགྱམ་ཏོགསག་སུམ་གགད་པ་ཀོ་་ ་ལ་ཕན་ས་སུ་གཏན་ལ་པབ་ས། མྱོང་་། 

4 ¡ཿ དྲ་ལནཔ།ཞི་བྱ། 'ལྤན་ མས་ལས སཊགོས་ི་ས་མ་ཚམས་བྱབི ཉེ་གིང་ལྟ་གྒོམ་སྨྱོད་ར།ངོ་སྤ་ སདས་སཱ་བད་ལཱ་ ལདམདབཅིས་ུཔ པན་་་ 

ྦ དད་གསྦ་བས་མཚན་ ལྡན་བཞུ་གས་དུང་སློབ་མས་གོ་ལེ་ཐྲཾས ཡཿ མྱ་མད་མཤ ཐཾ ཡགས་ཤུང་ ཞུད ཌ 
ཟུ ནད དཔ མང་འདུགཔས། འད་གཞནགང་ལ་བསམ་ནའང་ཡུ་དབ་དང་། བགྲ་གང་བ་ལས་ རི 

རྔ རྦ དའི་གྱམ་ུདང་དདུང། །དངོས་སྤུ་་བབས་ནྲི་བལ། ད་་ྱ་ིས་ཀུདརུངགིདན་པའི་ གསོག ཡཾདབས་ཆིཚདདེ། 


 གཞནལམ་འད འདའྲངབ་འདདྱ་ཕིའབས་བདམནམས་བཅུང་ཙམ་རེ་བ་ན་ནས ཅ།ང། ་མ་གཏོགསྲ་གུགས་ བསགས་ཀི་དུག་ ེས་" 









ས་པའུ། །དྷ་ཉར་བྷ་སལ་པྲ་གངས་མ ཅི བཤུར་དངྲ་སྨོནོ་ ོསྲག་དསམྔདདུདས ད་པྱ་བུས་་ 
པཔ ` ུང་་ རོ་རྔི་བླམ་བུ གམ་སསཔས་སུནནས། ཡུ པ་ལགད་མགདགཞན་པའ ལས གས་ 
སའི་མཐུལས། མས་འདྷི་རའྱ་ཐིས འི་ཡུང་བླ་ང་ པ་ལྟདཉམས་སུ་གླད་སུན། དབུ་ལ་གཅིག་གུམ་གསུམ་། འགྲོསུམསས་་ 
བཞུན། བམ་ཡང་ བདུནནས་བྱང་ སུ སུ་དས། དེ་ ཛོགས ཆནོ་ལས་བབ་་ 'དངླ་བ་་་ ༣ 
མར་ འྭདནས་ཞམསྐ་ལ། པ་བདའྡ་འག་མབ ཀའི འདིའ། རབྱ་ཉིནར་བགཤེགསྦ་ཚུལ་མའག་མིད་ གཅགསྲ་བི་སུངཔྲ་བནསདྒ་ནམས་ལུས་ | 
ཁྱན་པ་རྭདུ་འ་ཕགས་པའི་འདོ་ཡུས་དང་རྡུལ་བུན ཤདསནས་མ ཡབ ཉིས་ལས་འདས་པ་འིསངསྒྱ་རས་རྡོ་རེ་འ ཆད་ཆེན་པརོ་འྱ་གུན་ཞུས་པ། འབྲིང་་ 





སྱ སྣ་ནས་པད་མདོད་ སོད ུདས། ཡང་གསང་བླ་ཨད་ཀ་དག ཁྲཾགས་ཆེད། རྒྱཞ་གྲུབ་ཐྲཾད་རྒལ། རི །ལྦྱབན་བཅན། གོ ུ 
སྦ་ཡིདགག་བཞག་ནམས་བཏང་ཐཡས་སུ་བཞགནས། ག་ ས་བགས་མི་ན་ག ལྟབུར་བྲཾསུ་པ།ི་སི་ 
ན་ང།དང་། འགལ་འདུ་ལོག་ལུ་ཕེ་ སྤུ་ཕདཐུ་བྲ་མད་སས་ཅན་པ། དག བརྡའ 


སེམས་ད ་ ཉིས།འ་བད་ཨ་དྱ་རུད་ལཾ རྩསཏེ། ་ཨསཨམ་པ་བཀ ་ཧིས་སངསྐྱ་ཆས་ནས་ཁམས་གསུས་འཁེད་ བའི ཙི 
བུས ཆཱ་ བན་ད གྱིག འི གདེ ས་སཚདབོན་དན་ ན་འ གི་བ རྨ་ལྱིརོ ས་དད་ 





རྦར །བགྲང་རབྱ་བཅུ་གཏ ནྱ་ཝཾ་ཞ་བས་བན། །ལམ་བཟངྡ་ཇགས་པ་ཆན་དའོ་བག་པ་དད།་་ 


ཇའ །དལ་འཟཾནོ་སྙིང་པ་ལེན་འ སྱ་ཏུབླསཱལ་མ། ཆའདིྱི་བྱ་བད་ བེ 
་འ དོ་དཀ་ནྲག་འདེ་ས། དེས གག །དལཁྱོ་ི་ | ་ བཞ ཆོད། ། ངག བསུ འ་ུང་ ྐ 
རད་ ནབ་ུཆས་བཤུདདང་ད་ བླ་སུན། །ཟུའདདཚལནངས་དནགཞེརྱ་ཅས་འབདྱ་བ། ། 
¦ ཐཾན་མོང་ཐུན་མྲན་གཏནད་ དབབ རད དཀོན་ །ྱ་སིད་ཇོགསྔ་ཛགས་ཆན་ཇིདཞིག་འ མཁན་དང་འིདསུལ། + སྦུ་ཀང་ད་འྲུད་་ 
¦ ཅཨ་ལས་ པ་ ། །སཾ་གཉིས་ལ་ལ་སྐན་ ལུལ བདག་བ སྤབུ། །གིཀའ་ཛིན་མཆོག་གྡི་རེས་ཆགས་རྡ་ ཡི་རལ་མས། །འོད་་ 

གས ་གཞི་ལམ་འྲ་བས་བཅགས་ཙིགོབ། །ཐ་རངས་དང་པའི་སྣང་བ་ མ་ངེས་ཤཱས་ཞིགྱ་རེད་མཐུས། །རིས་མད་བསྟན་འགྲེན་ 





གས་ལ 


@ཾ ས་ད མྲ གལ་ཏ 


+ ཉེན་བ གཔའྱི་རལ་མཚན ༤ ཟྲུཆེན 


ཅས 
ཞིགབི་དགས་ཁུས། གདས ཛ་བ ས 


་བསལསན་མད། 


པྱིབ བཀོ | ་ 


ྱུངས་ད།དེ་ནད་ 


ནགསུམ་ 
་སེང་གྲ་སྭ་སྐོགས་ཟདས་གས་ད་ཉན་གི་འདད་ བནྱུ་ཚུ་ཆེན་བས་བྱ་ུ་ 


སཔརྱ་གལ་ཞིང་བྲལཤིསྣ་སྣང་བྷ་ཏ་ $ ཅེས་ཞོད་ དགསལ་་ ྦ 
་བཀའ་དད་དང་། ཅཙུད་ 


བྷ གིས་བ གལ་ཆ དན གམས་ ཆེནཆ་གས། ང་ཁ ངྲ་བལྔ་བུན་ དྲ་བ ཅི་ཡེ་ཤ། གད ༨. 
འ་ 


དཅས་བླ་སལ་བདང་ 


སྩེས་བཅས་ བདང ལུ་ཀ ཁྱད་་ 


འཐབི་དགསྟ་ཚུལ་བླ་སུལ་བས་ བྱས། ཁཾ ལྭ་ལནྨ་ན་མས་ 
དག་ ལས བི བུ། ཨུ ངིར ་པ།་ 
ལྕེ་ཏུན་་ 





ས་་ ཚག་ཐཾ དུས གེལ་བསྲ་ཤོན་ , ྦ 
ད་ ཧཱ །ཨ་སཱསྟི། ལ་བཟང་ཐབ་ཅིདཤམསྤྱ་སོདལ། །དབང་་་ ,' 


། ྦ 













སོ་བ་དང གཞུས 
།རྒྱལ་དང་དསྲས་ཡོངས་བསློས་ཇི་ལྟ་བུས། །བསྟན་འགྲོན་ཕུནབ 
༠ ་ོ་ཀནཔ་པས་པོ། །དགེི་ དཀའི དགི 





།ཡཾགཞྱི་ཡི་མོན་བླསུནུ་དདྲ་དུས་གྲསུམྱ་ཧི། 


ེན་པི་ུར་མུད་ཏ 








།ལ་ག་བུས་དགེན་གོས་ 


།དེན་གཉིས་ཆྱུན 










༄༅། །ཇོགས་བཅེན་པོ་མནདག་མེའི་བྱཅདྲ་ཕར་མནངག་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་རྒལ་བྷམངྫོ་ལའི་ཡིགེ་དུམཐུགསུམ་པལེ་བཙུན་ཆེན་་ རླ 
པའྲི་བི་མ་ལའི་ཟབ་ཏིག་གི་བཤད་ཁིདྲ་རུའབབས་ས་བཀདཔ་སྙིང་པི་བཅུད་དི་ལ་ཡེ་གེས་ཐིག་ལེ་ཞེས་བུ་བབ སས། ར། ཡཿ 
ཧཱམ་ལང་ཟབཏ ག་ག་བཤད་འདྲ་རུའ་བབསྲ་ས་བཀད་ བཅུད པ ཞུགསས། | 

















༄།། །ནའགྲུར་པེ། འོད་་་ 
གསུམྱ་གི་ཆྭ་སྦྱ་ རུལ་ཟབྱ་ཆུས་མཐའ་ཡས་པྲ་སབ་ 


ཞང་ཞས་མནངྭག་ཛཱ་ཡང་གསངབུམེདཅིབཅུད་ 
སྒྲབ་དང་འབྲེཁ་པའེ་དཔེ་རུན་གཏེར་དུབཞུགས་ 








༤ བབའྲིདཤོིལམདང་ 
ཉམས་སྣང་ལྟ་བྲུམ་ཡིན་པརབ8ཆེ མངོ་ྱུནོཞས་དཔའི་ མབ་ཕུགཅིག་ཅུསཱཊང་ 


ག_ལ་་ བསྲ ཤགས་བགནང་། ཐཱི་མའི་བཀའབ ཡོང མསབསྦལིབྱ 


།འཇའ་ལས་ དང་གནོད མཛད། དེའི་འདའ་ཀའདོ་རི མནངག་གི་ ཡག་ཨ་ 





། ཟོ ཆྫོས་དོདས་ལམགྲུ་སཅིསབྲཔའི་ུངམིད་ཅཆོསྤསསཅད་ག་མམེདཔརཚ་གས། 5 ཚཱ་ལརི་ཉུ་ཛོགསནུ་། ། 
སག ཞེས་པྭ་འོདྷ་ཧངཿན་པཁབུབ ིན་དངས་ཅནཞེསད་་བབད་དགམབྱེ་ཅིག་ླགཔ་ྲའམི། ཆོས་ཅན་གེསབས་ 
( རཾ ཁབ་བ་རེ་རེའིཁོངསྲས དབབཟིམཚན་མའི་སཆེད་ཅ་ ་དེ་འདྲ་ཞིག་ལ་ཡིན། ཇི རེ ༠ 
རི ཁའ ་༽ །བུཟུདངནདང བྱད་དང བེམ་ཤེས་གགས། ཐ་དད་ནམ་པ་ གསབས དི 

ཏེ སུམ །ཡོད་བདེདག་ཐམས་ཅདགནས་ལགསདེའ ནདམ་བ་མཐའྲ་བགགི་དབང་དྲུ་བས་ཏེ་བཤདན། སྦསྲ་བལ་་་ 
ལ་ བསནསཡ་ཟར། དེ་ལྟར་ཡེ ཞསགནས་པ་མགཏ འ་ སྔ་བདད་བའྲི་མདེས་ནུསྲཕ་དབ་ཙོམ་ཡང ང་ས 









རོ མཚོ དའིགཔ་རང་ཤད། ཱ་ཉབྱིད་སམསདབབལིང་གི་མཁོང། ཅཅ 


སེང་གྷི་ཚུ གས། ཞེར མཛོད དད བུམ རོའ ན། 
གསེ་ཞུན་བའྱིར ཞར རྦ་བྲཝ་བཀད་ བཅྱིསུད་སཌ ཊིཀཱ་གངབ། ཨེ་ལང་བསྩན་པ་ལྷ་བབྱི་ཆུདང་སླད་ 
ད་སྒོན་མ་འབརབ། སྦྲལ མདུད ག་གི ད་བར 
ད་འབད་དེ བ་བདག ཛྲ སས་མ རི ངག ཤིནུཏུ་ 





- .--. འཇངང༡ `རལཝ༦པརཚ༧་༩༧༡༡༨༨༤༠ལ༧2༠༠༧་༡༢༩ 












མིདབག་བའོ། ཐམ པ།གཾ་ས་བ། ཆྱུ་མཚན་ཉིདི་ཐེག་བ་ཆེརུང་དང་ སང་ཝགྲ་བཱནངགླ་ཧུད་པུང་མནང་ མས་ཅུདྱ་ཡངདཔོས པ་ 
ཤམ་བུ གནམ་ལོ  ་ ལིས བུ་ཁས་ ཉིད རོ དཔེདཧྷ་རུལྲ་པུན 
གས་སླེ ཡོ བ་སམང་ཞིང་ སདྲ་པང་མངའ་ཐང་ཅི་ཙམ་ཆེབ་སུསྱཧང་། འཁརོ་ལསབ གུར༅ྱི་གག་ སྒཀླུནནས ྲགགསྲིནུསབདེ་བཤིནད། 





དིམ ན་ཆདྱལི་ནིཿ ཉི་འིམ་གཉེས གས་ཆེསྤ་ཚུལ་གང་གིསྱ་ཁང་ཐེག་ཨཆོག་ཇོགས་བ། བྲིས ལྱས་བགང་ས་ག་ནས།འ ཨིཞུས་ཏ། 
ལམ་བཀག + :' ཀྲང་ལྔནེ། མཆནའེད་འཛོན ཆག་ ཁིལ་ཤིསྔ་ལྲ་བ ད་འ ཁི རློ 
དབིང ཅི་་ཤསཅཡམགོསས། ཀོ འིལ དྷེ འོ་སོ + གུལ ཅི གབའཆུང་ | 









མེ ཚོག་ལྡུན་ཚོས་ཁྱི དབ 
)གནསླ་ཀང་ འནམ་དབྱི་བུང་བའོ། 
ནདུ་ནི  ་ 








9༠] པས །བར་ཆོས་ ཞོབ་དཔལ་གན་ུ་བཟང་བཞོ། དྡ་ཟི་ཆགདནོབར་མཆདྲད་བུབ་འད བཌྒ་གུ་བྲ་ཝ་བྱཆའི་གྲ ག་ར 
རྦ ཁེགས་པདབཀལ་བའི་མན་དག་ ཟུགམོལ དང་ད ིཅདབིལ་ཡང་བབ་སྟེང་ ང་གི་ཏི་ལ་ཀ་མཐུའྡ་བུག་པ་ཡིནའ། འདུས་ཇེས་འདི་༥། 
„ ཐཾགཾཿ ནབཀའབ་སུ་མཛདདུས ་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་མཁའ་ ཤྭ་བ་ེསྲགས་ཡག་མཛདཔ་ཀེ། འི་དགོ་ནི གམས གེ བན་མཐམས = 
ཇ 


(རད རྐྱེན་གཞན་གང་ཡཁང་ ཞས་ བ་པའི་དང་བཞིན་ལན་གྩེ་སཀྱི་འོདག་སལ་རང་བུང་ཁབ སམྱཙལ་ 
པའང འབུམསཛྲི བཞུགས་བའིང་བལ་སནམ་ཡང་ རཾྭ འཆ ་ཡཧ ས་ཡེཤེས་ འ་སག 















གསཅི་ཊས་བ་ིམསཅཔ་ཏཔ་འ 






བ བཤོར མདུནིག་བའྲི་རུལྱིས དཔའོ། གཉེས སིབ 
བཱསམསཙསཡངམིང ིགས་ཤིབཞས་ཐགསའས བམོ དཆེས་ཅི་དེས་ཤེས་བྱསེ སྐེད ྒ མཆོས ག་ ཞོ ོ་་ ན་གྱི 
མའི ྔནནཔྱ་མནབྲ་བེདབ། མངམ་ཡིན་པའི་ མས་ད ཅྱི གབ་པ གི ས། ཚེནོངི་ལ 
€ བྱ དཾ མའི་སངསྤྱ་ཆུས་དཔ པལྲཀུན་ཏུ་བཟང་པཞི་གཞས་ འགཨིན་ཆེན ི་ོ 

བགགས ཀག ངགསལ་ཡི་ དགསི|ིིཾིཾ འོས མད་དང་ཤདབྱ་ཅེད་ཞཤས་འིག་ཉིདྱ་ས་མ 








ས་བུབ་ གཏནནས་མྱིས་བའི་ཆོས་ཅནད་མྲ་གང་ཡེནསྒ་ནམཔར་དག་སེང་བ་ སྔང་བ་ཆོསྤ་ཨའི ཀི་ཡེ་ཤེས་དེག་སཐམས་ཅད་ི་ཆུབ་བདག་ཆེ ཇི ཟེབ  ; 


དབརོགསབཁུམཔགལ་ོ་ཞིནད་འདབཞིཤ མ་བཞག དྲ 

3” ཡསཔ་དང་། གི་ལས ཅུང་སེ་སྐ་ནམས་ིདདོ་གདད་ཞིང་འམུས་ ད་བྲ་མ་མཐའ་ཨེདབ་ཡང་ཏག་པྱ་ཆུཤྱ་ཧིའ ཁདང་གིས་པ ི ¦ 

ྦ ¿ ཀནཁུབ་མྦལྦགའི་ཡེ་ཤེས གག མདག་པའྲི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་ནམས་སྲ་ གང་དུ ྟིམལ་བའྲི་གཔ མ་ དབགཏུ 

| ཾ ཡཏ བུ ཚགསཔའི་ ནྟཏགྲའུབྲལཱ ཆུ་བ འདད ངོས་ག དོའིརིགས་མ་ཆོགདབ ་ 
ཊི་གནསྲ་ས་ཆོས་ཇོོགས་པཆེན་པབས་མྱགིས་ རྦི མདུ་བསྙན་པའེ་ཚུལ་གྱིཾ་ས་སྙན་འཁར་དགངས 

ཧཱཿ བེར་མད་པ་དམཛད། ྲདློ༢ོˆ་ ཛིན་དགའ་དབ་རྡོརཾ་ལ་གནང་། དེ་ དམད ན་པའི་ག 












 མེད་བརྩ་ཕྲུག་ ར་སག ཁྲིབ་སེམསྒ་ལག་ཅན་གི་འིག་བླ་ཚུ་ རདམའམདང་ གགྱེནམབས་ཝམ ས་དྭབུསྲ་གུ་བཞ། པལས་་ ི 
དྲ ི་ བདག དའདས་བགཉགོས། དེས་ཨེངག་ཁའི་བམ་ཟེ ོམམདངས་གཞཞབ་བས་པམྲིད ཁིག ་ཁངེསགསང་ཇོགས་བཆེཿ 
བའྲི་གིཞགལ་ཡངོས་ཛོགས་དང་འདས་ཇེས་ཅི གདམ་་པ་གགས་མགནད་བདེག་བཅམ་གནང། དསྦྱ་མནགྱཅི་མ སིི 
གུལ་པའྲིགིཞྲག ལ་ཡོང ་ོགསདངའདས་རེསཅ གཱདུཀྐཔ་བཅས་གནང་། ད་ས གགདབའི་ིགསྲབས༔ ནྲ་སྭ་ཏདཔཁ་ཆེའི་ ྦ 
གའགས་སྲསང། ཆེན མ་ལུན་ ལྔ་ཚོགས་ཆེནག རོམ ་དགཿཨཚ་མས་བི་མྲ་ལལ གནད ་རྗཾ་སཛ་ནྲ་སྭ་ཏཱལ་ཡཾཔ་ ངགསང་བ་ཨེངྱའི་ 
གསདང་འདུས་ སྔ་རས་མནངགགའེ་དྲ་བདྱུན་བབཅས་གང་། སརྷཛཱནྭ་སྭ་ཏཱལསྨབིམས་ཡངགསང་བ་མེད་ཡངསཇོགསདང་འདས་ཇེས་་ 










༢༡༡༨ ༢༡-༡༨༤༧༦༨༠སས༧་༧༦-༧-༡-༡༤-༧- - --~---~~---~---~-~~¬--=-~-----.-. 


ད །བཞག་ཐབས་བཞིབབྱ་ངསགསན བགསུངས་པསདེ་ལནག པའདེདཔ་ཤེསམདོལ་དདགོས། ེའི་འངའཡསནོརྲི་གད 
། བུགསས་འདསྔ་རེས་ྱཅུང་། འདེས་ཚོགས་པ་ཆེན་པའི་ཆས་གཏད ཕྱུད སྲསྲ་པ། གདམས་པ་ཏིང་འཛིན་བཟངཔ། 

‹ ཟླ།གླཆཱལབ་ཞུང་ཅུཧོ་ས འ་ བའིབྱུད་པའདིད་འདྲེན་ཡི སྟོ བྷཱིཾམས་འྱེ ན་ཁ བྲོ 

བི་མ་ལ ་ སཞ་ ག་ས ི་ 
རིག འཛིནད དེསྲ་ལེབཙུནལ་གནངྒ་རཱལ་མར་བཤདཔ་ལདལྭ་ལེ་བྱཧནྱསི་འདུས་ཇེས་མནངགམཁའ་འགྲོས་སྱན་དྲངས་པཞི་ 
ཡས་ཅད་གསལབས་སལ་་ཝན་ཡིད་ཆེས་བའི་གནས་ས། ཡངདུསགཞནད་གབོ བཔན་བླདདང་ིམས་བི་སང་ཧདངས། གས ཡངག་སངྱ་བ་མེད་གསན་པའི 





















ྲ ཚད་ཝནབཞུགས་པས་དེའི་དབང་དྲ་མཛདན། རྡེའཇམ་མགོན་ཨས་ག སགདའི་ླམད་འེབསུད་པོ། དེཿ དདམཟདཐགཡེགསང་ཇོགསྲས་པངཐ་ནབ ། 
བཱ ཨབྱནདགཞནགང་ཡང་མགྲས་སང་འྱས་མཆནའི་གུགསུ ྱི་གཟུགསཁྱེ། བ་དག 
ཕྱི སིང ཡབ་དྭནྲ་གྲབ། ནྣམ་བནུ་ཤེ ་ བརྡིབས པ། ག་ནས བི < 


༡ གྲེ གངས་ལས་འདས ཅིས ཁི་ཡེཤཾ དགབ་དབལ་ཀུན་ཏུ་ ` ངོ 
བཱ ས་ད ི་གབཕརད། རད ་་ ཧེ་རུ་ཀྱཅིད་ སིས ལུག་གཁྲི་བསཤིངས་ 
སཡ་གོང་ནླབམ་གཞནའི གམ་བཞག་ཅང དགས་བའི་དབངད་མཛད་བའོ། གཉིས་བཞི། དུམ་བདང་བའི་མཐར་ཡང་ ཏྲེ རྲ་ལྔདཊ དི བབཏན་པཟོག་ཅབ་། ་ཉེ། 













༄༅། 
ཧ་ས ཏསབ་ཁ་ཡང་། བརྡ 
ཐྱམསྤ་ཅུདགཏིངནས་བླམུལ་བའི་དྲུསདའཞི་ཐུམའི་སང་ ཀས འོ རཿ ཅཅ ་ 


ལྟབསཚཤ་ཨི་ཤཱ་སབ་ 










'ཡ་གཞེལུས་པའི་སབ་མལ་གཞས གུས་ཆོགི་ཡུན་ཁ གཡུང་བཞིནདཚ་ 
གེ གས་རིག་བཅུ་ཁྷཡིདབང་། ཅོོ མགན་ས་དུས། ཡེགས གམ་གཉིས ་ཀཁིས། ནདུསགཅིག ་ཡལེ་གས་ 
བས་གབསདྲགག་འབ བཅ ོད་སབབ ་བབ་མ་ཉིད་བྱཅུད་ལནླུ་བ་མའི་ཕུག་བཞེས་ལྟར་གཤད་གླིག་དྱེ་བ་བ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། དབང་གཞན་་༥་ 
ལས་འ བཞི་ས་འ བས་དེ ཡང་འདི་ལྟར་ སསབཅསུམོརས་བ་གབ་ཏི། ནང་ལས་དང་ཕུལྷ་སང་གདེ་སོ་བཅསྱའི་ དཞེཞ་བུམས་ཅདཔད་སདམའ 
དདསྔལ གིཅ་ཀམར་ཡིག་དང་ ངར་མ དེའི་དབང་གིས་འཛིན་ས མསུལས་རུ ང་དང་བཅས།བམ་སང་རང་ ག་ཞེས ས་བདུ་ཆེན་གིངབོན་་ 
མེནོསམདྲུ་ཡེན་པ་འམ། སི་ནབྱ་གིནས་བྲ་འདབདཅན་རུད་ལབཞགྲ་དས ཁམའྱི་བང་ཨེམསྭདངས་མ་མི་ཤིགས་པའེ་བདུད་ཅི་འི་ཟེག་བཅད། 





།ཐུམའིབཀའ་བཞིན་ 


༤ 







༡-༨༨--༨༤༧༩༧༧ཞི་ 






ོ་ ¡¿ 


དང་གི་འོད 
༤ 


གི དམརཔ ཤེསྦྱའི་དབས་བྱརདཆེད་འཕེལ 
ག་པའི་ཉམས་སང་བསམ་་ 


རོའི རྭལནོདང་གནས་ 

ལོ ་ས་ སུའྲི་ཅེ མྲི་ཚུན་ཆད་ཁྲིག་ ཀས ོེོི 
¦ གྱིས།  ་ གས་པ་ དམད དས། ཞི་དདདུ་ནདྱ་ཆུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ནུང་༈ དདངབཅས།ཏི་དག་ཅུགྱུརན་པས་ ཤཱ་སཱམའི་། བྷ 
ཨུ སྭ་ཧྱི་སྲཾ་སྲ་བལྔ་རཱེན་པ་ཉག་གཅིག་ཏུ་སི དེས་བ དའ ཁག 
བྱས། ཤུ པཅདས་མསོ། ༈།  ཙིཾགི ལུ དམིགས་མེད་ཁྱེ་ 9 ལྡང་བ་སེམས་མྱུང་ ང་། འགྲེ་ 


༡༡ ; \ 1 
སཾ , \༥་ 
༣ ` 


\{ ], 


༣༦ ༅། 
ིམསུ་ཁྱིགཞྲི་ཛ་ ། 
བས་ག གེ་་གཅོད་བབས་ བིག སིན་ལ། 


ནཡ་པམཱཾས་བླང་ བའི་དྲྭིབསྲས་མཐན་སྱེལ ཏིད་ལ་བསྭ་བདྲེ་ནཱམ 
སྔོར ཅོ སག ར་ཨ: ྒ 
ངས་གཞི་འཇའ་ ལ་ུནཅིརདབང་ ྲེ 
` ཧཿ ཊཾ འ་་་་ 


གཏད་པ 
ཚིན ནས་པངགིས་གསས་སུབ་ཆེནཔ། །ུད་ ུ་ད་བར་འཇུག་ཆན ར་ག ; 












པ དྲག ཤས ཡ་ཇོགས་བརྟན་བཐབ་བའྲི་ཚུལྱ་གིས་ ཟྭ་བོའྲ་དགནས་ཟིན་བ ཡམ ° ོ ཟིས་ 
: ཙུདདུ་བཞུགས་པའི་སླ་གསུར མེ རི ་ི བྲ ། ཅིལ གུ བ 
£ ུ་ྲི པ མ་གཔའིདབ་ོགནསཔ་ནུམས་ཡུན གུ གསུད་ ། 
འ་བ གབོག་ ར་ར 
_]།ཅྱངཀགས་གཟིགས་སྟངསགསམ། སེམས་བྱིནང་གི་ྱི ླདིཾ་ འཛིགོཀབས་དད། ༩ འཇིགས་རུང 
















༄༅། །བཧ ཏུབ་དང་བཅུས་བགནངབའི་མཐུ་ས། ནུདསེམས་ཅིདི་ཨས་མདྒ་སདབའི་སེམས་ཉིདག སྐདབཡེ་ཤེསྱཀ 
| ཁཇེནཅེ་ྱིཚུལ་དུ དབིམ དསསད་ཞུད་མ་དོམ། ཤོད སྣ་སང་བཱཞིའི གཞིའི་ལམི་ པས བཱརཾམ་ 
ཤྭ ང་ཟ ཿ བ་པ་ཡི ཡིན མཐུའབུཏནྣམ་ 


མཱ མི་ཤུཿ བེར ནོ 
ངེ ་ རར རོག ཀལ 


དམ། ཚེས་མྲབནྱསི་༥ 
ཙོ། ་འཚེ་བའི་བརྡད་བསྟན་་ 


ེ་ས་དུས་འད་འབདང་། ོག་ཏུབསུམ་ 
སུ གག བིན་བབས་སྲབ་མཁ་ཙུ་ 
རྒོམ སྟན་བདེ་བ་ལ་བསམ། 
གམེདནས་བསགས་པའིཉེས་ 





ཁསཡེགབཞི་གཞདང་བརད་གཅོདཔ་འི་གབད་བསས་ཅད་ཉག་མདཔང་ 
གྱི ཊཱ མཱ ར་་ ཤག. 


བེ ཅི ལ་པ 


ཡའ མསུཧ ཚ། བྲ 





༄༅། །སཨི་ཆོགཔ་སྔ་དགབ ཟུྱུ་རུྲབས་ཡུག བསལགས་དང་གནས་གླ་དང་ཡེ་ཤེས ོོ་ོར་ གད་པརྦ་བལོ། 
ུམ་དགཞན་གགཔཞབ་མབས་དབམ་ཆག་ གག གེསསསའི ་་ ཡང་ཡང་བྲདཡ།  གཞུན་དགྲོན་ཨམྱེཅི ཡས་ 
ཁསའབུང་མི་སིད་མད། ཚུ་ཆེནྭ་བཞ་མེད་པའྱི་མུན་ཁམ་མཐར་བཤང འད སསལ་ཇེགས་འཆེནཔྲའི ཊི་མན་ངག་གི་སྙིང་བེ་ གང ཅིས འབུ་་ རླ 
[དིཉབྨཱ་བ་བའི་བཀའ་དང་འ རག ག་བཞི ཞདུ་ཉམས་སྭུ་བུང་ ཁིདཉེམསལགཿ ཨཐར་ དུང་བད་བྱསཁྩོས་མད་ཐབབ་སྲས་པབ་པའི་ཆོས་དར་ཆོ་ བསྟན་ ། 
བའྲི་བམ་ལ་ཡིད་ཆེས་ ཨ་མིན་བའེ་ ཉི བདུས་པའིག ཏེདུནསབ །ཡོར་སས་འབས། དུ་དབབ་པརྱ་བའོ། གསུམཔ ནིི། ལན ྒ 
གས་དང་སྲེད་ནམ་དག་ ག་མིཞེ་གྱི ི་ཞའམསཆའ་ོ བ་ྲ་ཤརཟངམཛོད་་ིཤྱས་མཛོདདབཅས་པ་འྱབམ། འཅམ་སྤཀས་པའི་དཔསྲ་མདིན་བནཅ་པའི བཨ་ཉད་གུ་ 





ས་ གགས་ཡང་གས་ཆེ་བའི། ་ ར་་ ར=་ 


`+ པའིདུས་སྐད་ཅིག་གའི ཕིས 
ཤྱ ཅུ ༦ གིབནག་ཛསས་དང་འྲབས། དཾསན། རས་མ 


ཤུདབབ་ཅས་པྲ་ས་ལཅ ཅི་ཡོད་ཚད་ཐམསཿད་མི ི་དད་བཞྲིན 
& དན དོ ཐུདནདམང་གཞོས་ཉྱིས་ཕགཔན་མནན་བསྩ་མུདདུ་འཆེ་དེས ་ ཀ་ 





ཕམ ཡང་འབད་རོ་ལ་ 


ཨསཿདང་ཞིགེུདགསྦས་མས། རྒྱུ་མ 


ཞིང་ཅི་ཙམ་ལངསྤྱ་བོདན་ཡང་དུང་ སངྒ་རེསརང་སར་ཡལ་བ ཚྭ་གྲན་ཡང་འདོང་སྲེད་ཁདྲབ ཆེསྣ་ཆེན་འབེལབས་ཕུས་སེམས་གདུང་ 
ཐེ ཟདས་ གཏོག ÷` ་ ཡང་མེད་པ་སྟེ། དཔེདགནི་དྭགས་སྐམ་པ་ 


རྒྱུ ཆུར་འབལན 
[ ཨེདྲ་རཱལ་བས་མབཞནི། 


སྔགས་བཟང་ངན་གང་ཉམས 
ཏོགས་ཇེས་ས་འཐང་ བན་གཞོ་ 


ཡོང་ཚོད།།སནྡོནསཞབ་ཇ་ཡ ཡསནམུསྲ་དནང། །འྲི་ ལུལ་ཙམ་ལས་མེད 
ཅྱིདས་ཁནསུ་ཡང་མེདཔས ཀབསིབདྲེ་དཞགང་བུདསྟམཔ་ཀུན་ཅུཔེ་མཐར་ 


ས་བདངངས་པར་འྲྲ་རོལ་ཞིབ་ཏུ་བྲགསནས་འ དད་བས་ཆོག་ེས་པའི་བངསཔ དགས་འབད་བརཡུགོ། 
ནག གས་ཉམས ཧྱ 
ཅི ཀླ 


ཤས་སིན་ཁོནས མོ་ཊ 
བདེངདིན་འབསནི་ 


རི ཐསཏེནདེ་འབྲུམ། གད་དེསནམྲི་སིད་པ་ པོ 
སལུདུ་སྲལའ འི 
་ འའ ལྒ རོ ཡུ རྩ ་ 


བན་བདམ་པཤམ་་ 
།ཞིའི་མཐུའ་གཉིསཀའྱི་ནུདང་བཅས་བ་ལས་ 
་ཤུཞ་ཡན་ཡང་རྡོ་ཇོའི་ལྔག། སྒུཉིས་བགང་་ " 





༡ 


༄༅། 


བུ བསས་ 


| བཟངྱ་ུདཔའཅན་ 
མས གོསནིས་ 


3 


་ ཀྱང་ 


„ རོསདེམཁསཔ། ཨ་མཚན་ ན་ནམ་ག 
དཔེ་དགབང་བཟངགི་ཅ་ 


གདམསངག་ཟབ་མནེ་མདདུ་མི་རུང་སེ། 


མས་ངགའུ༔ 


རར འིལ བོག་ཉམ་སྤྲགན་ངྱབ་ཡུར། 


བབས་ཐེམ དང་བཟང་ཀིཅི་ནྲ་མེད་བབས་ཐིམ་སྐས་བཟང་བལ་ འག་ ཙས ་ 


འགུརབསྭ་བ་མའི་་ 


&ངེ 


༄༅། སྭ་སངདའྱ་སུང་ རྟཾག་དབྱེདཁྱི་གླ་རེས་ མང་བསོ་མིབྲསདྨ་ག་མློ་ངམྲིབུང་ཞིང་བདེ་ཡིནའདེ་མེནྱཧིའདོགོམི་ཆོབར་ཐོགོ་མརྤན་ ཟོ 


ཨེ བབདེ་དནབ་རྩ་ལུསལ་ལག་ལེནད་བཏབ་དགད། གས་ས 
ཿདོལ་བཞག ་ དདད་། ཁ་བུས་མུད་ཁམ་བཅས་དད་ འོ 


གུངས་མང་ཞེང་བུན་ཕ། བདལ གསཔན་འཇྲོག 
བཱ ་ ཏར ཧུ་རྦཾ་བུང་། འབྲེ་གོདཆེ 
་བཛིན། མསུབ་ཙོནའ བཉྱི་བང་མུ་ཆེབདུང་། ཉཱ ཉ 
|ཁམ་ཆཝ་ཆོལ་དང་ལྱ་མཐེངོ་འདྲེ་མཐང་བས་ཤེས་དས་ 
སགིཁམས་དབང་ཁདཆེབས་མཐའ་གཅིག་ཅུ་མངེས། 


མ་གང་དུང་ཡེངས་མེད་འཛིན་ 


'དབས་ཆ་ཤོར་བའམ། ཁ་ ངས་མིག་ཡེངས་སགསྐྱལུད་རེ 
སགསབཤདྱ་ཆཱ་མདུ་ནགེ ས་ཡིན། ཤལཉམས་སོག གསུད 
སྐསད་ག་ བསྲ་ལས་ས ཆཊ་ བདེ ཉམས་དང་། 


མེ 
ཤེསབགསམ་ ཉམ་ས་དང་། 


ཁེ 
༦ 


རྣམ་རྟེག་འགགུ་པཐམ་མ་འགག་ཁྱང་སེམས་ལཅི་ཡང་མི་གནོད་པ་མི་རྟོག་པྭའྲི་ཉམས་སོགས། ཉམས་སྣང་འཇམ་ཅུ་བྲ་བ་ ་ 
འེངྲ་བུཿ སུཁྱརུངབཟང་གི་ནམཔ་ེ་གུ་ཡངུ་ མས་ལ་དྷོཝདང་འདི་ཡིན་བདི་མིནྱ་ཧི་རི་སྭགདབཞེན་ཁཛོན་གང་ཡང་མྱི་བིད་པར་རད་བབས་ ་ 
མཐིཡ་བཅོལ་ཏདདགྲི་ཐབོ་དཔེནོར གིས་བེདས་ཁབ་ཆི་གྱུཏྱ་སཱད་བྱཅགཔ་ཉུད་གཞུདསྲིག་དེག་སནང་ུདཅི་ 
བདངདུསྤྱ་རུན་སེམས་ཞིདུལ་ཅནབྱ་སེད་ཇོགསིཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་སི་བའི་གཞིཊནདུརུང་པ། ་ 
བདུབ དར་བཞོསཆེ མཐ་སྐད་དནམེང མདུཔ་མྲི་སགུས་པད་དང་སེམས་ཞིབ་ཡུབ་བཞུས་ཉམས་ཞེ རྐང་ཚུགས་ཐབས་འདྲི་ཏི་༥ 
མྭ་སཱུངབདུན་པ་ན་དེ་ནས་ཐེག་མད་སེམས་བྱ་སེད་མཐན་བེ་སོནོནམ་བདདགབ་རེ་བཅསྲ་བནད་བཅད་དེ་བགམ་པ་དངྲ་བུན་མཚམས་སུ་་་ 





༈།ཡཕའོ འཁི ལོ རྦད་ཆུད་ལ་བྱབརོདེསྦཐཀོ། མནཅི་བཤོ་བྲགལོལ། ་ 
༤ཚ ཧོདཔདཅནྱིུ་ བས་འགྲཾ། སེམས ཡད ིབ་གེངཆོགས་ ཞོ རན ཞུ་མདི་ན ལཱབདར། །དང་བེ་ རྱབདྲ་དབ་དད་གདུན་་ 
ཧཱནུམ་མཁན་མ་ཆ ཧྱ་ུམཚའིདབས་ས་ས བཏི རཔ་སབ་བ ས་དང་ལྡན་པ་་) 


རས གདུས ས་ཅིས་མངོས་ ཤིང ཨ་འ ཐམ བགཏེང་ རག གམདངས་རང་་༥ 
ཅི རད རྤཾཐ བདགཉིདཆནབྔ་ས་གི་སབྱསཔས་བདག་ ལྷལུག། 










བརདགེངོས་ཤིེ ཤེས་སམ དཁགས་ཏེད གྱེས་ཡེ་རེབཞུགས་བརབྲ་གམོ། གྩབས་སུ་འགྲ་བ་ བམཁའམཉམ་སེམས་ཅན་པོསྐའ དསྱཀིེ་དོནོ་་་ 
4 ཅིནབདགཉིདྲ་ཞིག གསུམ་གུས་པའི་ནམ །ུནདདང་བཅས་ཏ འུན བདའ སྨ རྒྱབས་སྲ་ཇི་ལྟར་འགྲེཚལ། །འདོག་ སེགསའྲག་བའིསེམ་སའ ཡི དྡ 
ཆོ སླྲས། དངགསཝལ 'ལུན་གྲབ་ལངས་ག། དབྱེན་མེད་ཆེན་ ད་གདེགྱི་བསུལམདངས ཉེས་པ ཀུ ་ཡཾ་སངསྦྱ་ཆུས་བའི་ འང་བཞིན་ཅན་ཡིན། 
ཨུང་ནའང་ དགིད དནོམའི་གཔཞ་ག་ཆེག་ ག་ས ལུགབཝལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཚབར་གུའ་བ་འདི་ དྲདྲ་ལོལ 

ངི གསང་།ཡུད། འོབ བ་བཀང་ གཏན་གྱི་སྐྱབས མཐུན་ནྲེ་ཡུས གྲུ འིབཅས་བ་ཡིན། ན་ལ གསུཞ། _-ཁྱེད་ི གམཅཆག 
ན་ཚད་མེད་པའི ་གསས་བས་ཏི སི དང་གདཅི་ དདཅིགག་ས་ཤེས་པའི་ངང་དུགཅིས་ འཛན་ཅའི་ མམཐའ་དགབ་ཙན་ཐབ་སྲས སུ 






ཡླ ༄༅། ྒ ` རྒམབའྲ་གཡོནས ཁནས་བགས ཡིདདབྱེར་ ས་མེད འབེས་ཤིང་སངསྦྱར་སང་ཞིག ཅོ ུཟུ་ཐོན འདི་ར་མཛདདག་སེའོ ྩོསདུ་མསྤོགས་་ 
བུད་ཞུགསདགཔའི་ སྐྱསབས འག་ལན་བྒར་ཅང་ བཅིརིག་ས་གཞུངབཞིནདུ་ ཞིན་དུབ ཅདབསམང་ ཡཐརླབ་མདང་ལབྲ་པཱ་ཞིང་བུགསཡི 'འངྲེས་པའི་དང་ལའ 

¥ བབུས་སྲ་བཞྲག །རུད་ལ་མྷ་ནམ་པ་བཁིའི་རྐབས་སླུབ མའྲི་མབཀུང་མི་འབུལ་བ །ལ་མ་འི་རལ་བླསབ དུས་དངརྣམབ་གུན་ ་ མགད་དདམས 

ཤཱ དྱ མེདུ་བ་མགིངབ་ གམཙུམ་པའིའ་བའབ་གསང་འདེང་ འྲགཊ་བྱསབྱ་བུ་སགས་ ཨོ་སིགནད་འདུསབ་ཡུད་ །ནནོ། ་ 

པི མསབྱཿ་དིཔ་ ངདུསྲ་སུཁསྨ་ཀང་བདེས་ཐབ་པ་ཡིན་ཧྷ་མདུ་ཇ དསས དྲན་བར་བྱས་ལ། ཌདི་སུར་དངག འབད་བ 

2 སཱམདུ་ཤད། ཉ་ླསི་་སངི ཇེའཔེཡདུ་ དབོནས་ས ཡབསྐུཁྱི་ཕུགས་ཞེ །ཞཞྲ་དག བས་དང སད་གཞའང་ 


༅ འབ 


ངོང་ རེས་ཆད་ལར་སང་ཞིང་། བདག ཡུལ་ ེབལོ་བུ་ཁྲུན་བཅད་ྱིཆི་ཞུངགིདྱ༔ ་བ་མང་པ་ 
གྲ བུས་ཏེ་དངྱ་ཕྲགས་ནམས་ལ་བད་ (ཡ་བད་བ་ཡད་བབས་དུག་བསལ་ མེདྲགཟས ཅིལ ས་གྱེསྦ་ཀྱི་སྒ་ནོ གཾཤཾསནནིས་འབད། འད་འདེད་དེ གུམ་པ 
འད་གས ཆ་བ གྲམདག་གགང་ 


འདྲེས གཱི་དྲག་བའ་འོ ང་སྟྭ་དེ་ལ་གཞེདོ ད་ག སྲ་བབ་ར དང་ཆགས་སང་རྒྱན 
མམ ་ སིད་ཞིགང་ག ཟྲི ྱིདདཔབེག ཆེནཨྱིད་གིི་ར་ ཧམསླ དའ ནྲ་ཚེས་ཡ་དབུལ་འྲད་ གསང ཝབུ་ཡིན་་ ༤ 
ལུའི སྐ་མང་ནསགཞཤདིནདུ་ནས་ཨྱྲ་བུྱབེདྲའི སུམ་བྱུ་ར་ཁུྲ་པར་ཅ གེས་ཤིད་། 
ཟི མྱུན་མཁའམཉམ་ཅེ་སེམས་ གདན ཆེ་མཐའ་དག་གི་སེ་མགཉི་ཆོསད ངས་གདདོཞས་དགཔ་སཱ་ ་ 


1 














_  ཇུགབ་ཛལྦ་སུ་མཐའ་མེདབས་དབང་མེད་ཅུགཏུ་མནརབ་འདི་ནམས་སིང་རྡེ་ར། འདིདགགི་སེམས་ཉིད་དང་ཞུལ་དངགིས་མཐེང་གམོས་ལ་བཏེནནས་འུལ་གཁད་༥ 
ཧཱ 3 ས་ཡོལ གོསདགདབརྩ་བ། དངི་ཆདད་བེགམཆོག་པངགས བྲག་གམང ཁིད 
. ཆས་དབིངས་དི ཱ ཡེད་ཀྱི་གསང་ལམ་ལྲ་ཚུལ་བཞིནདུ་འཇྲག་ཅིང་ལམ་མཐར་ཕྱིནཔ བགས་མཁས་ལཅིནས་ཀང་འབད་བདབྱགྱིའོ་ས ུ སྔམསྦ་བུད་བརྡ་ར ན་ ཙཾ 

ྱཡིདདེ་གཞང་ །བརྔོད་ལ་གསལ་སྣང་འདེཤོ་ྱོན་དང་བཅས་བས་དངུརུ་དདང་འདྲེས་ངེས་སབྲ་གབ༽ྱ་བའ། གསྦམཔྨ་གིབྱརདབཞིང་ཚིག ས་བསགས /‹༤ ༠**« 

༩ སྟབ་སྭགཅིགཏུ་ཉཡས་སུ8ླང་བ་ཞི། ར༤ཉིདགྲདག་མགྱིལྷས་སངརླ་གབ་ཐགས་གུན་བལངབསགསམ་འདོ་ཁྲིནལ མའི་ཞང་བསྲ་བཆ་དྭསསྲ་གཡོ་ཞིན་ ༥ 


།གསུམ་གྱི་ནད་བཞིན་ལསནམ་ཡང་མི་འདའ་མད། རདཾི,}ྣ?¥¥་ དི 
མོ 





མྱ ཛ་ཙྱ་ིདཀར་ན བདམྲསའི འདོམ སཧན་ཡར་ དངམརྱ་ཤེ་ཊེའོགོ་བདོ་པཞིའི་མཚམས ཀབའི་གཡས་ ར་མོད ལྱགིསབ། 
ྒཟ་ སི གིབ སེ བ་ན མཁས་བདོ་ གས མམས 
རི་ སྔ་སདབུ་མནྦ་རུད་པ། ད་གྲསུམ་ལསྱེས་པའྲེ་རྲ་བན་སྱི་བ་བདེ་ཆེན་འ ལའྱི་ཚུ་འདབ་ ཤོཉིསྤ་བུར་བསྟན། པུ 
།ིཞུབ་འངོས༔ གྲ་ འདབ་དམར་ བྱོར་བག་ཅིནབ་ཏ། སྩིདག་ཆོས་ཁྱི་འཁེན་ལེའི་ར་འདབ་སྡེནཔ་བྱཧདྱ་ཅུང་ཟདབུར་བ ཅུ 
འཁན་ལེའི་རཱ་ཁ སྲ ཀྱཧྷཱས་བཞི་གེནབསནནཾམས་དངས་གསལ་འདྲ་ཅྱི་སྲ་གའི་ནམབ་ཅན ཨུར་སེཙཱ་གྲསམ དདཡས་ ཚུད་ཅམ་་ 
མཐོ་བའིསད་བྱཉིབའི་ཏེངུ་ཙ གམཁ་སསཡང་་ས་གནང་འའ་འའའཅོམས་ ཁྱའུདདེ་ཞབས་ ༥ 


༠. ༨ 
ཤཱ 
༦ 





 ༄༅། _ །ྱ་སཱལ་དུབཞུགས་བ་ 
དང་གཞན ག་གསར མདན་ས་བསགས་པའེ་རང་བཞིནྱི་སིག་ བཅས་པ ཁིལུངབྲ་མོ་པགྲམདད་ཅད་བད་སྡ་ཚལ་ ྦ 
ྦ དམའོ སསཔ་ཀྲི་གིབྱནོི་ མཁེས་པྲ་བམས་ཅད་ ན་ཏུ་གནོང་བྱགདྲོ་དག་ སམསྱའི ཅིས་མཐལ་ཞིངབ་ཤགས་སེབང་ཞིད་ད ེ་དདཔུག་ཅིག། མསུན་ ÷ 
མིན་ཆད་སྲེཾག་ལ་བབཀྱང་མི་བགྱིད་དོ་ཧྩ་མདུ་དམ་བཅའ་བསརོ་རུད་བཞི་སབ་ དྭབཱས། མམའྲི་བགསྔ་ཇེ་ཡེ་ཤེས་འྱིགུའྱི་བིནཆེན་པྲས་ ` 
གནང་་ཨོ་བས། སེབ གླུ་མབ་བག་ཆ་གས་དང་བཅས་པ་ཡངོས་སུདགུ་ ནས་ིས་ནན མྱུད བད་མཛད་དུ་གསུལ་སྙ་མནུ་གསབབ་བཏབཅུང་ཡིག་ 
བྱར བྱསཁགཉེད་གིན་ཙོ་མའ ད་བསྔཟུགསུད་གནད་ནས་བྲ་གལ། ི་ས་ན་དིསམ། འགོའུང་བནོས། ེད་རྤུང་དལ་བུས མནན་བའྱི་ཉིཊ་ཙིས་ 


ུགས་བའབ་འཐུམསྦཅ་ནུ་་ གྲུགསགཞིདགཞག ཡྱེགཏུམ མེདོང་དབེར་མེདད་ བགམ་བཏེན རཿ ་ 





ཧམོས་འྲྲ ཀགི་གནསྭ་གབས་དད་འདོད་ཆུགསའྱིགིབ་ 
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མའེ གལསཡེ་ཤེསྱའི་མེ་འབརབ་ཡ སངོ: ས་གཡས་འཁྱི་ལྲ་རུཾ 
བྲ ླིགམམ་ཤེི་མེ་གདདཔཡད་འ | མྱེལེ་ཧིང་གའི་ ྟ་འེ་བྲི་ཟཀ།བོགང། ས་གབས་དང་གཏྲི་མག་ ་ད་ི་ ཨཱ་ | 
ཡཿ སིི འཁེར་ཤང་ མིཡམྱར་གནས། གའ་སོ་གད། གག ཡཅརྲ་བགས་ཅྱང་དག །མཐན་སྙིཿ 
།གཞུས་གབས་དུང་། ཛོ ང་དངངྱ་རུ་ལྕ་གྱི་གིབཔྲ་ཐུམས་ཧདྲ་སཾགས་མངས་དྲག་པརྱ་བྲས། དེ་ནམས་དང་ 
གིབསྦྲ་བྲསཔ་ ་སེགས་སྩངས་ པའབསམ། ད་ས སད་འབུན རླ་བརྩས་ང་བླབད་མདའི་གསུ་པཀུ བྲེ ་ 


༧ ཐམས སྱིར་ྱད་དེ་དམིག་ས་འདུཞོམ་ - ཡིགསྱརརདགས་བླག། བཤགསུད་ཅིཟབའ བཤགས་དང་། 









དགགི་བགོས་ ་༽ པ 
སོ 


གམས་དཔ་ྲི་བུག། ས་ རར གགམ་ཆེག འད ཀྱེ་ འེ གས་ྱིབྱུབད 
སུང བད འར ༥ཡཟཱ་ཨཾཿ ་དངྲ་བུགས་ཡི་ དབས ི་ོ ཤུམས་གཉེན་ང རིས 
2 ཉམས་ ཡན་ལ སཞེརགིཝདར་ཅ་འཁདབཞིཁབད་དམཁིནར ནི ཟླའི དཀན རེ པ་ 


















¦, 
| ཤྲ 








_ ཊམ་གྲསད་ནྡོརི་ཡབ་ཕུམ་དམན་བ། སིངགུ་ྲག་མཐག་སཛར་ཡབ ི་ བབ " ་ཡུབ་ བྲ་ུམ་སེར་གསབན་ཁང་བུནདཔེའི 
ཧཾ མ་སྔ་ལནག།ཅུརསྦྱཧུན་ཅ ན་ད གས་པས ིཁ ཁྱུསིས་བ གཡས་ིཔ།དད་པ།ནོ་བདུ་ད་ 
ཊཱུ ཅྫུབསྣམསཞས་ཡབ་ ད་བ ཅ་ཀདགན ར་ཨ བྷ ེ་ ལེ 
བྱི ་པཤསསི་མཁའ། སིི དུ བདང གཞང ཅིང་ སཱ ཤེ 
ཿ ཊཱ ར་འ 
བཞུགས་བར་ ར་ར འོ་ཡ སྭ་བམས་ཅད་འདུསང སྭ་སམ་འསཨི་བཅུདབིག་ུ . 


ཡི་གདཀར་གསལ 








པོ། །་གོམོ། ༈་གགོ་གླིབམནོད་ཡེམས་ཡབྲ་བུམཁ་བདག་གེས་བསོདོནམསདང་ཡ་ཤེས་ཅི་ོགས་ཆེན་བྱོདགླད་ཇོགས་གིངྱ་ཀུག་ ༥ 
༡ གིས་ཅིགའབང་་ས་ཤལ་ས་ སེཁྭ་སམདུ་གསལ་བྭ་མིང་ནས་བཏབཅིང་། མཱ་སྭཁ་བྲུང་ས ཏཱ་ཨ་ཧཾཿ ཞེས་བྱཅྱར་སཾགས་་་ 
ཤཱ།བཟླས་བས་ཐུགསུ་རྒྱུད་བསྒུལ། དེགསྨནང་ཝན་ཝུ སཔར་བཟུད་པས་བླགལ་ཏྗེབ་མཁྲི་སུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཉིམེ་འབའ་བ་དབུ་མའི་ནང་བྱུདྲ་བཟ་ནཱམས་ཁྱི་ 
༧ མདུན་ནས་ཡར་སོང་བ་ཧོ་ལ་འེགཔ་མྱ་བིཿ བདུ་དྷ་ཅི་བྱི་རུན་བབས སྤྱི་བོ་འི་བླམ་ བ་བམ་བབརབ་ཅས་ལུབགཔས་དགུའ་པའི་མ པད་པས་མཉེས། 

ྦ „ གླམ་ཡུ་ཕུཨརྣ་མས་ཁྱི་སླ་ཝས་བབས་པའི་བ( རྩི་བཅས་པས་སྱི་བའྲི་རུ་ཁ་ཁར་གད་། རགས་པྲ་ལས་དངྲ་བ་བཅ་ཡྲི་སིབ་བདག་ཅིད་ཚོགས་ཆེན་ཛྫོགས། 
¡ ཕཾ།དགའབའིལེ་ཤེསྦྱརུདལྱ་སེས། སྟངབཞི་འདགསལམངནོདུ་བས། སྣང་སྟང་སྣ་དྲོཇེདང་དབེར་མེད་སྦྲ་ཡ་པའྱི་སུནྱ་གུར། བདུད་ཅི་མགིན་པའ་བབས་ 
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༄༅། །འཁོར་གང། ཟགབ་ཅས་ཨྱི་གགྲསམཆམཉམ་ཕྲ་རག་གི་ འཕབའྲི་ཐིབབ་དགཅིང་ཚོག་ས་ཆེན་ཆོགས། དགའ་བལྲ་ཉན་ ་ 
༤ ཧྱི་སྦེ་ཕེ་ཤེསྦྱ་ཆུད་ལྭ་སིས། བྱྭ་ཁངཔིའདོགསཁམངནོ བུང མུག མྱམར་བའེབད ཅན་མེད པྱོ་ཧིདྱ་སྲི་སུརྱ་གུར་པར་བསམ། 
_ (དེ་ཉར་ཡང་ཡང་གྱུང་། ཐུཉ་མཐར་ར་འདབདང་འཁརྦ་ཤིམཁའ་འྲགྲ་ནམསྦྲ་བམ་ས་སའྲ་བགས་ཀརངམ ནུངྲ་ལྲསྭ་གྭ་ཆཾ་མནཾ་ཆདྲ་ཙ་གས་མྱགི་སེད་ཆ་་ 
4 སྤི་མགྲེན་གྱི་བླ་ཨ་ཡབ་ཡུམདད་བཅས་བ་འོད་དཀར་བའྲིནམཔས་མར་སྩིང་གའྲིབ་མ་ལ་ཐིམ། ང་པའི་སདྲ་ཐཾ་ཡན་ཆད་ཅི་ཡཱས་དང་། ཙུ་གསུམྱི་ ཛཾ 
ལྟ་འག་དང་ལྟེ་བའྲི་བྲ་མ་བཅསའདོ་དམརྩ་ཙིནམ་པས་ཡད་འཇུས་ཏ་སིངགའྱི་བམ་ལུ་ཐིམ། དེནསྨབ་མ་ཡུང་སྐད་ཅིག་གིས་ཚོས་ཅིདབིངསསུ 


སཱད་ཆ། ྲ 
ང་བསཱཾ་ཨནསགསྦྱ་ཆུནྭ་སྱུད་ཁ་འཇུག་ག། ། 


ཤཱཿཡཁབས་གཞི་ཏིན་ཀུནྲ་བལ་བསམ་མི་ཁུབ་པབི་དདདུ་མཉམ་བད་བཞག །སླརྐ་ལང་བན་གྲགམརྡ་ཇེའི་ཕྭ་གུར་གསལ་ོ 


ཅེ ས་སབི་མབཡས་རིག་ཅལ མབན་དག་བའི་མཆོད་སྲིན་དབ་འཇུམས་མ་བཀད་དངྱ་བུང་གྲི་ཚུལ་དུ་འབུལ་བ་དང་། ། 
དུས་འམབཇྫ  ༽}ེཾེིེིངོ་ དདྲིོ་འྲས་བདད། 
ུ ཛྲ བཟདདནགཉིསགུནྲབལ་ཅིབས་མཚནས་མད་ིདན་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་དདབ་དང་། བརྔོད་མེད་དོན་མ ས་གཟོ་ 7 ཡེ་ཤེས་ 
: ཀྱི་གཟི་བྱིན་ཐཾགས་པ་མེད་བིད་འགགས་མེད་རོ་ཛཊི་གསུང་དབངས་ དབམ་དདཆག་ཅིགྱ་བརགཞན་པན། བསྒྲ་གུབ་ཆེན་༥་ 
པན་བཞུགས་གསལ 'འདེབས་པ་དང་། ཏེག་ བསྨ་སྱུ་མཞིདགེཚོགས་མཐའ་དགའ་ རོགས་མ་དཡིགས རྡེག་པ རྣམ་སྔ་རེ་གྲཅིག་་ 
ཊ༅། འདིད་བྱད་འདེབས་དགས ཉན་རམ། རིག་ཆུལ་དབང་ཐབ་ཤིི་སེད་ གོ ཞེས་ཅུད་ཟད་བྱསུར་པ་གང་མས་བཏང་། གསལ་་ 












འདེབས་གཞུང་ཆོགགེད་ནོ ་བའིའོདགསལ་ཀདག་བྲག བའི་འདོ་ བཟོདོལྱིལམ་མུངཆོསཉིད་མདོནསམ་ ༥ 
ཆི ། པགི་ོགསམཀདག་བིག་ཆོདད། སི བསམ་པའི ཐི ཕག ྲ་ 
4 བྱུའིདཱང་ལདུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའྲི་སླ་ལྔ་དདཤྱྱསེརུ་ཁདུ་བཞེདས་ཤིང་། ད་ཡད་ཡུགས་གཞག་ཡ་ཡེདོསྲས་མྲ་གགས་བའི་ཟ གདུམ་གངད་སུས་གང་ཆ བྷ 
ཤཞེས་མི་ཤི 'དངས་མཊ་དད་གྲབག་སནམ་མཁ་འཇི་སིདདུ་བླགེསྒྲ་རུད་དང་འཆེབ་མེདཔ་མད་འབའླིབ་མའི དབས ང་ས ཙཞེས་མཚོ ཅ 
ྦ བེ ེས་འཇག་བད ལྭ་བིབེད་ཤསྭ་སིགསུངསརདགིདས་ ་ རན ་ སྲི ཞྲསུ་མནུ་ 
ཅེགབྱརི་ བྲས མ་འཙང་བནདད་འདིད་གད་ི སྭ་སིངགས་ག ླབ་ཚུགསྲས་འདེབས་བདའདགས་དླག་སབསཉ་ 














ཡངགསལ་བབ་ཏབ། དབད་ལེནཔ་འིདསིགས་བདག དྲོང། གལ་ཏེ་གྦཾས་ི 
བགེམ་ཇེས་སུན་ གྲིབགས་ཁུས་སརོད་ ལྱ་དད་མཚེད 1 ' 
གིགས ¡་ བས་དབང་ཡེནྭ་བམ དང་གི་ལླེ ཤཨཿ་མས་ཅི་བཐིགལ་བྲ་མབ་ནམསྱ་བ། གི 

གཆམསྱི་བབིག་ལའེ ཡའིགཔགཏད་དེ་ཛགས་བླག། འདརིརླབས་པ ཡང་རུད་ངང་གཱིས་འཇྲཤབ་ ༥ཨོ་ གནས་པ། 

= ` སུམབདོཀར་དམར་མཐེང་གཞི་གྲཟུཊ སདདྲ་སྭ་གེས་ཀྲཝྭ་པིའམ་དུས་གཅེག་ལ་ལམ་བེདདལྲ་བསབ་སྲ། སོབཤམ། 

༧ ངི བྲ་བིག་ལས་འདྲོ་ཝ་འྲབ་འདུགཞུང་བཞིན་དད་དགབའི་སྣིད་བཅུད་དང་ཁབསུ་བ་ཡང་། བམརིམ་དྱ་ུས་མའི་ཝ་དལ་ནས་ཅི་རགས་བཏད་ 








ཐོག །ཐྲུན་མཐན་རང་ལས་ 


ཁཆེསི ད་ལྱ་བེདྱ་ཏི ཁྱད་པའ་བརྡུ་དམ ཀྲབས 
ཡེ 





ཉྟརབ་བའམམྱབསྦལང་ཆོག་ །ཅཆི་ཁ་དང་ 


ན་ 
་ཡངྒ་སིཊ་མཆམས་ཨྲིག་ཐིག་པ 













¡, །ཅཱཾབག་འདི་དགམེ་ཐེ་གཏུ་ ོ་ིདབསམབ་ཞབ གིགྲགགོ་སགཅག་བེདྱོས་ལད་གསལ་བཅཏཤབོཔའེ པའེ ས་གནད ་ 

རྫ 2 གས་ཟ་འདོ གནསཔ དད གསརེམ༦ི་མདོ་ ཆེངས ཡ གནང་མས བདར་ཚོགསྲ་དག་ 

ོ; མཆམ་ལུསག། མྲབུབ། བཀད་པ་ རར སྣང་ཙམ་ལསགཞན་ཅི་ འུ འཤནོདམཔ་འངེ་ ཤོ ཟི 
བི་ིད་ཤས་དདེས་དདཔའིགིཉས སྣདགིས་བསམཔའིཕལ་ལ ལས་ཞདས་ཁྱང་ཕུལ་དང་ཕྲལ་ཅན་ ས་མེ ས་ ད་དག པའི ི་ཡེཤེསཁིས་ཏེན ཏིན 
ྲ་བསྲབའཇནཔའྲི་ཚུལདུ་མཐད་བཀེ།བདའ། དེར་ག པགས་པ 

ཉས་སགང་བས་གས། ྲེས་མསད་ཅད བའམགས་པརྟངགཐེབོ། པརྩབ་བ་བྒསམ་པདང་། ཡ་ཟིམས་བཟད་ ཤྱསིརེསྦས་མི ཁབདགིང་ 






ཐམཨཅད་རིག་པའྱི་ཧནད་དའབ་ལང་གེས་དབད་བྱསུརཔའྱི་སཱུདབ་ནམས་ཉིནཞག་ ་བདུན་ཙམ་ལཉིན་མཚན་བན་མདད་བཅོནནའང་གྱི་ཉུག་གིནལ་འབེན་དྲུས་ ༥༥ 
¿® གཅིག་ལ་འགྲུབ་སྟཉ་སྣང་གི་ས་དབྱེདས་ཀྱིངེབ་མེ་སྒི་བ་བ་དང། དབྱི སསཉམ་པའབཞུགབཞུསྣགདམང་མས་པདབ་ནས་ཤརཔ་འྱུདགིདན་བྱར ཞ་ན 
ཤཾ །ཾ །དྭ་ལྟན་་ 





ཁིཏྭགས་་མས་ཧད་དང་གིས་འཆད་ལླ་བམསྔ་ཇེས་སུ་འཛིན་ཅིད་བིནྱ་ཧིསབླརབ་པ་འབུང་བསུ ག་བོས་མད་བའི་དད་མཐོ་ཅེ་གཅིག་གི་སབྱ་གམཔད། བུ 
པའི་དངཾསོ་གཞིའི་ཉམས་ལེན་ཁ་འཇག་ 


ཨཾ 

° ༅ཱ ཐཱནཱ་མང་ གན ཅུཐིན་འྲག་ཟབ་མསོ་ཉམས་ལེན་གིགཞི་སཾགཀང་ཚུགདནྱབས་ཏེད་ནུས་འོདགསལ་ཐེག་མཆོགཙུལ ངྱཾ 
༄༅ དགུས་པ་ཡིནག། །གཅེས་བགདམས་་ཟབ་མའིདབེས་གཞི་ཡགས། བབྲག་སྣག་མའི དཀིཡ་དང་། ཟུནཱ་ཡིག་སིདབའི་ཛོགས་རིམམོ། དང་པ་ཞི། ་ 
བེན་ཅིང་ཉམསདགའི་གབ་གནས་སྲུ་མཞ་རག་གཏོན་མཆོད་དང་ཚོགས་ཛས་སྲང་མའི་མཚོད་གཏོར་དད་འགུནདང་མཐུན་བད་བཤམ། མཚམས་དམད་་་ 













སིེ་ །འདིད་དབང་བཞོ། ཟབ་ལམ་ འདིའི་ཁཾག བོད་ནས 

དབ་ས ༨ དྲ ས་དབ་ མས་ཡིན་ གིད་བཅས ང་པཊ། པའྱི་བུམ་ལ་།] 
གད་ བྱཙོ་ནྲ་དན་པ་ ནཱ ཁྱད་པ་དངུ་སྙི 

ཀྭ ཤཔིདད་གས་འབཞྲི་བས། གདེབ ཞུ། དདད་ རླིག ཁྱོསད་འགྱཉིས། ཤའ ཁྲག་གཞྱི་ར་དགས་གཅོདྲ་བབས། དབསགཞིའབུལ་ 

པམ མམ ད་ ཡད་ྲབས་སང་འེ སདད་གཆོད་བསུས་ག། ། དང་བནི། འབུལ ཞིས་པ་ ཡམ་བདེན་གྱིས་སྲང་བྱུ་རྒྱུ་ཀུ གའབུང་བདན་ ཱ 
དང་ བདེན་གི གཞི་དང གྱན བཞིག་ཝེ། གནས་ལྦགས་པསེ་པའི་མཚན་མྲ་བམས་ཅདདད་བལབ་ཡེ་ནེས་ཡིནཔ་ལ། 

དམཤེས་ཞས་མཚ ཤན པས ཡིག་ཡདེ་ཕད་ཡདཿ་ གགི་མཐའ་མི་མངནང་འེ་དུས་ནས་ འགོ་ཆུད་ལྷ་གེབཅད་ཐུང་ཞིང་རུན་ཆགས ལྟར་གྲནས་པ།'་་ 







ཤཱ 
“དཱ 
བྲ 


--3 





༄༅། །གསང་ཝུགས་ཐབས་ཆི་ཆེ་བདེན་ལགནས་བཉིད་ཡིནྱསི། ལག་ཝཆེནཉེས་དམིགས་མེད། དདབ་ཆེ་ན་ཕན་ཡོན་མདུ། 
གཉས་པ ཡིནག་ལྭ་སྲིད། དཱི ་བའདི་ལྲ་གུབྲ་བབ་རྟཾགས་ཝནྲ་སམ་ཆེན་པ་ཟེན་བཞི་ཨང་ཆེཞེད་དེ་འདུགནའད་། བལ་ཆེ་བས་་ 
སང་ཤེསྣ་རོམ་ 





(ནམ་ཏོག་མི་རྟག་ནས་ཡཝ་སངབ་དེ་དེ་ཤོ་སན་སེམ ཐི ། ཤྙམ་ཏོག་ཤར་ཚཁྲ་གཐབ་དང་ཅིས་ཤར་དའིཁྲག་ཡབ་ཡིནྷནོམཅེད། བང་ནེ" 
' རྣམ་རྟོག་བཟད་ངན་ཐམས་ཅད་དྭག་རུ་བཟུད་ཞས་དགེ་སེམས་དང་བཅུས་བཅྲི་བབྲ་བབ་ནེབཀག །བཐང་དྷེན་མ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཡེན་ཏན་ཅན་ཤྭ་སྟགྲཧཱ་བྲཟང་ནས་་ 

གསརསས་མཆེབརདབེད་རིད་བཟང ཤམས ཆེས་གའི་ ཡང་ཡིནྡ་རོམྱཅིས་བདཔའ ཡྱ་ག་འེ་ལ་འབད། ར་གས གི་གས་ང་ཡདཚཐམས་ 
ཅདལས་འབས་བླསམེདྱ་ཀི་དྲག་གཤེདདུ་ཕབ་པ་ ས་བ་སན་བའི་ཞབས་འདེན་ཆེན་པདང་དུས་དན་བམའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལནྲ་ཐག་དག་བཇིས་ཁི་ལསཀ་ཚབ་ཆེན ྒ 





དོར ོད 


༡༤༤༧༤༤༡༦༡༦༡༡༢༧-༥གསསཞན་ཐ་ཁ་ ༢ ༥ 


མོ་མ མས་ག འགོ་འ 











སྐརབས་དཀན་པ་འདཀོ། ནྭནྱ་གྲེ་འྲགའྱི་ཧུ་དཀི་ཤེས་པའི་ཆ་ཙམ་ལ་བགོམཐའ་གཉེས་ཀམེད་པས་མཚད་དེ་བྲསདྱ་བེདྱ་ཀྲིདི་མ་ཡང་ཤེས་ཆྱཉེད་དང་བ་མི་དད་པི་་ 
བ་འ རཀ ་་ར སགས་སུགགསསད 
3 དི ཆེནཱད་ཏྭགགྲཱ ལ་གང །ཡ་སེམས་ཞིག་སུལ་འད་མེད་བས་དའི་གཞི་ཙ་ལག་མེད་གུ་ཇོབ་ཏུང་ི ཛཾ 


ཞ་ལནམ་ཡང་། ག་དཔག 
ར།གཏཤག་།ཆ་སུ་བར་མཐའ་ཆད་ངས་ཞག་བཅུད དལྟད་ག སྭ་གཉེནྱ་གི་ལམ་བདེན་ཁུད་འཕགས་ཞིག་མ་གཏགས་ཅེ་ཡད། ཡམ་ 





- 










ཞིགབཞྭགས་ངྲ་ནམས་འདིདྲ་བེདམི་དགོས་པར་འྲུལ ཐབས་ཅིུ་མནངག་ཤིན་ཏྱབྱ་སུ་ཞིད་ཆོད་ཆེབ་ཡད་ཁདེ་དནྡོ་ཚུལ་གཞིནདུ་ཉམས་སུབང་ 

༠ ཧཱཿ ན་འགལ སྤན་བདད་བཅས།པ་དང་འགག སང་སང འབ་ས ཉིད་རྡེན་ལ་བུདན ཉམ་གཏོག་ །ཨེདུཔས་ ༥ ༩ 

¿ བབས་གེའ རྱགུར་བ་འ ར་ཐ རར ཡུས་ དཱ དག་སྱེང་། སམས མ་ཆ དབུམ ༥ ཅསྲ་བ་` 

ྒ / ༡ གཤད་དེ། དིྨ་མ་ཡེད་ད་གི་གོ 'འྲག་ལྭས་བུང་བའེ་དབད་ ནྭ་ཐམས་ལན་བེད་པ། སྐབསྲ་སུབབས་པས་ས། གསིན ཐསས་ཅད་ལགཅ ས་ཨ 
སྩེམསབཏད་ཐ་ འགལ་ཆེན་སེལ་ཞིང་མྲབནཧེན་་མི་རོབའྲི་ཕིན་བཅོལྱབ། སས མུམལགསལ་བབུགས་་ 


དོ བྲསསཅིདིགས་ལ་བཏེན་པ་འི་ཇོག་སའིམ་ཟབ་མསྤོ་ར་ ཤསགགས་བས་གམཙི་སབརའདོག་སལ་མང་ོདེད་བགས ག་ས 









༄༅། །དགཏུ་བཏབཅིངྦ་བུགས་ཡེདབྲསས་ཏེ་ཧརྩ་ཧིས་ལངས་ལ་རྣའི་འདུག་སངས་དང་བཅས་དད་ལས་ངོ་ཇ་སེན་བ་ཅེ་ཝ་བ་ཡེ་ཤེསུ་ཀྱེ་མེརབྱཏུ་ 
འབནཞིང་འཁྱིལ་བ་ལསམེ་སག་ཚཚའྲབབོས་དྱི་ཁུང་མྦི་རུགས་པརྲ་ལ༔ བུང་ཙམ་བྲ་སྒམ། སཱནྦ་ལཱསདང་བུར་འཇྲུ་གལ་བགྲསྲར་ཞེས་བརོདང་ཙ་མཅིས་སང་སིདབམས་་ 
ཨཱ ཅདྱརཱ་མཐིང་ནག་ཡེ་ཤེས་ཅི་འདྲ་ཝུ་འབ་ཞིང་མེ་འབརབ་ཤྭ་ཝཱག་ ་ གནསམས ངྲ་སའྲད གག་དདུཔ་གཅེག་ཁྲ་རིད་བཅསྦྲ་གགས་པའ་བྲགམལ་ཚུདྱབངས་དག་པ་ ཁྱ 
ཤྱ གྱི་ུ་ད་དག་རག་་ཇོད། དེགས་སེམསྱ་ད་ཏག་བཟྲན་བམས་ཅདབཅདདེཏོགཔའ་བདམཉམབར་འཛྲོ།། །རྐད་མདགཔ་བྔརདཔསྤང་ 

ཐ་གི་ལས་ི་ནཱས་ུ་དངག་སྡེ་མ་བཛད། པུ སེམསྱ་ཀྱེ་བུང་ཚོན་བདྲེ་ལུག་བར་མ་ཐམ་སཿདྡ་བོས་རྱི་ཁུད་དེ་ཁ་ལྱ་གིས་ག་སལ་བཏབ། ¦ 
ཡིད་དནགསལ་བདོབནཔྲྲ་གས་ཏེ་འྲཔེ་བཅད་ལྷ་ནམ་བ་ཡིད་བེད་ཅྱི་ཕས་དདྲ་བལ་བའི་དདྲད་དལ་བས། ཡང་དེནམསབྱ་སར། བརྡ་ནབསས་འཐ་་ 







ཟཀསུས་དགགིནུམ་འྱས་རྲ་ཤུག་འཐུང་དྲེ་དགུ་ཏུཐས་ནུའང་ཆོག །ཤཡེང་ཆེནཏནྷ་ཧོར་དང་ཆེ་དམཚར་ལྷབ་ཁྱིབ། དཉུར་ཉིནཅེགས།མགསམ་ཙམ་ཝནོད་་ 
 [ཏང་ནས་སླར་གྒེགསུམ་མྱུང་ཐབས་དབེས་ཡ་འཇྲཤདགས། དང་བ་ི། ཡུས་བཟང་དུན་གང་ལསཿང་མ་སེས་མདགསེནདུས་ཧིངདབབུས་སགས་ལསགནས་ཏི་་ 
¡ རེག་པ་ གསམ ཉད་རྡ་ལས་ལམ་གཞད་ཁིས་གབ་ཏུགྱུ་ནན་མངོནབ་ས་དོངབའ ཡ་འཁརྩོབ་བ་ཁ་གནས་ཁང་སགས་སྟབསགང་བདརྲལ་ས་འགྱེལ་ཁངྒམ གས་' 
ཞམ་འབུང་བའི་ཧན་ལ་འཁེད་དྲེ་ལུས་བབེརབ་ལམི་འཇུ། སངསྤྱ་ཆུསྱའྱི་གཱ་རཱརེ བསུདཡམ་འདེར་འབདད་ལ།མཛུ་དངངེད་བྲ་གམ། མཁགུ་སཁབབ ཏབ་ 
ཟླསས་ཟེདབད། དགས་ལད་ལཀུང་ཏིངཉིས་སར་ཀང་སེརྱ་དངབྱལད་པ་སུན་ལ་བཙུག་པུས་མྱབདབྱ་བེ། གྐད་བདདམགུཀྲདང་བརེ་བསྒགམ་ 
བྱགང་ཞས་སྱི་བར་མརེ།ཙམ་ནྲ་བལ་མ་ཁངྱ་ཧང་མངཔར་སྐྱར། སིགགནད་སདེ་འཛགོ །ིས་པ་ནད་སེདབ ཞག །ཤེད་རིམ་ ཕུང་ལ་ཁུསཁྱེ་ཆ་" 























ག་བར མས་ཟེགས་ཆོད་དང་བུང དྒོ ལོལམགོདགོ་ཅ ག་ལམ ཉམས་ འོགྭཊུབྱཙདགུས་བའེ་མཆོ་ནདོནཤེསཔས་འའདོ་ ཀད་ཧད་ཆང 
འཛེནྱའེ་ གཡས་ལ ཞིདགས་པ་ཡཾད། ད་གཉིས་གངབ་གམོོ་ཁང་ལུསསེམས ུག་སདྡད་གིལྱིས་སེད་བདབསམདགས། ཆེག་ཕྱིམ 
མི་འགུན་དྲོ་ཇེའི་འྲ་ཐུལ་འཁརདགས་གཞད་ལག་ལེན་དད་བཅསབ དད་ཡིག་ཡེ་ཤེསླད་མ་ ཁུས་ཤིནཏ་གསལབས་དེ་ལྟ་དལེགས་ གས 
མེདམ་ཡིན་པའི་ཝུས་བྱུད་འདི་ནི་ཕྲག་བླ་ཀད་གར དད་ཕུ་གརྒ་ཚུ་ཆུང་ ྲརཾིཾིེཾེྱྲ་ ཡད ལྦ གས་ས 
འགག་ཅིད་སེམསི་ ཉིད་འདོག་སལ་ངས་ཟིན་བདདྲ་ལུས་ཟག་མེད སྒནྲ་གོལ་བཞི 
དག་འཁེན་བ་ལས་ལག་ཅིང་སངསྤྱ་ཆུས། ཅེ་གྲསརདོང་འྲབ་བྱེར། 





























།དྲུསྭ་ཅིདནས་དོན་ མའའཕོ་འ འྲདྲ་གདད་ནས་ཡད་ ཡོདཿ མ།  ཆབབཀྱི་ཆ་ཇོ རོ་ཤེསཔམ་སེམས ཤག 
ཤྲ ཅགས དྲ ཏམཔ་འོའྱུ་དེ གུ རྟོག སངནྲདི་མ་ཧཱན་ནམ་སཱད་ གཉིད ོ་ི་ྱུལ། ཤོས '\༨༨༨༨) 

༥ སྐགསྔ་རེམ་མེད་པྲ་ནམས་གདོནས་གང་ ྱམ་ང་ཆགས་ཤ ངབ་མི་བླག་བས་དནོ་དམྲ་ཚུ་ཡ་བ། གཤན ཤེས་ཤད་ས། བོ འི 

ཤ མཛད་པར་མ་ཟད་སང་བང་མནོར་བའི་ ་ བེ ཐིད སབཞ་སཆས་མུངོགའདུང་ ི་ོ ངོ བཙོནག། ཡས་ཆས་བབ་བྲ་ནམ་ ཅི ཇྱི 
གྲོལ་ཐན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མྱབིན་པའི་ལམ་བཟུང་མཿ བའེ་གྲའངཤིང་རེ ནང་ཡོཞ་པ་དང་ཇོ་གས་པ་ཆེན་ ཀག དྱ་ད་ མངོནདུ་བུདབབས་མེདད། 
མི་རུངབ་ ལབུའང་ཡིན་བསན་ཚང ཚེག །འདིཡས་ཇྱི་འཡ་དྲུ་མཚུར་པ ཡྡནནམས་ཅིསསས་བཆནཔསོ་ཉམ ཉམས་སུ་བླང་བན་ཛུའཾ བཞི་བཞི། 


`: ་ 


ལནེ་ད་ཅི ཁིག དཔས་རབ ཇི་བཞིན དངོགས་བདད། 





ུ ( ( ་ ྲཱ མྲ ~ ༤. - 
ནདབངདུས་ གྲུ མཐའག 
༠ _ུ ྒ དྡེ ་ 





༄༅ གྱཅུན་པ་ལ་ཟེར། ༔ ས་འདིནླནངསེམས་རིག་ཐོག་ཏུ་ྲརཤ བྱ་སན་ཆོག །ཆུདསེམས་བྲགསོགཅེག རོ 
སམས་མཚྫོ་དབ་ལྟར་ བཞ ཤྭ འི ལཱ མུབབལ་ཝུད། རི རོ ་ རུང་གནད་གཡ་ 
7 ལག །ཅོག་བཞགདང་ གཞིལ པར དྲ་བཟང ་ ས་འབེལབས་༤གབཞ ` 
-་ མི གཡས ཨ་ལ་གནོད། དེ་ས་ནུ་ གགསམཆོ་ལ 


བ།གལ་ཆེ། དེ་ལས་ཁང་ཆོག་བཞག ཡིག་ལ་དེ་ཡང་དྱབིངས་རིག་དབེན་མེད་དངགས་ལ་འཕོ་འགུན་དངྲ་བལབ་ཡེ་ ་ 
-་ ལ་འོང གར ུལ་བྱགདངགབའ། 





ནལ་ཉམས་ལེནྱཅ་མཐིལ་བཅོལ་ཞིངགཞི་ྫ་ཚུག་ངེས་བ་ཞིགྱ་བའོ། །ིགབ་མ་བཅོབ། བོའི་དང་ཆགུ་བནྡ་ཆག་ཅིག་བིན་འའངདེའིདས་བ་ཚ་ལ་ 
ུད་བཟང་ངནདུངྲ་བ་དྭགུ་ཡུཧའིངྡ་བྲང་གྲིནཱ་མཔ་ཅི་ཝན་ཤདན་ཡང་དེན་མས་ལ་ཞེན་འཛིན་ཅིཏོག་དྱཔད་ཙོམ་ཡང་མྱི་བེད་པའ་གཏད་མེ་དྱ་ཧུ་ཡན་དུ་བརོན་༥ 

རེདྲགཱ་བདག་འཛིན་ སམེདཅེང་ ཨེད་བདཐམས་ཅད་དང་སར་ བཡས་འདའཅི་སེད་བསྲགསགུསིཅི་ གདབ་གང་ཡང་མྱབུས་་ 
ཁང་ཆོགོག = འཚུ་ལུ་ཤླུགས་ཇོ་ ནསགསལ་བཏན་གངོནས་གོང་འབེལ་ིརུ་ཁད་ཐབ་བེན་ཡེ་འགོལ་ རྟན་པ་ཡཐད་ཕྱིན་པ'འབུང་བའི་སླད་། ཌྱ 
དུཅོགབཞག་གྲསུམ་དངྱ་གདྱ་རཱིག་ཅང་མ་ ར་བྲག་མོག་དག་ང་ལག་སམབཏུད་རི་ཚམིབདཙ་མདུ་དེགུ་ཚུལི་སེམས་འྲཔ་ཆས་བྲསདབ་བམས་ཅད་ ད 
རྩོལ་ཨེདདུ་དགང།དང་ཆླ་བ་གཅིགུ་ཁསྤ་དུང་དངདག་ཅུ་འྲབ་དང་དགཔའྱི་ནུང་སེམས་སབས་སྤུ་གུར་ཅིང་གདས་བཅས་ྱི་ཚ་མདུད་སོགས་ལུས་ཅི་ཟགབནམས། 





ང་འི་མབབཞིནངྲ་གལོ་ ལོ་ཞིང་ལོའོསྦྲསདག་བཞྲོ་ལསོལ་གནོདཔསའི ཡྤྱི་གབ འགདབསགས་མདགགད་སེམས་ཐམ་སཅདའིག་ 

ྦ པ་གིས གོ ངྲས་ཤིང་དངྱ་གང་ནདདབདད་འཛུརབ་ཞིགམ་འབདབཞིནད་འབུངབ་ཡིགཞོ། །ཡངཐུ་གསཇེ་ 

? རླ ཛི ངེ ཨེད་ཡིནཔའྱི་ཆུམཚནྷ་གིས་ཙུ་ལྭ་སང་ཤཿབ་ལྱཡིརབྟཝས་ ཏེདེའི་གཞྲི་རུ་བཅད་ བ་ས གསུཁིས་ ཡལ ལམ་སའ་བདཡེད་སུམ་ 
དའ ཨཱ ༥ཡལག་ཆོལ་བླ་གང་བཞང་ བོས འ་ཤེསྦུ་ངད ས་མཆོག ྲགུ་རྣམ་ཕན་བནག་ཅད། དེྩ་ཆེདྱུ་ཀིག་ཡོདདུ་རེ་བྷ་ཞུར་ལམ་་ 

ཅྱི དུ ཞིཉིད་ལསཇ་དངད་འགེའོ། ། དྒོན་རིག བཅག་བཞག བཤུས་སམ་བིནའེགས་ཆོད རང་ཡམྷ་ཙེཿ བ་ད །གིས་ཟིན་ ༥༥ ། 
ཞི ་ བར་ཅར་བདཔཞུདའིཐབསཅས་བནབའྲི་ོའ སསཾང་བྱཉིད་ལམདྷུ་བསན་འྲང་འ ་ ཨནྡ་ཕོགས་ཆེནསང་ཡམགཞནདང་ ྦ 





གསུངཔ་ཨིན། དེས་བྲགམམེདཁ་ལྔདཞིང་ནམགཡང་ནས་མིཚེ་ཏོང་ཟད་མཁན་མདེཤརོད་འདམི་ཟངབསདུམ་བ་གངམ་ནམསཅི་སདཀའྱཐད་ལེདནུས་ 
དྲག་པས་བྲར་ཚུགྭས་སུ་བསྒམཔ་ལྟར་བསྒམརྒྱུདང་གམས་རྒྱུ་གཉིས་ཀཡེས་ཕད་པས་ད་ལྟ་གསེན་བདང་དབང་ཡད་དུས་སུཉམསྟཏུགས་སེ་དུང་མྱ་སེརུང་བྲགམྲ་ཕུན་ཤི་ ་ 
དང་གཏུགུབཔ་རྩབེད་བདང་བང་རུ་བམ་བབབརདུ་བྲ་གམབྱ་ཆུན་ཆགས་སྱུ་བུད་པའི་སལ་ལནདུ་འགུར་བའི་སྐན་ལམ་བཟངཔ་རེ་སིང་ཐག་པ་ན་ས་འདེབས་དགས་པ་། 
ཡིན་ན། །གསུམཔ་ནི། བགས་ཆེད་ཁྱི་ལྲ་གམ་ལ་ཕུན་ཐབས་ཨྱི་མུདཔ་མང་ཡངམ རྭབྲ་སྐཞ་མི་དཱགེ་བའི་བསམ་སྱར་ཐམས་ཅདྲ་མངདགས་པ་གཞིརབཅུས ྒ 
། གི་བའི་མཐརྦ་བུག་དང་ཛིག་རྒུནགཅོད་བྱེདྲ་བུན་ དཱི ་ཨ་ཡིན་བའི་ཉམས་ལེན་འདེ་ལས་གཞན་པའྲི་གེགྲསམ་ཅེ་ལ་བཅནྱ་སྲི་ན་མ་དཀད་ལ་འབད་ནྭྷ་རུང་སེམས་ད་དང་དེད་་ 
གཡབའྱི་ཧེནི་སརིག་པ་བརྟན་ཅིང་འཕེལ་བའི་གཾགས་ས་འྱུནབ་སན་གབས་བབ་དམིགས་གསལྱ་གིདགསདབང་གིསྒྲ་ནུང་སམས་རགསང་འི་གཡྲུ་ཙོ་ལབཟདངན་ 








མསཅདགཅུག་ཡར་བ དབ་ལ་འཇྲ ཀབ་འདིནྱི་རུལ་པས་འཛིན་ལྟ་རབག་ཡཾདྩོཀི་ 
ིིིཾེཾེཾ འཉཆསཅིགསང་ རིག་གཡོམདུནཆགས ཅིག་ཇོགས་ ་ སོགཞིབཉཅའ་ ལན་བ 
གོསྲ་སུ་མེདདུ་མིདུང་བསྡུ་བུན་དངྲ་བུཿ ་ཆས་མའ་ཞདར ཿབདྲུ་བགས་སྲ་བ་ཏང་ བརྩ་བཊོ། །དེཡང་ཐེགབ་ཐམས་ཙད་ ཞེ་། 


ཙཾ ཞསག་སདས། 
] ཧཾ ཐུད་དར་རོལ་བཅསྣ་ནམས་ལ་ཕན་ཡེནདང་དགེས་ནུས་གང་ཡང་མི ཁྱདག་སེད་ཁྱི་སཞོ་སྲྲ་གང་བ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བསམ་མི་རུང་བ། ། 

པས་ སེརཁྱི་ཉསསན་མཆག ཧུའི ད་ང ་ ས་མ་བ ཀདཙིག་ཙམ་ཡངུག་སམ་ལི་དཔ། ། ྦ 
རྣམདག་རེ་ཡང་བྱའོ། །། གཉིས་པ་དེ་དང་ ཉིས་་དེ་དང་ཇེས་འབེེལ། ྲོས་ནངཡ་ཤེསིདང་ནྱད་འཇ༽ ཐེདོ་དལ་ ཅྱུར་ལམ་ལའད་གསུཁ། 














་བའི་ཉེ་ ཡམ་གེགཞུང་ 
ང་ དཚའདིའུམ་བརྲ་སིད་དདྱ་པུ་ 


ལབན་མཛོདྲ་ལུགསྦ་ཚུལ་གཅི་ 





ུགབའདྭགསལ་ཡིགནདག་སབངྱ་དང་བདབལ་བདང་། 


ལ་མདུ་ཇེཝྱཧེད་ཐུབས། ཟིཤས་སེམ་ཐོ འདེནྱོསི་མན་དགག་ ཐླལ་ 


ྲ་བབས་བྱ་མིདབའི་ར་མབབུམས་ཅདལ ཡེ་ཤེས་བའི་གྲཟགས ཟུའནམཔ་མསདཅེ་ གནས་ག 


སསྦ་སྦྲ་གལ་ཐུད་ལཱ 
དེ་ལ་བཏེནནས་ཤེསརབྲ་ཇོགས་རིམ་ཟབ་ པོས་ཡིདམ་ འིཐུགས་ 


ང་འཇྲག་ཡེ་ཤེས་ ་ཆུམགཅེག། སུད ཧུ ཅྱསམི 





' ཡམ མདུས་ཆྱི་གྲུབ 


སྭི་སེབཔའྲི་ཟུང་འྔཇ། 


སསཁ་ཝ་གས་བླཟྲ་བབས་སག་ཆལག་དདབཅུས་ཏེ་བྱ 
ཤགས་ཆསྲ་གཡསང ཅསག་པྱ་དུགས་བཞོང་་ 


ྲབས་ཡང་དང་དན ཙྱིའོད་གསུལ་ ད་ད འབབིཡ་བའི། 
ཆེགཔ་བུྲལག་སདང། 





རིག་འ ནྷ་ནམ་པ་བཞྲི་བབོ་ 'ཡགས་ི་ནམདྱབེུ་ 


ང་པཱ་ནི། ད 
ེསྲ་་ གྙིབ་སྭགོས 






སྲུབ་ལསགྭསུམཅིས བསྡས་བདང་། 
འདིའམའཆེསིདྱ་བི་གནས་སྐབས 


༔སདང་སབ་པའི་ . 


༄༅། ཀུ གསབ་ནུམས་གཅིག་ ཡས་གྲི ག་ཟབ་ལབ་ཡིན ཁ། དིད ཆུ 
བབ་ལྱ་ཏད་པར་ཅན། ཧུ གྲ གསྟརེན ཉནཁྲབྲུམདདྱ་བངབ་དག་འ མ་པལ་བྟརེ ད་བས་དནམསཀི དུད་འཚོམསབའི་གེཞས་འི་ 
.-ཏ།གངབ་ ས་བསེལ་སཉིབ་ ཨྱི་གླ་ པའདཅིད བ བྱབབ་དསྔ་ནང་སམས་་ བཞི་ཆགགྲ བྱ་ར་བ སོ འདེ དེནདེ་འགོ་ཁཆི་སྲིད་གྱི" 
ཤ ཛྭ ང་པའི་ གས་སམ ུ་བརྡབས་ཆེ གུ དོ་སའི་ཞངདཅིངས་ས། ོརྱབ་དབཔའགའཔལྲ་ེགས ་ ། །" 
ཐད་ ་རྒལ་མ་བསྒཾ་མ་ནའང་ཡམ་མཐར་ཕྱིན པབགདྒོནུ ཅབབའི་ལེ་ཤྲེ་བཀད་ག ལ་གནས་བཏན་གལ་བཅི་ ཁིཇེས་འྲབལྱསྲི་རཱ་ལདུ་་ 
བེ གམ་ལ་འཇྱག་ཡྱགསྱརདྱགིདགདས་པྱ་ཐེགས་གཅི།དང་། ཀཀཀྲྣྲཀྣཀྲྣཾཾ་ླ་ཾཾླིོིོ་ 


གཞིན ང་ཆ ་གོམ་ བཞག་གཡགུག་སམའེ རིས། ་ཨ | 
དཅིངབན་ཡིས་མཚོན་ཏེ བའེ་འཇུདཔའྲི་སལྔ་ཤན་ལ་ ཤསྭ་སུགབདིཨ། པའི ཉམས་ཆེན་བ་བཅ ན་ཐབསྲ་སུ་མང ནདུ་བྱིད་ཐབས " 
6 གྲིགསྦས་འདྲོས་སི ཨི་སཱིདཾ། ས་འཁཾན་པའེ་སེངགྲཟུགས་ སྣང་ཚུལག་ཅིག་མག གཏིགས་ཅི་ = 
ཀྱང་རྡོ་རྗ ཞད ན་དག དྲ་སང་ཞིང་གི་ངབེ་ཡིན་པདུས་འཁནགས་མ་གསུངས་ བེད བོ ` 
འདྱ་ཀྱི་ཕགརྱ་མར་ འསང ཡདགས་པ་ལ་ མཊིགྲཟུགས་མད་པའ '༽ཆའྲ་རཱ་ལཙམ་ཡང་ ཚོ་གས་ཆེནཙྱི་རྒུད་ནམ་ས་ནས་མག སཇས་བསྲུ་ཆོ་་བྱཅས་རྩོལ་ 
ཡམ་ཐདད་བདང་ཐབས འཕྱ་བ ཤིསྤྲ་དུང་ཏགས་བེ་སང་གཟུ་གསྦ་གྲེ་བུདདུཿ དབ་དདགུགམ་རིགག་དངས་བཔེས ལ་བརྟེཉ་ནས་པིར་གསལད་ཤར་ 



















ི་ོ དབགཞིའབཅུག། ཡརབ་ ཨིདངྷཉམསམངོནྲོ་བམད་མཐོང་ ོད ྒ ྦ 


་ ° རར ི་ ་ གས་ནཱ་དགཡི་གང་ཉཿ མ་པར་གསལ་བདད་ཅྙིཏ་ཤྤ་སཾནོཿ ནོགགསཔ་དད། ཙི 










བའམ་ འི་ཡཡགྲབ་བའའིས་དརདྲད། ཀར་གྭལ ཟླག་པ་ལ་དོཀད་འཇམ་རུ་ 
ཕྱིར་ཐེནཿ: བཞྲིམཁད་ སའི བཞམ ཁྲཟུམཔྟལ ང་ད ཀླི སྙིབ་མཾད་ཟང་ཐལདུགནུསཔ་ལརུང་ཞགས་རུ་གྲེནདཿ 


དུང་། ད་འབུལ ་ལ་ཤེས་དབྲ་སག་ཁྲུ་ཧུརཔ་འི 
ཐུད། གོ་བོ འརིསཔ་ཡིནམད། གནུས་བརྩའདུཔ་དཔདག་འ བའྐབའ སྟ ཡྲཱཀ་ དམ་བ ཉན་ཅིདནཔ ག་ག འདིསཿ 


དད 






1 






ཟ༩ རའ 


པམམཐོང་ཡང་ཝརའཕགས་ཕུལ་སགས་ཞིངགཞན་དངགཞན་དུབ ས་པ་ྱི་ཆུད་ཅི་འང་ཡདོ་དང་། དས་གཏག་ཚོ་དྲགས་ཟིན སྒམམཁྱེཧགྱི་གྱུདོ་-ˆ ཿ 
་མདང་། ལམ་གཞན་ནས་སངས་ཅུ ཙུས་པན་མས་ཡ་རང་སྣང་ དསིདྱེབས་ཧ། ལབིཞིདགི་ཀད་ བྲམ་མཐུག་ཡདཔབམས་ཅད་འབའ་ . 
ཡ་འརོགཅེག ཡིནཔ་གཞིན་བཅས་པས་ཤིན་ཏུ་མི་བད་ཞིང་འབ་ཆག་རྡ་མིའི རེ ཀྲི་སུ་ཏ ད་རྒལ་མཐུར་ཕྱིནང་ཁི་ཁུདཿ ས་བཞེད་བཞདཔ། འྲངབབ། །སངསྤམས་ཅུ 
ཡུལ་།གཞན་སུམ་ཁུང་ཆོདམེ་བིཞང། ཉྲེད་ད། །དེ་ལནཾ་ཀ་སང་བྲ་ལས་ཁངཆེས་གསང་ང འད་བཞིན ཡྱུཧྲ་གུབྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཉིདྲ་གཱ་དང་ཁི་ ང་ཞིང་ཁམས་ལར་དང་སད་བའི་ 
འདོགས་ལཆནཔརྲ་མསམ་བླསདཔྱ་ ཤགས་དངའི་བ ་སུམ་ཆདཔའི་གདུལ་ཧཱའི་ ཁསལ་རང་ཆས་སྭ་བཞྲུགས་པྱ་ཐིདད་ ལྟ་གྐདེ་གཅིག་གི་ཐེད་རྒལུ་གྱི ཨྱཚུཡདུ་ ་ 
མདནོ་སུམ་ལམངྲུ་བིདྲ་ཐབས་ཁྱི་མུན་ལམ་མཐར་བགཔ་ འདིན་གཞན་དུམདམི་གས་ཤིང་བཞ་མ་མཆེས་པ་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་པས་ན། _ ཡིནཔ་ལ་ཡིན་ 
















པ དྱ གོགས 


ཁིཟད་ སལ ྦ ( 
ེ་ གྲགས་ཧང་ གུད་ 
-་ ཙི རཿ འི ཅུ ཁོའི 


ས་སྨད རུང་གྱེནདུ་དྲངས་ཤིང་དན་པད་བཛྲམ། ཏྟེད་ནུད་ཁ ྱིདནནིས་འབའ་ཅདདམྱརས 






འཇཀདུས་ དུ་མ་ཡེངས་པད་བྲ་མྲབ། སམསགཤད་འདྐིག་པདཡ་ཤེསང་ ྦ 
. ཱེ བ་མ་་ གྲག ཨིེ་ངཀདའ་གེེསས་མཐད་ཡ་ མ་པོ 
ྔ ར་བ རླ བུ པ་ནེ་དེབ་ 





དྲ་ཇོགས་བྲའི་ཚད་མཐོང་ 
ཡབམ་པས་ཆོས་ཅད་ ཟླ 


ཌེ་མ་ ་ 
ཆང ་ས་ ` ་ རུཉིན ནི 





༄༅། འདྩོགང་ཆྱེརུངགང་ཡང་ནུང་མདོནོསམྱིདངབ་དེབདོགྲོལ རོ ོ་ ཀལ 
¡| ཞཤུ་མགགཡུས་སླ་དུང་ སུརང་བདྲ་ལོག་ཅིདབནན། སེར གས ་ ཚེག རི ཞ་ 

ཀི མཐིང་ཤས དཀྱི་ལདུགཏད་ཁ མཞན། ་ེནའྲགད་ ཆི 
རར ཚབ 
ྦ འྱངཡིར་ཤས་བདད་མིག་འདས་ཕབ། `+ ་ ཤབ 





ོདོ་ལོཿ ལ་བཟང ྡ འའིད་ཅིང་། ཚ་གལ 






གིའི སས་འྲབིད། ཏེས་ ྦ 

ཟིར བདུས་ཡིག་ 
སིི་ཛིོབ གཡ་མོག་ཁུགངབཆེནབ༥ 

སལ་ ཤོ་དམ་སགཤས་པ་ཞསྱ་ཅང་བདངསི་ 





མས་ལེངཅགཞི་བཟུང་། ་ སས་རས ་བྱས་ཡུངཞིངད གཡད པགས་ཆགས་། 


༩ བཀ གས་པར མའི བ་བ བསྣ ལྒེན གགས་པ ྣ 
ྦ སྤོསཅུམཐོབས་ནམམ་འཀཆཙུམ་མཐང་པརང། སམཚ་མསྭའི་ཡ་ལཅུང་ཟདྱ་ཐཱ པ་༽ 
འབྲིང་། དངགནས་པའི བགནས་པཞིསྱ་ཕིཤས་ནི་་ སྦབགས་ནྱི་བེ་ལ་བནམ་མཁའ་མཐེངྱར་ཆ ཡའམམོ་ོི་བདནོ ངི ་ ལཐདཀདབྟལྟ་ 


1 ་ ཏས རྱ དག གོ་ས སེམསྦྱའི་ནང་གིདྱའིངས་ནིག་ལ་ཏོ་གོདྱཔོདོ་ཙོམ་། 








པ ཅོོབ་འབཟྲོཀོ རང་གྲི ལུ་ཁམས་ཚོ་གས་ཆེབ་དང་ དབཤིཾབྱིངཉམས་ཆན་ཆོསྤལའིབྱུགས་སངསདངགཟིགས་སངསར་ཁདུ་འད ཚྭ་གྲང་་ 

འདྲེས་མའམ་སྩེམས་ཤིངབྱིང་རྒེཾད གདདེས་འཇེགོ་ཅན ངྲསྒ་སའི་བྲཞགས་ སཱངས་དངགཟིགས་སྟངས་ཡ་འབད། གད་ཤུས་ཆེབདང་ནེདྱ་མས་ཆེན་ ་ 
ཐྲུལྭགའིབཞུགས་སྟངས་དང་གཟིགས་སྟངས་ལགཙོ་བརྩོ་བུའོ། །ཇི་ལྟན་འཆནབདྱབིངས་དིགགིགནད་ནི། རྩ་གཤངདྱིངས་སེམསཅད བ་ཀདག་གདོད 
འ་ཡེ་ཤས ངཆེན་བསྲ་བལ་ ཡིགཞསཆུབབརཱལཆེན་པདོང དང་། ཀདོབདའ་བཞི གབ དད མྱབས་བའིཡཤེབིལཡསྲ་མགར། '" 
གསར ག་ཞིས། པའིཡེ་ཤེསྦྱརཆདྱ་པོགསྐྱ་ལུངཐམས་ཧཱད་ལས ་འདསུཔའིའིགཔ་ཀུན། ཁྱབབྱང མསྱ་ཀེ་ར་བར་ཡེནས་ནང་་་ 
ལོའང་གཞིནབུད་བྲརདབདག དཅནྱི་དད་གིག་པ་སད་གཅིག་མ་ཟང་ཐལ་ཇནཔ་འདི་ འབདགགི་སེམས་ཅན་མ ཚེག" 
















གཉིས་སྱབ་བདེན་མས་ནམབ་མ་འདེས་གསལ་ཇོགསྲས་རདཤར་བནམསྦརུལ་བཞིནལ་མདུབསན སཱནམ་ པེག ཤོ་མོ 

| ཡཡཅནབ་དག་སྲདབ མིྱི་བབས་གཞུགགང་འངཏུ རི ཨདཀཞས། དཔ་དབག་ནས་ི་་ ང་ཡེ་ཤེསཆེན 

¡ བབསྐ་མཆྱིས་ཨྱི་ཁུབ་བའི་ གས སབྲལ་སྦའདའཡི་ ན་པསན། ཤོ་ 

_ གིནིག་བགསལདགདད་དངྡ་ལནཔྱ་ཉེད་སྟང སི ་་ ཡཿ ས་གདབ བྱང་སེ 
བར་གཡེའ གསམདགདད་གས་གང ཉེད བག ཀང ར་ད གཟའ མ་ ་འདྲི་སྩ་རྩ་གཅིགཏ ཧིདབྱིངས་རེགགུང་ འཛ གང་མཛོཤ་ ཧོད 

སབ ་ོས་ྱ་གདམ་གས་བ་དངའབས་ས ང་ཞའ 





ཞག་ཁནོན་ མས་ཿ ནས་ས 


ཅུས་སུམ་སྟངོ་ཉིདདང་ཡུང་། ། མབ་ཡིན། ཞེསདད། ཞོང ཉ་ཐགཔ་འཞོན སུདདབཙམ་ཉིདམྱིབ། འདྷི་ཝརྦས 
་ མཉམཔར་བཀ་གཅེང་འྲབའ་མྱེབ ི་ 


སསྦ་བསཔའི་མི། སེན་སྐྱི ཅེས ང་ དབིས ངདུཡ་ ལུཅུད 
ནིམཅུས་བཡིན། ཆེད ༅ུདབདུདའང་ནང་དབིངས་ཀུ་དག་ ག་དགོ པཱ 


བུས་པའེམི། 
 མཁྲིགོལ་ས ཀོ ང་ཡངས་ གོསབ་བཟང་བདང དད་དང ག་བཞི་བ དརྲགཅེུག་ཡེནས་ཡིནཔ་ལ་ཡིནབར་ཤེས་བའྲི་གནས་དད་ ཇ་ 
། པི བསུདཱང་སགསཝགཔ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ལ ནམ་ཡང་མི་འདའ་བ་དང་། དགྲུགས་འབུང་ གེ་ཤས་དབྱ་ ཞྱུད་པནུ་ཅནའབ ཀློང་ ་ 
. ¡_ དུ་དདགེས་ཤ་གིངམས་པན། དསང་རལ་ཏེཆས་དདགང་བགག་ནནསན་འབིན ུན་ལེའབྱེདཔ་ངང། རར ཚ་ 


༡༨ ༤༡༠ག༡༡པལ་མགམསས་ཅགསས༠༢༦༨༤༧༤༧༠༦༧༦༠༠མནསམམ༠༨-༡༥-༦ ཏ༢༠༠༠༠༠༨ལ 








དཔ་གཟོདབའོ། 


འམས་གྲསྦམ་འཁོདོ་༥། 


མ ཡབོམི་སངསྦྱརསསོ། །ཞེས་དང་། བཞྲི་སྐ་ལ་ལན་ལ། 
ག་བ ཁྱ་ཡནཡཿ རར རུར འ་ 
གངཟག་གིའ 


བལམ 


་ ལིན ད་མ་འ ཅར རབ་ཅུས། བི 

བས ངགིས་བབེལཆགའི་ ཆགས་ཡོད ད་ས ཙ་བ བུད ལམ་བ གུ འགས 
ནཇི་ལཱར་འཆནཚུཾཡ་བཤདན། མཛོན་སུ་མནི། དི་ 

སགྱི་རགས་ྱ་མཔབ་ཡབས་འྱས་སཁས། བསི དབང 


ནོས་ངེ སཐཾནཏ 


གོགས 
སྲིཨམེ 





ཐིངྲས་དང་། 
མཆུས ༢བམ་ 
ྦ མ་པ དའ ན་གི རི 


ད་ འྲད་བ་བར་ 
སྐ་བ འིས ཡ དོ ལག རཾིཾ ་ ང་གདན་བ 


ཀན རརར ཚྭ 





མཆོད མང་མིགམངའིབ། བྱངྒག་ཚོ་གོས་ དྭོག་ཐིག།ལི་སྣྒོ་སནོ བློག ཚོམ་བོག གཱ དུག སྭ་ཤིང་། དོ་ངམོ་བངྲོ་ཙཱམདད་ཁམབོ་འོ 
ིནམང་སིག་མ་ ོད ` སཞིགབ་ ལགྲགདཅངང་་ སོ དོ་ཡོངའོ་ོམགོབམོ་གོག 

ཏོས པོ གསྐད་མཁིད དྲར་ིང་ དེ་དགག་ཡ་འགུལ ངང ་ པབིའླབསྣ་ནངའིབཞིནྡནབ་ང། ་ཡེཤེསྦའི་་ 
་ །འགུད་བའི སནྱབིན་དུལ་རགས་པྱ་ཞིགྱདང་འབས། རླུ་དདང་། ནངག་པའསསླ།་བྱ སྱེདབྱད་པའི་རླུང་ 'དང་། གསབ ཊོ རཾ 

ཀུ ཡུཁ་ལ་གཡུ་བེདྱཀྱི་རུང་ བས་ཤུགས་ཟད་བསྲ་ཕྱིའ བཟང་ངན་ཐམས་ཅརྲ་ནལ་འབྱོར་པ།ི་འ། སསུ་¢ྱཆན། 

རྩ རཿ པྲི ནིར ྲི་ 





-, ༄༅ འོའཆོདྲ་ཧུབལས ཡིན་ཏེ ཐམ་འྱུ། གང་དུ་འཕེལབའེེཿ 
ྦ གཱ གག རེ ཀི དཱ སོ ་ 


འཁྲུལ་པའི སྣང པརཤྱེད། ཅེསགསུངས་ས། མ་བ་ 
རི གསུ་གདོད་དེ་ཅ་ ཡྲེ དུབས དགས ལྱི་ཞིང་སང་ །རཔད་བའོསྤགབ་ཏེ ནངི། ཐབ་དང 
ླཾ འཚོ མང་བ གསར ངནའང་ཁི་ བྲམ རྱི་ཀྲ་ཚོམ་བུ་དངབ་ཅས་བམཁའདཔེངས་གངབ་ཅམདུ་འ ི་སཀ པོ 
ྣ གརའབྲེལཔ་འབུང། ཊིཡུལ་སྣང་ལངསྐ་སུའི་ཞིང་ལན་འཆུན། ཤད་ནད་ལུས་ག མོ་བཅསྐ་ལྟན་དང་ངར་མིི་སང་ 

ྦ ?༔‡ གསངབ བོད་གསན་སབར་སས་གཞ་རགིངསས། སེམས་ཚད་ལ་ཕེབས་ཏེ་ཁུད་བར་ཅནཅི་སྱན 











སུའོ རོ ་ ཡུསསེམས་ད་ འབྩོའི་ཟེདཐག་་འདུས་ཏེ་ཡེ་ཤེ ཤེས་འདྡོསཱའྲི་ཐུགསཀར་༽། 


དྷི པསླརསེ་སྐེ་བེ། ཨྦྱ་ ཨས ིལིངག་དུསབག་དང ཀོ ལའ གྲ ཀུ གཅན | 
བཀྲ་བ ངྱཧབ་ཡི དབ རྦིལ བའིའཛྲ ཤེ སྣངབ་ཡིས། ཧིནང་གཟུད་འ གད ིག་བྟཝདརོ། ། ཇི 





བསིད་ཟདབཁྲི་དང་བའི། མདུག་འྱི་ཕིཁ་གུང་། ཤད་དད་ལུས་གས་བནྱོ་བངས་པའི་ངོགཚོགིསདད་དགག་པ། ཊུདི་སྤྲ་བགནས་འདིག། བ་ 
ང་ིད་ཏང་ི་གུབི། མདག ི་ུར། ཤས ཐལ་འགུད་ལས། སྩོ་ཉིད་ ཟད་པའྲི་ནངབ་ཡིས། ཁམསགསུམ་་ ྒ 


གབ ག་ 


0 ས་ཨ མའྲི་བོལ་སམྤཐ 
ཀ་ཤེསཆེནཔ་ཟིས་པམ་ནང རད ོ་ ཀུ 





དསནས། ལུས་ཟད་དབང་བའྲི་ཡུལ་ཡང་ ཁ་ལས དྲ 

རུན་ཆདགས། ཅག སདབན། ཚའ ཅིདའ་འཚོ་ཅག་ ཞི ཀུ ིགད་བལ་བའ འེ འི ཡས་འ་ ྒ 
ཞུམས རྡགས ི་སངསྦྱ་ཆུསད སདངེས་ཡིན་ཡགས་གསལ་བར་བསུནབཔཔི། ཡིནཧོ། འ་ལམ་ + མནག ཅམ་འཆོགབདང་། སི པི 
ཁིཁངོས་སཱ་མིལམྱགེ་ཚད། སུམྱི་དངོས་རྟགས་བཅས་མདོད་བ སྡུས་བཤདག། ིའ་་ སུག་ལ་གཞི ཞི་བཅའ་བཞི། ཡུཨ་བཞུགས་སྟ ངས་དད་མིག 

།ཟིགས་སངསགསུམགང་ང་། མུ་གེ འིག་ལགཏད་ དིང འབྱུངབའི་མནངག ་ཧེ་ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམྱགི་དུས་ 


པས་དགབ་གཉེསྣ་གགམ་བརྡབགཔ།ི་གུཏན ` ་ ༼དཏད་མད་བལ་འགུད་ལས། རླ ་བདབའི། ་ ༼ མས་གང 













ཙམ་ལས་མེདབ་ནམས་འགུང་ང། ཐེབ་པ་གྲསུམྱ་སིགཟེའ་ ཐིལ བཞི སྭ་ནང་སཱང་བའི་དབང་བཐེབ། 

ུང་སེས་ཉ་མསབས་སནས་པ ཤེའི ཞི ` སྐབས་སུཏ ཟི དཔིབ 
བདང་དང་གནས་མངོན་དུ་མི་འགུརབའེ་དག་བ། བཁརོ་བགཞི་མེད་ གཁ་བས་དང་ཉིད་སནྲ་ ཁད་མི་བའནྩྱ་གེདགག་ 
།བཅུད་། མེལམ་ བགསལསགཞགསམི ཌབདོག་གཡོས་བཤང་གས་འབུངབདོས། 










འབསའདྲོ་གདད་རང་ཤར། གསདག་ 
པི སངསྦྱར་སྣགནན་སྲ་བྲད་འདདྱས་ 


པ [གས་གནད དེའི་ེ་ཚོམམེད་ 













ཤགྲུས་ཆབའ་ ང་ཟག་གྱི་སུད་སུལ་ཡིནཔས་ཆེ་ ཨཤཔ། བདནུསཞ་ཤིས་དབྲ་ན་བཅུཕ་དད་ལས་བཟང་དན་ལ་མི་ ལྡནད་གི ཅིསྱཀདནན་ 
།ཏཧབྱ་བ གསང་ལམ་མཆོགདམ་བཅིད་དོ། __ ། །གསུམ་བ་གེགསས་ཡབགོ་འདེནམདེདབསྡུས་ནི། མིགྷྭ་སིནོབ་སལཁིངདྭངས་གསལ་ཏ 





།བའོརབདསདད། རེ་འ མོ་དང་ནི ཤོས་གན། | ' 


སགས་པ གིགསགེལབཟོ། དོན་ག མའི་མས་ སྤ་གསཙ་ལ་དའདེཊ ག་སམེད་ཅེང་ལམ་མཐརྱ་བུཁ་ཐབས་ཙིཙུ་བ་ ཿབ་` 
རི གནས་བདདགས་ཤིང། དངཔ་ བཐུངབ་བྱཅད་ཚོལྱགིས་མྱིར་ལམྱགི་ ྦ 
ཚིག གསང་བ སད བྱ སམེདངཔ་ཁི་འ དི་ཤེས་ཆ ལོ་བྲཐུལགེས་ཀའི་ཝ་རོཁྱགཱ་དཱ་གཞི་ཐུང་མསན་ཏོགས་། 





6 བ་འད གིགནས་དེནོ་ཡུསྱའྱི་བྲེ་བགའྱབམསྲཀས་པའྲབུངངས། དགཉིས་གཅིགགིས་གཅིགམ་སླེབ་བ 
གང་འཇོམ་བཞོ་འདྨ་དངྱ ལ་ཉ མངནཕྱཨདད་ང་ངགེའགགཅིང་འིབག་ིད་མ རྐབ་ཡེད་མདང་། གཉིས་ག གམ་སི་བབ། ཧུ 


1 ::88༩ླ.ླ༣༣༅༩ཟ༤་མམ།༡༠༦༡༠༦༣ ༧༠ 9 ༡༢༢༡ 3 9: 


ད ་་ ཆལ ་སྔ་བ་མདཔས་ི་ྱི་གབླ་མབ 











ར་ཅུཿཿ མ་ འདུག ྨ །ལྔ་པཞི། དེ་ལྟར་ 






དང་བྲལ་བ ངཚཆེ བེ བལར་གླ་བ་ཞེ་སགྲགས་ ཟས་གེས་གནས་མལལ་་ 
༼ ག་མེད ཚ་རད་གདང་བས་པ དངང གང་ཚ མཐརཆགས་སམ་འ ཅི་རིགསྔ་ཇོག སྐཞས་ནང་རིག་༽ ཌུ 


གི དེཡང་སངྱ་ཅིཉྱཡིས་ི བ་ཚུརམི། ཤེན་ཅིང་རིགཔ་དདས གཞས་པཁནས་ ངེ 
གངའི་དང་ ་ས་ཅི་མ་ཟིན་པདེ་ ོསེགང་ དེ་སནི་བཟང་ཧེན་ཁ་ཕར་་ ` 
གིགནས་མེད། ཡུཡདང་ཡུལ་ཅནྱ་ཧྲིན་མ་པ་ཐམས་ཅད་་ 








གསཔ གག 



















'བའི་ཡེ་ཡང་ལན་ལས་ཨི་འདའ་ ཡ་སེང་གེ་ལྟ བངབ པཉཞས་བུ་ཏ་བདུན་པ་ ཡཕ 
ལེགས་པ ཡུནགིར་ཟོལ་དཔམ་འ རར &་ ར་བས བྲགས དབངགྱག་སིཔདཞེས འི བའིདུནཔ། ཧཾ 
༠ ་ བཅསབས ནའ ངོསའ་དེད་དགེ ཟི ་་ལ་ པའིམནངག་དུསབ ཙཆས་སཿ མ་ 


གརི་སེ རི ད་ ནབཤདབ་ ཁབ ད 
དག་གི ་ དན་བཟང་། ངོག ད་ཡངྨ་ཐབ 
དད དག་ལེགས། དོལ་དདད་བགནད་དུ་བ ྣ་ 










ཡམབཐབས་ ལྡནལསནུང་གེ་དུས་སུ་ལསྦྱརྦ་ཙུལ་བཞི ཞིནདུབརྟེན་པ ཡས་བུདབའི་བདེ་ཉེངོ་གིདངད གལསདབང་སུ་བདུ་ ༤༨༨༨ 
་ བེསགའབགགུངའད་་ཕལ བགྱི ཏང་ཙམ་མངོནཔ་སཆག ནད བ་ཐབསྡ་མས་བ་གཛ གཟན སྐབ་སགན། སི ་ 
ཟླ བུས གསུམ་པ ཞམ་གང་ གཤེ གྲ ]།ཧིད་་ཉིབྨ་གམ་དང་དད་དིག་ དདདད་དག་པ་དྒནན དིང སུ ར་ས དུ་ཨུདཀར་ཐ་༥ བེ 
མན ས་བནཟིནར་ན་དའེ་འདྲོའིས ཁྱིས་སྣང་ སྭ་ཅདྲ་འོད་ ཏུབ་ཅིངྲགཡ་ལ་འད་ མཐྲན་ དཡུདབགལ་མབྱམ སྡས་ཏ་སེམསུ 

སའ །ཐྲིཾགལེགཉེསདུསགཅིག་ལབ མོམབདེན་དེསཿ མགཙོ་བྭ་སཾད་ཁརྱ་བཱ། ཐིག་ལེལེབ + ་ 


དོ་གདོགལ་ོཔལོོ། མོ་མ ཐཔ་ཡངའདོགསདང་ཆམཟིཔར་འྱགར། བཞི་པ་ཐངས་དིགཔ་དང་ སལགདབཔནི། ། །ཾ་ 
བེ དས་ཡུས་ ནད་སེ ངཱ པ་འདིས མདུན་ཙིཞམ་མཁའ་མདའ་གྲངངམ་བུ་གད་ཙམན་ཙུ་བདླི་བ་ སྨ་བིཨ་དབྱེན - ` 
༠“ མེད་པའེ་ ལཱ་འདྲོ་ཝ་འབར་བགུསལ་བ ཏལཡིག་ཨུངདེདུཏད། འགད ཁྱེ་དང་ གི་བ རའྲདེས་པད་ ཝ 
4 བསམ་ཁརུང་རེག་ སག ་ཨལགཏདུ། དིག་བབྱ་སུདྲ་ར ནས་དདས་སདང ཆེནང་སེམས་སྐ ྩ་མེདཔསཞུད་གླག་སམང། ཐོགབཅུད་། 
དེའེ གཔ འབབས་བདྲ་ལསགྲབྱངུནགའ་ གཐམས་ཅདདའི་ ཁོའི དབྲགཡོདུ། གབཡིན། དུས་དང་ནམ་བཀུན་ཏུ་གཅེས་པའི་གནད་གཅིག་ 
° ཤི རྩམས སཞིནགངྱབདདངདེ་ཁས་གཞནཔའི་གགསམ་ཅྱིབབ་བམས་ཅདངརེག་གས་དབ་གིང་ཤས བས ནྣསང་སེམས་ཐམས་ཅདྱ་ཆུམཚོལ་༥ 





། རྒྱགྱིནམ་མཁའ་གཡའ་ད་ 'ལངས་བཟུང་ 
ངཤུན་ཏུ་ཡང་ནང་དྲུ་གུད་པའི་དྱིངས་ཁ་བྲའགུན་ 





༄༅ ཁོདམ འོདམེ་རིའབུདབགགོསདང་ བོད་ནང མོ་དད་དབཔོ། སུ་བཞུད་པརབྲགམ་པ་ཙམྦ་བུད་བརྲང་ 
བཞིནཔའནསདྭུས་ཆདཔའ་ཅ་ གག གས རི རུཾ དའོ ཏི 
བྱབས་པསྲ་བུན ི་ོ ཉིས་པ་ ། འཆིདུསཅི་བིམ་འ ཟགགབ་ནུམས། པྭ་སང་མཆེད་ 

7 ཊཔ་བཟུསབས་དྲ། ཡདམང་གངརང་གིམཐར་ནུ་ དགུས © བམ་ཕྲུས་བདད་འགག་ཏུ་སད་ པུན་འཆི སྲ རྐོགསཁསེམསྭིད་ གཉུག་ 
མའི་དབེ་ ཉྟནོགནམ་གཡཤད་ བ་གིས རབཡནམད། ལམ་གནདམི་ཤེས་བརྣམས་ གས སྱཡིངང་ནཞིག འཐུམཔད་ 
འཨུའ་ལ། ། དད་སེམས 'འདྭགས་ཡྱགྱི་ཐལ་ཁསྤནུད་ གགི་ད དངྱ་གང་ཤརནའང་ངེས་ཟིན་ལང་མེ པར་འངར་ དབག་ལ ཞ་ཉེ པ། །བར་དོའྲ་ཐུལ་ སྒང་`“ 4༥ ༦༥༣ | 


༥ 





འོབས འདའོ འདིས སི མེདཔ་ མསལ་བདདོའི་ཡིདྲསས་ཐུབ་བལསཅི་ཡུདོ་ པའི་ག ྦ 
ཆེ གག. ཿ་ས་ས ་ག་གཕུཿ 
“ཌྷ རྗེས་ཐྲདཏུ ས་ཏ ུལ་ཝུའེམ་བག ཕྱུས་འྲགབ་ཡང་ཡོད་ བདམས དད་སང་ཆོས་ཅི་དཔར མ་ ༣ 
4) སྣང ུདང་མིའང་ཏེ། ཌོརྦའགར་ལས། རེྷ་ེདདག་པབེབ གཉ འ འབུགས ཞེས་པ་༥་ 
༡ ཏྟན་ གས་ལ སཾ ཊཱ་ཆེ། བེད་ཚོགསྦི མ ལས གཔ་་ 
- ནམས་ནིརབྱ་ཏུ་སངཔདནོ་ཧི་འདགསཁམཔནྲོསམེདུ་ཏོགསྔ་ཇེས་མབོཔའི་ཟུང་ཇཊ། པའི་ཕྲ་ཨཱམངནོད་འགུརད་ལས་མི་འདའ་མད། དེཡང་་ ་ 





ཀ་ཀ ཐེར 


0 


གཤུར 


ཆོསྤ་སའིག 


འུ 


རེ 


དགིསབླ་གཏབནདྲོགནླག་བྱི་འདོགས་བག་ དཱུ 
སྭ་འདས་གཞན་ གྱ མེ་བད་བ་ཏུད། 


་ ཀིག དིགས་ ཝ་གགས་ཞི་ ལ་བ མི མདུ 
གསུགས #@་ ས་བའི་བ རཿ ནྐྐ རུ | 





༠། མྭ་བའྲགལོ་ཁཱགདབ། མདག་པ་བའོོ་བོའི ཊོརཤདབ། དགཔ་ལེ་ཤས་ྤི་གཱོརཤར་བདད་བྱརདབདོ་མགོཅིག་ལ་ཤོའ 

དེདུས་ཁང་མྲ་གལ། ཞིབ ཡོས་འདསཏེ ཛར པོ་ ཝ་ཆས རས ེན་ ཀྱད ག་ཅིག ཤོ 

` རྨྒྲ་ ཤུན་སདད་དངདེདྲ་གཡེུ ི།ལན་གུནདཞ་། གིག ཞར སག ཀགི་དང་སྣད་ཡི བན ད་ལས དལསུ་མི་འགྱུའ་བར་དད་བབས་སཱ་གནས། ཡིད་ 

_ ཙོ ཤྱཧིསྔ་བྷེ་ལྷོ་མྲ་ཨེད་པའ ཁྲ་ཐཱག ཟིགདགེདང་སད བཏུན་བ་བབོ་བན་ཞོ་ འདྲོ་ཀྱི་གད་ཆ་ཕལ་ཧཱནྷ་གི ཤེས་རབ བཅས་པ་ནང་་ ཇ་ 
དམིངས་ཀདག། རིདས་ཆེན དེས་ག བགས བད་མ འདག་བགཉིས་ལྡན གྱི་རྒྱལ་ས་ཟིན་བ་ལ་ གདཔབསྦ་གུཞས ་ 

འཚངྱ་ཧཱ་བཞེསྱབ། འདི་དག་ཤརཡགས་ཀྱི་ཟེད་བརདད་། གལོ་ཚད་དང་། བསམསཏཧྱི་ཞགདད་ཀད་ཅེགསའན་དབངས་གྲོསཞིབ་་ཤདག་ས་་ཞིང་ 






ཤུ་མངེས་བ། མེ་ཆེན། ཆུ་ཆེན། རི ཡུ་སྤུནྨུང་ཁྱེན་ལྟདགན་ཁགྒྭ"་༽ 
ཙིམ་ད་དམདབང་མདལ། ཅསཆེདས ན་མེདདུ་གུརང་ཡེནན་ཡ ངའའརདཞྲིང་གསན་བའི་་ 


ྒ །མཆོ་གོབདེབྱུན བྲུ་གངས་མེད་པས་མཚོན་མིི་ནུས་བའེ་འུ། 
 ཉིད་ཉག་པད ངབ་དེལ་ལས་འདེ་བཟང་ 
±: ཆེད འིདེས་ཤེས ན་ཁུད་ད དམེད་པུས། 





རྒྱུུ ༢༢༢ ` ཉིད ངད ་བབགོས་མེད་ སམེདང། 
སྣ་མེལམ་སད་པ་ལནདག་པའི དྲུབཚར་བཞྲ་སྣ་ཅ། 


བནཅན་དེ་ལྟུ་བུ་མངོནསུ་མདུ་བ ལ། དེ༽ྲ་ གྲེ་ཐབ་སནི། འིགས་གང་ལ་དང་། 

་པའི་ ་ མཿ ནྭཡྱིདདེ་འམ། ངུ རཾ ་ དད ཅིན་མེད་དུ་ག་དོག་ཡི། 
༢ གམ མནས ཞིང བརྩཔ་ཡི། ཆུལ་བདིག་ལའི་དེ་བ་ 

ཐོ སད དས ཧཿ །མཛུ མགོགས བསབ ‰ 

དགག ཞ་ཡས་ ཡེ 7 

འཚདྱ་ཧབ་ཡིག་ལ། ཡདདིང་འ ྦ 


དབང་ཐབོ། ལུས་བསྙན། ཤདླ་བཛོདབཞྲ་་ས པ་ཤིན ༡ ༣༢༤༨ ` ཚའ 











རི འབའཇིགསད་ དགཔ །ཅ་བད་དིགས་ ་བླ་བད་བཞེད་ ནོ་པ་གཞཱཿ ནུ་དཔ་བྷཅུབོས 
| ཀྱིས ཁུབཔ སས བེ་ཡིད་ཆེནབ། བཞིག་པདེ་ད་ ཉ་་ བཅམདད་བཅས། ཏཱ གཿ ཉི ་ ཅེས འད་ན་དགུབ་་ 
༧ུས་བདང་ཆླགགཅིག་ཏུ་ཡིད་ཡུསྭི དའདོ་ལཨིརེས གིདྨ་དང་གེ མས་ཨཡིགདཀར་བའྲི་ནམ་པ་བྲ་ལམྱཅིགསལ་བཏབ་ལདྱིའིདགགོ་ཁྱའུག་བྷཝའ 

རྐད གིསླག་མ་དཔལ་ཆེན་ གཀརབཅས ས་ད རམེད ར་གཅིག་ཏུ་སུངསྦྱུ་རུས་བར་བསམ༔ ཞནྣ་མགྲེལོགྱུའདུ་ ངཱ 
༧ཁྱང་ དྲ་བམའྱི་བིན་རྭབ་ཨ་ཚད་མེད་པ ཆསོ་ཅིདྷནན་བདདཀ་ཅིང་བས་ཡྱགིས་ཨྱི་ཁབཔི་བདེཉརནཔབོའྱརི་ 










ནུ་ལ། དག་ 
བྲས་མེདདུ་འྲ་གུབ 





༈ོ གྲ་སུམ་པ་ནི། སྐབས་འདེ་ཙམདུ་མ་ཟད་ 
(„ད་མ ྲི}ེིངོ དད 
¡ 4 ཁུདག་སེདཡི; བདསངསྐྱས་དངེས དཔེས་མོ 
ཤོ རིག དོ་པའི་ དགུ་བམས་ཅདགེགས། 
༄ོ འདུབས། 


ེཟུགཔའིལམ་གུང་ཉསསྐསྐ ད་ཡང་མེ་དདུ་མི་རུང་བཆུབ། 
་ཅན་བཀྲི་ འོར 


ས་ཡིན་ཏེ། དེཡདློབུ་མལ་། 
ར་ 
སྐག་ཐག་ྱིདསྤོག་ 


ནོ ལྱས་བ་འ་བས་ འ་ 
བདུང ཡིད་ཆེས གོ ག་ག ད 
གི སྐད མཆ སད་ཡི་ཤབས་ཝནས་དབད་པད་ཡངགཤུད་བབ ཅར དགང 

ནམས་གང་ལ ས་འབུང་གཞི་ལ་བ་ཟག་བཅསཉེན་ ཡའ 
7 མེད་བཞི་འ འདའ རཾ 


།བླུསབ་ཆལ་ཆམ་ཤུགས། གས་ིས་ཆོདཔ་ ཡིན། ཚོན སདག་གིཡལ་གདགཟགས་གུབགོ།ས་བཟང་དནག། ཛིའོ སརོིཾོ་ ས་་ 





ཡ་ སངཞི ༣ ང་ནད་བབསྐྱ་ཆུ་ མོསྲསུབ མེ་བསྡ་མཁ་ཧ་ཅང་མིག་དངས 
: བཞབ སུ་ཏོ རི བྱ་ཚང ན་དེན་བ ་༼ དངས 
ྲ ཀད ཡཕྱིནང་ཁདོགསལ་གྱི་འཆར་ ཨི པདཔ ཞན་ལས་གཙོ་ཆེ་བ སི་འཁརི ཡ་འཐབརྡེབཨྱི་བེད་པདྙཏདོཔའི་དབིངསྲ་སུ་ ཇ 
༄།ཅིདེའཇོག ང །དེགཨུ་ནམ་མཁའ་སུ དན དེདག་གྱི་་བའི་གང་ཇེན་སངས་བཅོས་མིནྱསི་དབའདྲི་སྲིམྷ་ཝདོ་ཚད་ཟིནགིས། 

མི་འཛིན་བདད་སདངྱ་ཆུནད་འབལ་མདྱརུ་ཡྱའུཾ ཡན་མན་ཨཆ་སབཅུདང་ཧཧྟ ཉངོབར་དགསུམ་སགོས་ཁ་ཅི་འྱབརོབ། ཞསཆོགས་མཆེདཅེ། 


. རྱསྭ་ཏྲེ་རུངལ་མིབླ་སར་བན་ཟབ་དནོ་སིད་ལ་བཅང་། བཤད་ཚོད་དང་གིས་བཟུང་ནྭ་ནྲ་རུ་ སོ་ག 
ཟུབཚད་མའྲིས་མ མདུམཔ་ཆོས ཅག  ་ ་ བཱ 





ྣ གས་མཛ བའ བ་ སྦྱིདཉེལགནརིབེག་བབཅག་ཅི་ ིགགི།ཀྲགཔ་བ །ལས་ཁྱད་པ དབུ་གུར་བ། 
གཉིས། བེ དབ བྲཊ་གིསའཛརྱཆཔབསན། བཡངཚཝ ནོ་དང་ད་ལྟའི་ ཅ་སསབིས་ 





4 ས་མདག་ལས་ཁྱད་ཆེས འའ པའ ཊམེདབ་ད བདབ པཱ གི རི ཟོ ཡ 

- ་བསབད་ཞིད་ ་་ མ།བྲའེ་ ལ་ ལྭ མྤི་རུདཔའི་། 
ས་བ་དངྲ་བལ་བ་ གྭཁད་འབགས། ༔ ༈ 

གེ སནི་ཆོས་ཟབ་མྲབ་ ་ས་ཧཅང་ཆེ་བ ན། ནན ཏགོདངགརབེད་མཁན་ཚུན་ཆོད་ 


༡ ༄། སི ེཾིེ༽ དནྭ་གྲབབ་པ་་མཛདད་དང་། སོའི 
༧ མེད དའྲང་ཞིགང དོ ལ་ཆགནས་བིསབ་ཡིནཔསན་དང་དང་ གིས་ཉམས་ལེནི་མཛུདཔ་དང། གཞནདགམསྐ་ལན་ 
ཤུ ལམཞིང་འབལའཇོ །ཅིགད་བས་ཤད་ ་ས་་བས་ན་འབས་་ངོ་ཞ་དན་ུ ཁབསགཏུཤགས དཔཞི་ག་ཁ་ཡིན། བའ་མ་ གོས 
༦ གནེདོ་ནི་གང་ཡང་ཨི་སྐྱེལ་ཐག་ཆེད་ཡིན་བསདེ་བཞིཊ ཞུདུནུགས་བཞུག་མཛདབ་ཅེནས་ཅད་ཞུགོ། ུམེདནྡུརིའི་བཀའ་གསངབ དན ནཆགབཙནཔ་སྭོ་མེ། ངི 
ག་ས །འདཱི་ལུར་ཐེག་དགུཊི་ཅེ་རྒྱལ་རྫོགས་” 


ལའ 
ཙཾ འྲ་ཡངས་ལ ར་ལ ཆོདཡིན་པསདགཞིནད་ པགཞན་འགགནྲ་བལ་བའང་ 
། 2 ད་ གཞབ ནྷལ་ ཕམ་ཡང་ ཀུན་ཨཁྱེནབ་ཡ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེ་ པིད ཁྱུང་ རྒྱལ་པསོ་གཤེགོས་ འགྲཾས་ཟུན་བསྟན་ཙམ་*་ 













